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OZET

KENTSEL DONUSUMLE DEGISEN GUNDELIK HAYATIN
RITIMANALIZi: SUTLUCE- ORNEKTEPE KENTSEL DONUSUM ALANI
ORNEGI

KARAMAN, Ozge
Yiiksek Lisans Tezi
Kentsel Tasarim ve Doniisiim Anabilim Dah

Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Deniz ALTAY KAYA

Subat 2021, 228 sayfa

Kentlerin, kullanicilarin giindelik hayatlar1 karsisinda, giinliik beklentilerini
ve ihtiyaclarmi karsilamak i¢in siirekli olarak bir doniisiim ig¢inde olmasi
gerekmektedir. Yani kentsel mekanlar, kullanicilarin ihtiyaclarina gore sekillenirken,
aynt zamanda kullanicilar1 etkileyerek siirekli bir donilisimiin  temelini
olusturmaktadir. Bu yiizden de giindelik hayatin i¢inde ritimler; zamansal, mekéansal
ve toplumsal olarak bir¢ok katmanhlik olusturmaktadir. Toplumsal yasamin ve
giindelik yasamin iginde var olan, gecici ve kalict ritimler, mekanin kullanilirligini
icermektedir. Bu dogrulta da kentsel doniigiimiin etkisiyle degisen mekansal yasam

kosullarmin, kentlilere aligkin olduklar1 ritimler yerine yeni ritimler dayatmasi ya
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da olusturmas1 ¢ok boyutlu sorun ve olanaklar meydana getirmektedir. Bu yiizden de
calisma boyunca kentsel doniisiim Oncesinde ve sonrasinda, kentlilerin var olan
giindelik ritimlerinin nasil degistigi ve kentlilerin bu degisime nasil uyum

sagladiklar1 gibi sorulara cevap aranmaktadir.

Bu caligmada kentsel doniisim kavrami ile Lefebvre (2017)'nin ortaya
koydugu "Ritimanaliz" kavramini birlestirerek, kentsel donilisim projelerinin
giindelik hayata ne gibi etkiler biraktigin1 anlamlandirmay1 amaglamaktadir. Kentsel
donilistim ile degisen giindelik hayatin ritimanalizinin temel amaci; ise kentsel
donlisim sonucunda kentlerde yasayanlarin giindelik hayatinda degisen ritimsel
degerlerin neler oldugunu, bu degisimlerin sonucunda ne gibi etkiler ortaya ¢iktigini
tespit etmektir. Bu cercevede kentsel doniisiim ile degisen ritimsel hareketliliklere
bakarak, kullanicilarimin giindelik hayatlarinda degisen degerler agiklanmaktadir.
Calisma, katilimcilar ile yapilan derinlemesine goriismeler sonucunda
deneyimledikleri alanlarm, haritalandirilmasi yapilmis ve somut analiz verilerine
(derinlemesine goriismede katilimcilarin  verdiklere cevaplara) dayali olarak
incelenmistir. Seg¢ilen 11 katilimcmim giindelik yasantilarinda meydana gelen
degisiklikler, kiraci- ev sahipligi ya da kadin- erkek kriterlerine gore degisiklik
gostermektedir. Bunun sonucunda ise genel olarak kullanicilarin deneyimledikleri
mekanlar1 ve sosyal iliskilerin azaldigi tespit edilmistir. Sonug olarak ise toplu olarak
yapilan eylemlerin yerine daha ¢ok bireysel olarak yapilacak eylemlere yer
verilmektedir. Bu yiizden kentsel doniisiim Oncesinde, kullanicilar i¢in var olan
mekansal ve zamansal degerleri 6lgmek, kentsel doniisiim sonrasma yonelik yeni
mekanlarin tasarlanmasina ve bu mekanlara sosyal iliskilerin aktarilmasina 6nemli
katkilar sunacaktir. Bu sayede, degisen ritimsel degerler iizerinden kentsel doniisim
projelerine farkli bir bakis a¢is1 kazandirilmis olunacaktir. Bu ¢alisma, 6te yandan
kentsel doniisiim alanlarinda kullanicilarin glindelik hayatlar1 igerisindeki, zamansal
ve mekansal deneyimlerine dair tespit edilen bulgular {izerinden, kentsel doniisiim

projelerinde karar verme siirecine dair dnemli politika girdilerine katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ritimanaliz, Ritim, Kentsel doniisiim, Giindelik hayat, Kentsel

doniisiim ile degisen ritimler



ABSTRACT

RHYTHM ANALYSIS OF EVERYDAY LIFE CHANGING WIHT URBAN
TRANSFORMATION: SUTLUCE- ORNEKTEPE URBAN TRANSFORMATI
ON AREA EXAMPLE

KARAMAN, Ozge
Master Thesis
Department of Urban Design and Transformation

Supervisor: Dr. Ogr. Uyesi Deniz ALTAY KAYA

February 2021, 228 pages

Cities must constantly be in a transformation in order to meet the daily
expectations and needs of the users in the face of their daily lives. In other words,
while urban spaces are shaped according to the needs of the users, they also
constitute the basis of a continuous transformation by affecting the users. Therefore,
rhythms in daily life creates many stratification in terms of time, spatial and social.
Temporary and permanent rhythms that exist in social and daily life include the
usability of the space. In this direction, the spatial living conditions that change with
the effect of urban transformation, imposing or creating new rhythms instead of the

rhythms that they are accustomed to, create multi-dimensional problems and
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opportunities. Therefore, throughout the study, before and after urban transformation,
answers are sought to questions such as how the existing daily rhythms of the

urbanites change and how the citizens adapt to this change.

In this study, BY combining the concept of urban transformation with the
concept of "Ritimanalysis" introduced by Lefebvre (2017), the effects of urban
transformation projects are aimed to be understood. The main purpose of the rhythm
analysis of daily life that changes with urban transformation is to determine the
rhythmical values that change in the daily life of people living in cities as a result of
urban transformation, and what effects occur as a result of these changes. In this
framework, the changing values of urban transformation on the daily lives of its
users are explained by looking at the changing rhythmical movements with urban
transformation. The study was analyzed that based on concrete analysis data by
mapping the areas they experienced as a result of in-depth interviews with the
participants. Changes in the daily life of the 11 selected participants vary according
to the tenant-owner or male-female criteria. As a result, it has been determined that
the places and social relations experienced by the users in general decrease. As a
result, rather than collective actions, actions to be taken individually are included.
Therefore, measuring the spatial and temporal values that exist for the users before
urban transformation will contribute significantly to the design of new spaces for the
post-urban transformation and the transfer of social relations to these spaces. In this
way, a different perspective will be gained to urban transformation projects through
changing rhythmic values. On the other hand, this study will contribute to important
policy inputs regarding the decision-making process in urban transformation
projects, based on the findings of the users' daily life, temporal and spatial

experiences in urban transformation areas.

Keywords: Rhythm analysis, Rhythm, Urban transformation, Daily life, Changing

rhythms with urban transformation
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BOLUM 1

GIRIS

Her sey giindelik hayatin i¢inde var olan ritimde gizlidir.

(Lefebvre 2017)

Kentsel doniisiimle beraber gilinlimiiz kentleri sosyal ve fiziksel olarak
aynilasma sorunuyla kars1 karsiya kalmaktadir. Ozellikle gecekondu alanlarinda
gergceklesen doniisiimiin, dogrudan ya da dolayli yerinden edilme ve soylulagtirma
stirecleri ile sonuglanmasi Tiirkiye'de kentsel doniisiim siireglerinin yiiriitiilmesindeki
eksikliklerin ve yetersizliklerin bir {riinii olarak ortaya c¢ikmaktadir. Kentsel
dontistim siireclerinde, gecekondu alanlarinda yasayanlar, mevcut yagam bi¢imlerini
birakarak, toplu konut alanlar1 gibi kendileri i¢in yeni ve farkli yasam ¢evrelerine ve
bu ¢evrelerin dayattigi yeni yasam kosullarina ayak uydurmak zorunda kalmaktadir.
Degisen yasam standartlariyla, yeni yasam g¢evresi ve yasam bi¢imlerine uyum
saglamakta celigkiye diistiikleri, var olan kentsel doniisiim 6rneklerinde kaginilmaz
bir sonu¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum Erman (2004)'in yapmis oldugu
gecekondu caligmalarinda; gecekondu alanlarinda yasayanlarin, kendilerine has olgu
ve iligki tarzi gelistirdikleri kanisma varilmasi, kentsel doniisiim miidahalesiyle
giindelik hayatin degisime ugrayacagi, kacinilmaz bir sonu¢ olarak ortaya
¢ikmaktadir. Ornek olarak Istanbul’ da ©nemli bir gecekondu bdlgesi olan
Ayazma’da 2004 yilinda gercgeklestirilen kentsel doniisiim siirecinde; yasayan
sakinlerin yerinden edilerek ‘TOKI Bloklari’na tasindiktan sonra adapte olamamalar1
ve mekanlar1 kendine gore sekillendirmek istedikleri i¢cin dislanmalari, yasanan

zorluklarin bir gostergesi olarak sayilabilir (Baysal, 2010) .

1



Kentler, kullanicilarin giindelik hayatlar1 karsisinda, giinliik beklentilerini ve
ihtiyaglarin1  kargilamak i¢in silirekli olarak bir doniisiim icinde olmasini
gerektirmektedir. Yani kentsel mekanlar, kullanicilarin ihtiyaglarma gore
sekillenirken ayni1 zamanda kullanicilar1 etkileyerek siirekli bir doniisiimiin temelini
olusturmaktadir. Kentler, mekan-zaman ve kullanicilar arasindaki iliskiden ortaya
c¢ikan ve aralarindaki etkilesimin iiriinii olan ritimleri barindirmaktadir. Bu yiizden de
giindelik hayatin iginde ritimler; zamansal, mekansal ve toplumsal olarak cok

katmanlilik olusturmaktadir.

Toplumsal yasam ve giindelik yasamimn i¢inde var olan, gecici ve kalici
kentsel ritimleri, mekanin kullanilirhigin1 olusturmaktadir. Bu ylizden de kentsel
dontistimiin etkisiyle degisen yasam kosullarinin, kentlilere alisgkin olduklar1 ritimler
dayatilmasi, ¢cok boyutlu sorun ve olanaklar dogurmaktadir. Bu calisma kentsel
donilisim stirecinde, gecekondu sakinlerinin yasamlarindaki degisimi ve bunun
etkilerini ritimanaliz yontemiyle arastirarak; bu degisen degerler (ritimler) karsisinda
giindelik hayatlarmin nasil sekillendigini, var olan degerler yerine nasil degerlere yer
vererek kullandiklarmi karsilastirmay1 hedeflemektedir. Kentsel doniisiim sonucunda
var olan giindelik yasantilarin degismesi, kentsel doniisiimiin kagmilmaz bir sonu
olarak ortaya c¢iktig1 herkes tarafindan bilinen bir sondur. Fakat calismanin
Ozgiinliigli kentsel doniisiim ile degisen ritimlerin, yerini nasil bir ritimlere biraktigini
ve bu ritimlerin giindelik hayata ne kadar etki ettigini, bagska pratikler olusturmak

zorunda brrakildigini géstermek i¢in ara¢ olarak ritimanalizin kullanilmasidir.

Henri Lefebvre (2017)'nin ortaya koydugu "Ritimanaliz" kavrami kentin
giiclinli, nabzin1 (hareketliliginin) ve giindelik hayati, kentlerde var olan zitliklarin
olusturdugu gerilimi agiklamaktadir. Miizikte basit notalarin bir araya gelerek farkl
kombinasyonlar olusturarak, karmasik bir biitiinii meydana getirmesi gibi, kentlerde
farkli giinliik deneyimlerin kombinasyonlar olusturmasi bir yogunlugu ve biitlinii
ifade etmektedir. Yani miizigin ritim konusu, degisim ve tekrarlardan, 6zdeslik ve
fark, tezat ve siireklilik meselelerini ortaya koymaktadir (Lefebvre, 2017). Fakat
ritim kentsel yasamda, gozlem ve katilimci yaklagimlari ile deneyimlenmesi ve

yorumlanmasina karsilik karmagik bir yapiy1 barindirmaktadir (Koch & Sand, 2009).



Gergekligin  ¢ok karmasik olmast belirsizlikleri ortaya koymaktadir.
Belirsizlikleri ortadan kaldirmak i¢in belirli bir gdsteriye takilmak ve bu gosteriyi
acikliga kavusturmak yani bir senaryo kurgusunu analiz etmek ic¢in var olan bir
sahneye oyuncu olarak katilmayi gerektirmektedir. Bu ylizden ritimler, tekrarlari
icerdigi kadar farkliligi, dongiisellikleri icerdigi kadarda dogrusal bir ardisikligi
barindiran zit bir yapida olmaktadir. Ayn1 zamanda siirekli bir uyum hali (6ritmi)
kadar aywrt edilebilirligi ve diizensizligi (aritmi) de barindirmaktadir (Lefebvre,
2017). Bu da ritimlerin, soyut sistemlerin mekanik ve kontrol altindaki aynilasmis

islevlerinden 6te, nasil daimi bir farklilik tiretimi gergeklestirdigini gostermektedir.

Lefebvre (2017) aslinda ritimlerin analizinde, giindelik hayatin kavranmasini;
biyolojik, psikolojik ve sosyal nitelikteki seylerin, mekan ve zaman arasindaki iliski
ile ortaya koymaktadir. Ayn1 zamanda ritmi zaman anlayisindan, tekrar olgusundan
ayirmadan, toplumsal veya bedensel zaman Ol¢limlerinin, olusturdugu ritimlerinin
birbiriyle ¢akistig1 noktada (Lefebvre, 2017), giindelik hayati kavrayis yani ritimlerin
analizini baglatmaktadir. Lefebvremin Gizli Bahgeleri olarak kaldigi ritimanaliz
calismasin1i daha 1iyi anlamak adma Giindelik Hayatin Elestirisi projesiyle
iligkilendirip, bag kurmayi1 gerektirmektedir. Ciinkii Lefebvre 1968 yilinda
tamamladigi Gilindelik Hayatin Elestirisi 3 calismasinda, giindelik hayatta
icerisindeki degisimleri ele alirken, bir yandan da gilindelik hayatin i¢inde var olan
soyutlugu da ortaya c¢ikarmaktadir. Ayni zamanda bunlar1 yaparken modernite
(yasam alanlarmin tamamindaki doniisim ya da degisim) ile giindelik hayat
arasindaki iliskiyi ve bu iligkinin nasil degistigini, bu degisimin giindelik hayata nasil
negatif etkileri olabilecegini incelemistir. Bu yiizden soyut olan zaman ve mekanin i¢
ice olmasi, kentteki giindelik hayatin doniisiimiin (devrimin) yeri olmaktadir. Bu da
soyut ile somutun, giindelik olanin siireksizligi ve siirekliligiyle vs.

anlamlandirmaktan gecmektedir.

Ritimanaliz, bedenindeki ritimlerle beraber insani ¢evreleyen biitiin ritimlerin
birlikteliginden yararlanarak biraradaligi inceleyen bir analiz yontemidir. Bu yiizden
ilk once giindelik hayat1 kavrayabilmek i¢in Lefebvre'nin ritimler ve tekrarlar
iizerinde olan ¢aligmalarmi, mekan ve zamani farkli bir sekilde diistinmeyi ve birlikte

diistinmeyi, 0zlimsemeyi gerektirecektir. Hegel ve Marx'dan farkli olarak Lefebvre



zamani hesap edebilecek, yasanmis olarak anlagilmasi gerekebilecek bir kavram
olarak ele almasi, zamanm Ol¢limii (saati) indirgeyici bir kavrayisa sokmaktadir
(Lefebvre, 2017). Dogrudan kentteki mevcut durumu anlamak, gelistirmek, liretmek
icin Oncelikle ritimleri anlamak ve degisme kosullarini, stratejik etkilesimleri kentsel
baglamda yorumlamak gerekmektir. Bu yiizden de bu ¢alisma, odak noktasi olarak

kentlilerin glindelik yasam ritimlerini ele almaktadir.

Uygulanan bazi doniisim projelerinin  kenti olusturan tiim etkenler
cercevesinde biitiinliiglinii saglamadan, yalnizca fiziksel mekan degistirilmesi olarak
karsimiza ¢ikarken, fiziksel, ekonomik ve sosyal yapilasmada da olumsuzluklar
olusturmaktadir. Kentlerin, beton agirlikli olarak ¢ok katli konut tipi yapilagsmalar ve
araclarin kullanimi odakli kentsel ulasim sistemlerin gelismesi, insanlar1 dogadan
ayirmakta, giindelik rutin aliskanliklarmi degistirmektedir. Siitlice- Ornektepe
kentsel doniisiim alan1 da bunlardan bir tanesidir. Gergeklestirilmekte olan doniistim
projesinin amaci1 bolge kiiltiirtinii gelistirip; daha iyi yasanilabilir bir bolge haline
getirmektir. Fakat bu amaglarla yola ¢ikip goz ard ettikleri bir¢ok etkenler oldugu da
asikardir. Bu dogrultuda kentlilerin, kentsel doniisiim 6ncesi ve sonrasi siirdiirdiikleri
ritimler, degisen mekan (yapili ¢evre), yasam kosullarindaki zaman dilimleri ve

mekansal pratikler ile iligkilendirilerek incelenecektir.

Yapilan ¢caligma tek tarafli bir sokagi, insan1 ya da kentteki diger canlilarin
temaslarindaki Uretimi incelemek degil, biitliin etmenlerin ¢esitli asamalarda siirece
devam eden iretimlerinin, paylasimlarini ve degisimlerini incelemektir. Kentsel
dontistimle birlikte, tanidik insanlarin glindelik karsilagsmalarinin, azalmasina neden
olmustur. Bunun sonucunda ise ilk tasindiklarinda yabancilik ¢ekmisler ve daha
sonra zaman igerisinde alisarak benimseme duygusunu kazanmislardir. Bu yiizden de
kentlere yasayan kullanicilarin goziinden bakarak algilamak, kentsel mekanlarda
degisen yasayanlarin giindelik deneyimlerini incelemek gerekmektedir. Kentsel
doniistimlerin hizla gerceklestigi glinlimiiz kentlerinde, kullanicilarin algilarindaki ve
mekanlarindaki degisimlerin yansittig1 etkilerin incelenmesi, yeni kentsel doniisiim

projeleri i¢in 6nemli katkilar sunmaktadir.



1.1. CALISMANIN AMACI VE KAPSAMI

Calismanin konusu "Kentsel Doniisiim Sonrasinda Degisen Giindelik Hayatin
Ritimanalizi" dir. Gilindelik hayatin i¢inde var olan ritimler; zamansal, mekansal ve
toplumsal olarak ¢ok katmanli bir yapiyr olusturmaktadir. Bu yiizden kentliler,
kentsel doniisiimle degisen giindelik hayatin karmasasi i¢inde dayatilan zoraki
ritimlere uyum saglamakta celiskiye diismekte ve ya kendilerine yeni bir ritim
olusturmaktadir. Bu zoraki ritimlerin ve geliskilerin olusturdugu etkileri incelemek
ve ¢oziimlemek ise caligmanin genel kaygisini icermektedir. Bundan dolay1 kentsel
doniigiimii ritimanaliz yontemiyle ele almmmasi calismamizin 6zglnliigiinii ortaya
koymaktadir. Ayrica ritimler lizerinden var olan degisimlere ve doniisiimlere baska
bir bakisin gelistirilmesini, kentsel doniisim caligmalarinin, ritim araciligiyla ele

almmasmin oncii niteligini olusturmaktadir.

Kentsel doniisiim projeleriyle, asil amacimiz olan neyin, ni¢in, kim igin
yapildig1 unutularak geri doniisii olmayan mekansal degisikliklere neden
olunmaktadir. Bunun sonucunda ise degisen gilindelik hayatin getirdigi, sorunlar ya
da degisik ¢oziimler ortaya ¢ikmaktadir. Bu yiizden yapilacak ritimanaliz ¢aligsmasi
kapsam1 boyunca, giindelik hayat iizerinden toplumsal iligkilerin agiklanmasi,
toplumun ihtiyaclarin anlasilmasmi gerekli kilmaktadir. Boylelikle ritim {izerinden
anlasilmaya calisilan insan yasami, fiziksel mekanin olusumuyla stirekli etkilesim
icinde olmasi, giindelik hayatin somut ve soyut izlerini kesfettirmekte yardimci
olurken giinliilk yasamin (sosyal ve fiziksel yapisini) potansiyellerini tartigma firsati

haline getirmektedir.

Ritimlerin ¢ozlimlenebilmesi icin Oncelikle ritimlerin ne oldugunun
aciklanmasi, daha sonra ise ritimlerin kapsam ve niteliklerinin incelenmesi
gerekmektedir. Bu yiizden Lefebvre'nin aylik ve yillik dogal ritimler ile sabit ve
gecici rasyonel ritimlerini yani zamansal dilimleri, giinlik deneyimlerle
somutlastirarak karsimiza ¢ikarmaktadir. Boylelikle Lefebvre'nin onciiliik ettigi
ritimanaliz ¢aligmasi, Lefebvre'den sonrada bagka konular i¢cinde ele alinmis ve
islevligini siirdiirmiistiir. Ritimler {izerinde incelenen bazi konulara 3. Boliimde

Kentsel ritim yaklagimlar1 baglig1 altinda yer verilmistir.



Calismamizda ilk oOncelikle Kentsel doniisiim, ritim ve giindelik hayat
anlatilmaktadir. Daha sonra asil konumuz olan Kentsel mekan ve degisen mekanin
bi¢cimlendirdigi giindelik hayatin ritimanalizi baglig1 altinda; kentsel mekan kullanim1
ve degisen mekanimn bi¢cimlendirdigi glindelik hayat anlatilacaktir. Ritimleri gozlemek
ve belgelendirmek baslig1 altinda ritimleri nasil haritalandiracagimiz gibi konulara
yer vererek kentsel doniisimle degisen mekanin, giindelik hayattaki ritimleri nasil
etkiledigini ve bu ritimleri nasil ele alip inceleyecegine yer verilmistir. Son olarak da
secilen Ornektepe kentsel doniisiim alaninda, derinlemesine miilakatlar esliginde
deneyimlenen alanlarm haritalanmas1 metoduyla inceleme yapilarak degisen

mekanin bi¢cimlendirdigi ritimleri analiz edilmesi saglanacaktir.

Kentsel mekan sadece mekansal formlardan ve unsurlardan meydana gelmez
ayn1 zamanda sosyal uygulamalar tarafindan da sekillenmektedir. Bu yiizdende bu
calismanin farki; kentlerde var olan sorunlara, goriiniiste basit ¢oziimler gibi gdziiken
¢Ozlim odakli kentsel doniisiim projelerinin uygulanmasindan dogan baska sorunlar
ve baska pratiklerin meydana getirilmesinin, ritimler araciligiyla incelenmesidir.
Kentsel doniisiimle var olan kullanicilarin giindelik hayatlar1 {izerinde baskin
(zorlayici) ritimlerin olusmasi, celiskiye diismelerine neden olurken ayni1 zamanda
baska ritimlerin ve pratiklerin olusumuna da neden olmaktadir. Olusan celigkilerin
altinda yatan, potansiyellerini (aidiyet duygusu, komsuluk iliskileri, aile baglari,
mekan algis1 vs.) gostermek icin ritimler arag olarak ele alinmaktadir. Bu nedenle
ritimanaliz ¢aligmasinda, ritmik akiglar1 etkileyen onemli stratejilere gore belli
kirilma noktalarina odaklanilmistir. Bu durumda da ritimler {ic adim altinda tarif

edip, incelenmektedir.

1. Ritimleri tespit etmek- ayristirmak
2. Ritimlerin kesisimi
3. Ritimlerin etkisi

Bu adimlarin {i¢ii de birbiriyle i¢ ice olup, gercek yasantilarin anlasilabilmesi
icin gerekli olan yap1 taslarin1 olusturmaktadir. Kentsel doniisiim sonucunda,
kentlilerin gilindelik hayatlarnda meydana gelen degisimleri, bu {i¢ adim altinda

gbzlemleyerek ele alinacaktir. Bu sebeple arastirma, nitel arastirma ve katilimcilarin



deneyimlerini yontem olarak kullanarak, ¢calismanin giiclii ve zayif yonleri dikkatlice

ele alarak, bir analitik ¢erceve gelistirecektir.

Tezin hipotezi agsagidaki gibidir;

Sorunsal: Kentlilerin, kentsel doniigiim oncesi ve sonrasinda degisen giindelik

hayatlarindaki ritimler

Arastirma Sorusu: Kentsel doniistim oncesinde ve sonrasinda, kentlilerin var olan
glindelik ritimleri nasil degismekte ve kentliler bu degisime nasil uyum

saglamaktadir?

Hipotez: "Kentsel doniisiim projeleriyle, kentlilerin degisen giindelik hayatlarinda
var olan ritimler yerine baska ritimler dayatilmaktadir. Degisen bu ritimsel
dongiiler, kentlileri giindelik hayatlarinda celiskiye diisiirmekte ve baska pratikler

olusturmak zorunda birakmaktadir.”

Bu ¢aligmanin ana arastirma sorular1 asagidaki gibi sekillenmistir;

. Kentsel doniisim Oncesi ve sonrast mekanlarm, ritimsel
hareketlilikleri nelerdir?
. Kentsel doniisiim 6ncesinde ve sonrasinda var olan giindelik pratikler,

yerini nasil pratiklere birakmistir?

. Kentsel doniisiim ile degisen mekanm, giindelik hayata etkileri
nelerdir?
. Kentsel doniisiim Oncesinde ve sonrasinda var olan ritimsel

degisikliklerin, avantajlar1 ve dezavantajlar1 nelerdir?

Bu calismanin beklenen sonucu:

° Kentsel doniisiim sonrasinda tasarlanan kentsel mekanlarda, var olan

ritimlerin altmi ¢izmek.

J Kentsel doniisiim sonrasinda var olan pratikler, yerini baska nasil
pratiklere birakti,
. Kentsel doniisiim stire¢lerinde baskilanan ritimlerin tartisilmas,
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J Kentsel doniisim Oncesinde ve sonrasinda degisen ritimleri,
yakalamak ve belgelendirmek,
. Kentsel doniigiim siirecinin yerel dinamiklere ve ilkelere uygun olup

olmamasinin tartigilmast,

Calismanimn birinci kisminda ¢aligmaya genel bir giris yapilarak calismanin
yonteminden, ¢alismanm amag¢ ve kapsami anlatilmaktadir. ikinci kisminda ise
arastirmanin temel kavramlar1 olan kentsel doniisiim ile giindelik hayati a¢iklanirken,

arastirmamizda arag olarak kullanacagiz ritim anlatilmaktadir.

Ugiincii  boliimde kentsel olgekte ritimlerin  giindelik hayat1  nasil
bicimlendirdigini ve degisen degerlerle beraber ritimlerin yasalar yoluyla nasil
smirlar koyup, yerini nasil baska pratiklere (ritimlere) biraktigini ele almaktadir.
Ayrica ritimler lizerinde yapilmis 3 ana farkli kentsel ritim yaklasimlarini ve bunlar
iizerinde yapilmig ¢aligmalar anlatilmaktadir. Bunun sebebi ise ritimi kentsel alanda

nasil ele alindigini gostermektir.

Bu teorik g¢ergevenin olusturulmasi, asil hedefimiz olan dordiincii boliimdeki
kentsel  donilisim  projeleriyle  degisen  ritimlerin  nasil  incelenerek,
belgelendirilecegini anlatilacak siirece yer vermektir. Bu siire¢ ritimlerini nasil ele
alacagimizi ve ritimleri nasil ortaya koyulacagi bakimindan 6nemli bir agsamadir. Bu
asamada iki boliimden olusmaktadir. Birincisi kentsel mekanda alan kullanimlarin
Olcililmesi ve haritalama ile kentsel mekanda var olan ritimleri nasil haritalandirilmasi
gerektiine dair haritalama yontemleri yer almaktadir. ikincisi ise kentsel mekanda
ritimlerin Olgiitlendirilmesi bashgi altinda ritimleri tespit etmek ve ayristirmak,
ritimlerin kesisimi ve ritimlerin etkisi ile ritimsel degisimleri anlasilir bir sekilde

smifsal kategorizesi olusturulmaktadir.

Bu veriler toplammda 5.bolimde c¢aligmanin yontem kullanim kismi
olusturulmustur. Calismanin yontem kullanim bdliimiinde c¢alismanin alan
secimlerinin hangi kriterlere gore belirlendigi ve secilmekte oldugu yer verilmistir.
Ayn1  zamanda calijmanin  yontemsel olarak  deneyimlenen alanlarin

haritalandirilmasi ve derinlemesine gériismeler yapilarak analiz edildigi ve siireglerin



nasil olustugundan bahsedilmektedir. Son olarak ise her ¢calismada oldugu gibi bu

calismayi etkileyen kisitlardan bahsedilmistir.

Altmcr bdliimde, Siitliice- Ornektepe Kentsel Doniisiim Alanim yapisal olarak
genel bilgileri ve Uygulama Imar Planlar1 anlatilmistir. Yedinci bdlimde Siitliice-
Ornektepe Kentsel Doniisiim Alaninda yapilan derinlemesine goriismeler sonucunda
ulagilan bilgiler ile katilimcilarin genel bilgileri, kentsel doniisim hakkindaki
degerlendirmeleri, ritimsel degerlendirmeleri ve yasadiklar1 mekansal analizi olarak
dort baslik altinda bilgiler toplanarak degerlendirilmistir. Son olarak ise tiim bilgiler
kentsel doniisiim dncesi ve sonrasinda katilimcilarin deneyimlerin degerlendirilmesi
kisminda toplanarak, analizden ¢ikan genel sonuglardan bahsedilmistir. Calismalar
sirasinda olasacak olumsuzluklar en aza indirgenerek, kentsel doniistimiin etkilerini,

ritimsel bir boyutta okunacak bir sonug ortaya ¢ikarilmistir.

Bu calisma kentsel doniisiim projeleri iizerinden giindelik hayatin degisen
degerlerini ritimanaliz yontemiyle okunmasi ve incelenmesi bakimindan 6zgilin bir
calisma olmaktadir. Ayni1 zamanda kentsel doniisiim projesi bitmedigi i¢in kentsel
dontistimiin gec¢is doneminin olusturdugu degisim etkilerin incelenmesi bakimindan
da ilk caligmalardan olmaktadwr. Bu dogrultuda kentsel doniisiim projelerin
uygulanmasi sonucunda zorla bir bagka ritim dayatilmasi ya da mevcut ritimlerden
vazgecilmesine sebep olmaktadir. Bu da olasabilecek baska ritimler tahmin edilerek,
kentsel doniisim projelerinin daha detayli kurgulanmasini ve neyi, kim igin

yaptigimizi tekrardan diisiindiiriilmesi bakamindan 6rnek teskil etmektedir.

Ritimanaliz yontemi, kentsel doniisiim projeleriyle birlikte aynilasan
mekanlar ile aynilasan yasam bigimlerinin, giindelik yasantilarda olusturduklar
celiskileri ve degisen ritimleri arastirilmaktadir. Bu yiizden katilimci deneyim
yontemleri iceren, kentsel doniisiim projeleriyle beraber kisilerin degisen giindelik
hayatlarmdaki bilgiyi elde etmek adma, kodlama, depolama ve hatirlamalarini
saglayan, zihinsel temsili ortaya koyan, derinlemesine miilakatlar esliginde

deneyimlenen alanlarmn haritalama metodu (Durgun, 2018) kullanilmaktadir.

IIk olarak derinlemesine miilakatlarda (goriismelerde) birebir goriisiilerek

katiimcilarin  duygu, bilgi, tecriibe ve gozlemlerine sorular yardimiyla ulasim
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saglanmaktadir. Ciinkii bu katilimecilara, kendilerini ifade edebilme sans1 verirken,
aynt zamanda calisma kapsaminda goriismeler sayesinde kisilerin anlam ve algi
diinyalarina, i¢inde bulunduklar1 imkédni anlama firsatt1 sunmaktadir (McCracken

1988).

Ikinci olarak katiimcilarin derinlemesine miilakat sonuglar1 ve bahsetmis
olduklar1 konumlar ile mahallede deneyimledikleri yerlerin/ mekanlarin haritasini
olusturulmaktir. Her katilmci i¢in ayr1 ayri yapilmis haritalandirma st iste
cakistirildiginda ise mahalle genelinde en c¢ok kullanilan alanlarin genel olarak
haritas1 ¢ikarilmis olacaktir. Aslinda baslangic hedeflerimizin arasinda bilissel harita
yontemi kullanarak harita olusturmak vardi. Fakat arastirma c¢aligmasma
baslandiginda Siitliice-Ornektepe Kentsel Déniisiim Proje Alaninin daha bitmedigini
hak sahiplerine teslim edilmedikleri Ogrenilmistir. Bu yiizden de c¢alisma
yaklagimimizi degistirerek deneyimledikleri mekan {izerinden haritalandirmasi
yapilacak yapilacaktir. Belirlenen sosyal zamanlar, calismaya dahil edilip

mekanlarda var olan hareketlilik iizerindeki ritim degisikligi de incelenmistir.

Yontemlerin olumsuz yonii olan yanh bilgi edinme (Durgun, 2018)
durumunun en aza indirgenmesi i¢in katilimcilarin homojen bir sekilde secerek
haritalarinin olusturulmasi saglanacaktir. Calismanin yontemleri, kisilerin kentsel
doniistimle degisen giindelik hayatlarinda, yasamsal siiregleri icinde karar vermede
ki; etkilerini, sebepleri ve nedensel diisiincelerini sistematik bir sekilde ortaya

cikarmayi ve tespit etmeyi amaglamaktadir.

Bu calismada derinlemesine miilakatla goriisme yapilan kisilerin yasadiklari
giindelik aktiviteleri, olay ve mekanlarin biitiin yoniiyle anlagilmasi saglanirken
haritalama yOntemiyle gorsel anlatim teknikleri kullanilmaktadir. Ciinkii haritalar
yardimiyla genel ritmin mekansal dagilimi belirlenen dongiisel ve sosyal zamana
gore incelenmistir. Bu yiizden de kentsel mekani anlatarak var olan ritimsel haritalari
cikartilmis ve olusturulan haritalardan yorumlanmistir. Calisma sonucunda, kentsel
doniisiim siirecleriyle kentlilerin degisen ritimlerle, giindelik hayatlarina zoraki
dayatilan ritimlerin ¢eliski olugsmasi ve kentlilerin bunlara dair getirdikleri ¢oziimler

goriiniir kilinacaktir.
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BOLUM 2

KENTSEL DONUSUMDE GUNDELIK HAYAT VE RITIMANALIZ

2.1. RiTIM

Ritim bir nesneyi ifade etmemekle birlikte tek basina bir terim olarak da
kabul edilmemektedir. Ritim bir etkilesimin iirliniidiir. Bu yiizden de kendi i¢inde,
kurallar1 ve yasasi vardir. Bu yasa ona mekan ile zaman arasindaki iliskiden
gelmektedir. Ciinkii enerji tiiketilen her yerde, ritimin varligindan soz
edilebilmektedir (Lefebvre, 2014). Bu ylizden insana dair, yasamsal ve diinyevi olan
ritimlerden yola ¢ikarak, hayatsal iiretimi anlamak ve anlamlandirmak i¢in ritimleri

bir analiz yontemi olarak anlamlandirmak gerekmektedir.
2.1.1. Ritimde Tekrar ve Fark

Ritim, bir nesnenin Ornegin makinenin devinimiyle, hiziyla ve bir dizi
hareketliliklerle karistirilmaktadir. Ritimlerin organik yanmi hep kenara atip,
mekanik goriiniimiiyle ele aliyoruz; oysaki ritim, kalbin atis1 ile "tekrar"1 ifade ettigi
kadar, heyecanlandigi durumda tekrar ile "farklilagmis" bir dizi olusumunu da
meydana getirmektedir (Lefebvre, 2014). Tam bu noktada ise tekrar ve fark
arasindaki iligski ortaya ¢ikmaktadir. Tekrar, giindelik olani ifade ederken, fark ise
tekrara niifuz eden beklenmedik bir seyleri ifade etmektedir.
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Ritimde olusan tekrar, ayniligin iiretimi degil giindelik hayatin ritimlerinde
her defasinda yeniden kendini kurgulamasidir (Lefebvre, 2014). Ornegin her giin
ortalama ayni saatlerde uyanmak, ayni saatlerde kahvalt1 yapmak bir tekrardir, fakat
her uyanis, yeni bir giin ve bir dnceki giinden farklidir. Kisaca giinler aslinda, tekrar
icindeki farkliliktan dogmaktadir. Boylelikle gilindelik olan tekrarlar, zaman ve
mekan iiretiminde gizli olan temsilleri ifsa etmeye yardime1 olmaktadir. Ciinkii her

sey giindelik hayatin i¢inde var olan ritimde gizlidir.

Tekrarlanan o6zdesler, farkli olanin liretimine sebep olmakta ve irettigi
farkliliklar zaman ¢izgisini olusturmaktadir. Deleuze (1994)'in de dedigi gibi tekrar,
ayni olanin doniistimiinden 6te, ¢esitliligin yeniden liretimini ifade etmektedir. Yani
farkin tekrarinin ilkesini olusturmaktadir. Ritim bu manada, tekrarin kurallariyla ayni
diizende seyreden biitliniindeki uyum kurgusudur. Buradaki biitiindeki uyum mekan
algisindaki, hareketler ile pratiklerin olusturdugu tekrar eden Oriintiileri
barindirmaktadir. Bu yiizden ritimdeki tekrar ayniligin iiretimi demek degil, her
seferinde "yeni" olarak kendini kurgulamasidir. Ritimdeki tekrar salt ardisiklik degil,
stirekli olarak farklilik tireten bir olgunun varhigidir. Higbir ritimsel an birbiriyle ayni
degildir ve Colebrook (2002)'un da belirttigi gibi yasamin giicii de burada var olan
fark ve tekrardan yani farkin "sonsuzlugunun déniistimii"nden meydana gelmektedir.
Fakat ayn1 zamanda buradaki farklilig1 olusturan, mekana 6zgii degisimlerden ote,

beden ve giindelik pratiklerin, mekandaki ritimlerin {iretiminde yer almasidir.

Lefebvre tekrarlar1 daha iyi analiz edebilmek icin soyut ve iiretken tekrar

olarak ikiye aymrmaktadir.

> Soyut tekrar; Soyut(mantiksal) ile somut (matematiksel) diisiincenin,
ozdeslik suretine sahip kurmacasindan ibarettir. Ornegin bir esittir bir (1=1)
diye degil 6zdes diye okunur. ikinci bir, ikinci olma haliyle farklidir.

> Ureten tekrar; Tekrar farkliliklar1 dislamadig1 gibi onlart iiretir. Tekrar
er ya da geg tekrarlarla iiretilen olaylarla karsilasir. Bir baska degisle farklarin
iretimidir. (Lefebvre, 2017)

Bireyin giindelik hayatinda yaptig1 pratikler hep ayni eylemleri icerirken her
yaptig1 glindelik pratik diin, bugiin ve yarmnla farklilasmaktadir. Bu ylizden giindelik
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pratikler ayni seyleri icerse de birbirleriyle esit degil, hep bugiin olma farkiyla
birbirlerinden faklilasmaktadir. Bu tipki ayn1 bireyin ayni1 agidan ayn1 mekana farkli
zaman araliklariyla bakip orada farkli bir seyle karsilagsmasi, farkli hislere kapilmasi
ve eylem gerceklestirmesi gibidir. Yani mekan degismese de tekrar icindeki
farkliliktan dolayr onlar1 algilayisimiz  olusan eylemlere gore degisiklik

gostermektedir.

Mekana katilan ve onu yeniden diizenleyen kisi her tekrarla birlikte gelisen
farklilik iretimi, bedeni iizerinde belirli bir etki yansitmaktadir (Bergson, 2015).
Algilar ve pratiklerle, siirekli yeniden liretime girmek var olan fiziksel mekani
oldugundan farkl kildirmaktadir. Bu yiizden farkliliklar, bu {iretim siireglerinin bir

iirlinii olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Ritimleri algilamak; var olan karmasiklig1 yalnizca zaman iginde pargalara
ayirmak, daha sonra tekrardan parcalar1 bir araya getirip, analizler yapmakla
miimkiin olmaktadir. Ciinkii bakis agis1 ve akil ger¢ekliginin, anlamca zengin olmasi
var olan kimi yonleri dogrudan algilatamazken, kimi yonleri 6zellikle giindelik olani

algilayip i¢ine dahil olmamizi saglamaktadir.

Tekrar eden oOgelerin aynililigi ve farkliligi ayni anda barindirmasi bir
cesitliligi olustururken, ritmin hem ilerleyen hem de gegmise donen bir hareketliligin
gostergesi olmaktadir. Bu ylizden de ritim hem lineer hem de dongiisel hareketleri
icinde barmndirmaktadir. Bunlara ek olarak dongiisel tekrar ve dogrusal tekrar,
analizde birbirlerinden ayrisirken, yasantida yani giindelik olanda siirekli olarak

birbirlerine miidahale etmektedir.

> Dongiisel tekrar; Dogal olarak gerceklesen, var olan; giinler, aylar,
mevsimler vs.
> Dogrusal tekrar; Toplumsal pratiklerden giindelik yasantilardan gelir,

monotonluga dayanir.

Genel olarak ele alacak olursak, bu olusumlarin hepsi dogrusal tekrarlar
iizerine dongiisel tekrarlar1 icermekte ve ayrilmaz bir karsilikli iliski olusturmaktadir.

Aclik-tokluk, uyanmak-uyumak vs. bedenin dongiisel ritimlerini igermektedir. Ama
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ayni zamanda bazi eylemlerimiz yiiriimek, konusmak vs. dogrusal ritimler ifade

etmektedir. Sekil 1'de ise basit bir sema ile ifade edilmistir.

Spontane Geligen(Dogrusal)

Baslangic Bitis

Gilintin Dogusu  Giindelik Hayat(Dongiisel)  Giliniin Batis1

Sekil 1: Dogrusal Tekrar ve Dongiisel Tekrar

Dogrusal akismmim varliginda, olaylarm hep bir baslangi¢c ve bir son noktasi
vardir. Bu islem ve eylemlerin baglangi¢ ve bitis noktalar1 her zaman belirlidir. Oysa
dongiisel ritim baslangi¢ ve son igermez, her yeni dongii bir 6ncekinden dogmakta ve
tekrarlarla baglanmaktadir. Bu nedenle ritimanaliz, once ¢evresini ve diinyay1
anlamlandirmaya kendi bedeninden baslamaktadir. Ve kendi bedenini diger ritimleri

anlamak i¢in bir referans noktasi olarak gostermektedir.

Ritmi tanimlamak icin ortaya ¢ikan esas kavramlardan birisi olan "0l¢li" tam
olarak burada ortaya ¢ikmaktadir. Zamanin bir baska deyisle ritimlerin 6l¢iisiine izin
veren, bu dogrusallik ve dongiisellik arasindaki iliski kendilerini birbirine gore
Olgmekte ve her "Olglilen" bir "Glgen" halene gelmektedir. Ciinkii ritimlerin
hesaplanmig, Ongoriilen ylikiimliiliikleri ve tasarimi vardir (Lefebvre, 2017). Bu
yiizden de 6l¢lisli olmayan bir ritmin varligindan s6z etmekte imkansizdir. Saatteki
dongiisellik ve dogrusallik iliskisi aslinda var olan Ol¢iiniin, var olmasmin bir
sonucudur. Olgii kavrami {izerine bir ¢ok sorular sorulmakta, (zamanin kendisini
Olcen sey ne?, zamanin Slgiilmesinin 6n kosulu? vs.) ve bunlara agiklik getirilmeye

calisiimaktadir (Lefebvre, 2017).
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Olgii, goriiniiste agik ama anlamas1 zor bir kavramdir. Ciinkii 6l¢ii, neye ve
kime gore stirekli olarak degisiklik gostermektedir. Bu ylizden 6l¢iiyli gosterecek ve
anlatacak en iyi yontem "kiyaslama"dir. Ritmin yavas mi hizli m1 oldugunu en iyi
baska ritimlerle kiyaslayarak ulasilmaktadir. Cogunlukla kendimize ait ritimleri
referans alarak kiyaslama yapilmaktadir. Ciinkdi her ritmin kendine ait frekanslar1 ve
hiz1 vardir. Bundan dolay1 herkes kendi kalp hizini, calisma saatini, uyku saatini vs.
referans gostererek kendi tercihlerini 6l¢iilendirmektedir. Ornegin baskasina tiz gelen
bir bocegin sesi, bir ucan kusa bas gelebilir ya da kendisini referans alan biri tiz
gelen bir insanin sessinden rahatsiz olurken baska biri o sesten rahatsiz olmayabilir.
Ciinkii buradaki ana sonu¢ analiz ederken referans aldigimiz noktaya kendimizi

alarak ¢evreyi incelememiz kesfetmemiz ve dlgiilendirmemizde saklidir.

Ritimlerin incelenmesi ve analiz edilmesi, hareket halindeki ama
belirlenmemis bir karmasikligi anlamlandirmaya calismaktir. Ritimler; varolusu,
anlam dolu bir toplulukla birlestirmekte ve onlar1 farkh seyler yerine farkl siireclere
dontstiirmektedir (Lefebvre, 2017). Analiz agsamasinda ritimi zamani, somut ¢evreyi
bir miizik dinler gibi dinleyerek, bedenin ritimlerini referans noktasi belirlemektedir.
Bu sayede degisen ve doniisen degisimlere odaklamakta, her tiirli iretimde tekrarlar
bulunarak okunmaktadir. Boylece bedenlerin her tiirlii zihinse (soyut), fiziksel
(somut) eylemi, giindelik pratiklerle olusan diinyevi olusumunun ritimanalizini

yapmaktadir.

Somut  deneyimlerin  hareketliligi, kolayca  okunabilir isaretlere
indirgenmektedir  (Coleman, 2015). Buda giindelik yasamsal ritimlerin
yonlendirilmesi (sekillendirilmesi) ve otomatige baglanmis (spontane gelisen/
kendiliginden gelisen) tekrarlar dizisini istemsiz bir sekilde olusturmaktadir. Bu
sOyle ki; zaman, kol saati i¢inde higbiri digerinden farkli bir seyi ifade etmeyen,
sonsuz tik- tak'n kastetmekte ve homojenlesmektedir. Bu zaman gibi, mekénsal-
bedensel pratiklerde de homojenlesmektedir. Sabit bir ritimler ile meydana gelen
mekan- zaman iliskisi, dikte edilmis ya da izin verilmis bir durum yaratmaktadir. Bu
ortamda gerceklesmis eylemlerin, bir sonraki basamagi tahmin edilebilir bir

dogrusalliga tabi tutulmaktadir. Fakat gilindelik hayatin ve deneyimlerin, ne kadar1
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timden organize edilmis olursa olsun, var olan bilgiler ile yasanan gergeklikler

arasinda siirekli olarak kapatilamamis bir aralik kalinacaktir (Gore, 2017).

Fiziksel mekanda daimi olarak, dikte edilmis ritimler bulunmaktadir. Bununla
birlikte yasanilan hayatlar1 kontrol altinda tutulmaya calisilan insanlarin; kendi
mekanlarint isaretlemeye, hem sembolik hem pratik izler birakmaya asla ara
vermedikleri ve hayal etmekten asla vazge¢cmedikleri goriilmektedir (Lefebvre,
2014). Bu yiizden bedeninin giindelik pratikleri ve ritimlerinden yansittigi
nitelemeleri, mekani isgal etmektedir. Boylelikle de mekénsal belirlenimler yasanan

mekani olusturmakta ve algilatmaktadir.

Sekil 2: Duchamp’in “Merdiveni inen Nii, No.2” Calismasi, 1912 (Gore, 2017)

Duchamp'nin sekil 2'de yaptigi ilk ¢aligmasinda merdivenden inen bir insanin
hareketindeki degisikligi izleyen bu ¢alismasinda zamansal degisimleri betimleyerek
gostermektedir. Fakat sekil 3'te yaptig1 ¢alismasinda bedenin zihinsel ve fiziksel her
eylemin belirli bir ritimin mevcut oldugunu st iiste ¢akistirarak gostermektedir. Bu
caligmada goriilen ve algilanan, biitiin fizyolojik ve algisal olaylar bedende birbirinin
ardma gerceklestigi icin mekan1 ya da tabloyu zamanda hareket eden, kayan gozlerle

okumamizi saglamaktadir (Jencks, 2013).
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Sekil 3: Sekil 1 deki Calismanin Fotografik Pozlama ile Duchamp Tarafindan
Canlandirmasi, 1952 (Gore, 2017)

Duchamp'm yaptig1 bu ¢alismalarda agik bir sekilde goriildiigii gibi yasamsal
ve siirekli olarak yaptigimiz her seyde bir ritimin varligindan s6z edilmektedir. Bu
calismada mekanin kavranisina dair olusan giindelik hayatinin ritimleri yiiriiyiise,
bakisa vs. eylemlere karsida devamli bir farklilagmis durum olarak islenildigi net bir
sekilde goriinmektedir. Bu yiizden beden hareketlerin olusturdugu giindelik pratikler
ve ritimlerin yansittig1 nitelemeler ile mekan isgal edilmektedir. Beden, mekanda

sembolik ve pratik izleri birbirinden ayirmadan anlamlar yiiklemektedir.

Mekan ve zaman hep kendisini yineleme olgusu i¢indedir. Zaman anlarin
tekrarindan meydana gelmektedir. Bunlarin birlesiminden bagimsiz ardisik anlari
birbiri ile iligkilendirildiginde yasanmis veya yasanmakta olan simdiyi meydana
getirmektedir (Deleuze, 1994). Kisaca simdi, gegmis (birlesimden 6nce gelen anlar)
ve gelecegi (birlesimdeki beklentiyi) olusturmaktadir. Boylece zaman, mekanlarin

icindeki dogrusal ardisiklig1 gostermektedir.

Mekan algiladigimiz hareketleri, tekrar eden oOriintiileri icermektedir. Bu da
ritimlerdeki tekrarin 6zdes ve ayni kurallarla aynm1 diizende seyreden biitiinlindeki
kendiliginden olusan "uyum" kurgusunu olusturmaktadwr. Uyum niteliksel

(biitlinliikleri olusturan ve biitlinliikten ortaya ¢ikan) ve niceliksel (zaman ve mekani
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birbirinden aywan) Ozellikleri ve unsurlari birlestirmektedir (Lefebvre, 2017).

Boylelikle iki ritim kavrami ortaya ¢ikmaktadir.

> Rasyonel ritim; Sayisal, niceliksel ve niteliksel

> Dogal ritim; Solunum, kalp atisi, aglik vs.

Ritimler hem rasyonel hem dogaldirlar ve dogal ritimler toplumsal ve
zihinsel(diisiinsel) islevlerin ritimleriyle i¢ icedir. Ornegin yiiriiyiis ritime sahiptir

fakat diisiinen bir ¢alisanin yiiriiyiisi iki kavramin biitlinliigiinti anlatmaktadir.

Ritim, monotonlugun i¢inde tekrarlarn ve farkliliklarm iretimi olan,
streklilik icerisindeki etkilesimli 1iligkiler1 barmdirmaktadir. Tekrarlar burada
kurallara uygun, Ol¢iilii soyuttan somuta her deneyimi kapsayan bir kavramdir
(Elden, 2004). Bu dogrultuda ritim, hem soyut diisiincenin mekanina hem de somut
olan giindelik pratiklerin mekanda olusturdugu oriintiiye ait bir 6zelliktir. Olusmus
olan karmasik birliktelikler ancak ritimlerin kesismelerindeki iliskiselliklerin

¢ozlimlenmesi ile agikliga kavusabilmektedir (Gore, 2017).

Ritim, bir bigim (form) oldugu kadar bi¢imsiz (formsuz), uyum (simetri)
oldugu kadar uyumsuz (asimetri), tekrar kadar da farklilasmay1 (yani zitliklari) iceren
bir Orilintiiyii ve bunlarm birlikteliklerinden olusan diyalektik bir karaktere sahiptir.
Kisaca ritim, anlasilabilirlik tekrarlar ile farkliliklar arasinda olusan Oriintiileri,
okunabilir kilmakla birlikte, statik ve dinamik degisimleri de ayn1 anda biinyesinde
barindirmaktadir. Ritim, soyut bir kavrami icermekle birlikte mantiksal olanla
diyalektik iliski icine girmesi gerekmektedir. Bu diyalektik iliski hep 6zdes olanla
celiskili olanm iliskisini igermektedir (Lefebvre, 2017).

2.1.2. Ritimi Tamimlayic1 Kavramlar

Lefebvre'nin ritim kavramini tamamlayic1 bazi terimlerin de bilinmesini

gerektirmektedir.

> Poliritmi; iki ya da daha fazla ritimlerin, catigmalari ve ahenksiz

olmas1 durumunda bile bir arada olmasi
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> Oritmi; saglikli bir beden de var olan iki ya da daha fazla ritimlerin
etkilesimi

> Aritmi; sagliksiz bir bedende var olan iki ya da daha fazla ritimlerin
arasindaki ¢atisma ve ahenksizlik

> [zoritmi; ritimler arasinda goriilen tekrar, 6lgii ve frekans denkliginin

birlikteligidir.

Poliritmi kavramak i¢in kisinin kendi bedenine bakmasi yeterlidir. Cilinkii
kendi kendisini analiz etmektedir. Ayni anda ritimlerin ¢oklugu ve benzersizligi
kesfetmemize de yardimci olmaktadir. Tam bu noktada ritimanaliz c¢ok farkl
pratikleri ile bilgi tiirlinii bir araya getiren, sistematik bir yontem ve teori olarak
adlandirilmaktadir. Marx ve Hegel'in agiklik getirdigi diyalektik analizde; ¢atisma ve
ittifak halindeki etkilesimlerden, sartlara gore degisiklik gosteren tiglemeli terimleri
olusturmaktadir. Ornegin Marx'n "ekonomik, toplumsal, politik", Hegel'm "tez,
antitez, sentez" ve sonrasinda gelen "zaman, mekan, enerji", "melodi, armoni, ritim"
gibi her birinin birbirinden ayrilmaksizin olusan {cli analizleri, {i¢ terimi

olusturmakta (Lefebvre, 2017) ve boylelikle belki hi¢ var olmayacak "yasalarin

varlig1"n1 hissettirmektedir.

Ritimlerde sirlar ve algilanmamis sorularin cevaplar1 yatmaktadir. Toplumsal
olaylar birbirinden farkli ve celigkili imkanlar1 ortaya c¢ikartmaktadir. Gegmisin
tekrar ortaya c¢ikmasi ve aniden yeni bir igerik eklenmesi, toplumun big¢imini
degistiren doniisiimleri icermektedir. Nesnel olarak bir degisim olabilmesi i¢in, bir
grubun gii¢ kullanarak {istii kapali ya da agik bir sekilde, ritmin yasalariyla miidahale
etmesidir. Buradaki miidahale bir silahli olarak kendisini dayatmasi degil, olusan
eylemlerin uzun zaman sonra yeniliklerin igine dahil ettirilmesiyle ortaya
cikmaktadir. Eylemlerin (durumlarmn) i¢indeyken var olan yeniliklerin, hizli bir

sekilde pratiklere dokiilmesi, bunu kiiltiirlerde de hissetmemizi saglamaktadir.

Ritimler ve ritimlerin analizi, diisiinceyi kesfettirmektedir. Bu kesfedis ise
pek cok beklenmedik siirprizlerle dolu olup etrafimizda var olan perspektif bakisini
degistirmektedir. Clinkii kavrayis ve hissedilebilirlik degisecektir. Lefebvre (2017)'in
de degindigi gibi diinyada duragan halde bulunan hicbir sey yoktur sadece "gizli
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ritim"ler de sakli olmaktadir. Bu ritimleri, kavradigimiz perspektiflere gore soyle

siniflandirilmaktadair;

1. Gizli ritim; sdylenmis ve sdylenmemis olan ani, bellek gibi fizyolojik

ve psikolojik ritimler

2. Umumi(Toplumsal) ritim; kisinin ya da toplumun ilan ettigi,
sergiledigi seyler
3. Kurmaca ritim; sozlii ritimler ayn1 zamanda imgesel olan, sahteliginin

sirlarmi icerir
4. Hiikmeden ve hilkkmedilen ritim; her seyi planlanmis olan, giindelik ya

da uzun siireli etkiyi hedef alan ritimlerdir.

Ritimleri incelemeden 6nce somut olana geri donelim, bilingli olan bir kisinin
benliginin bulundugu yerden sokagin sonuna baktiginda anlasilir olan banklar,
belediye binasi, bina, park vs. gibi tasvirler; kendini gosteren enerjileri, mekan ve
zamanin baglantilarmi, yani ritimleri gérmezden gelmektedir. Bu yiizden ritimanaliz,
belli ritimleri ayr1 yerde tutarak, kendisine dogrudan gelen uzanimlar1 ve hatta
sofistike (karmasik, yaniltici) olanlar1 anlamaya caligmaktir. Buda yasanmis olan,
yasanmakta olan1  bilmeden degistirdigi ve  baskalastirdigi  gercegini

degistirmemektedir (Lefebvre, 2017).

2.1.3. Ritimde Giindelik Hayat

Ritim, bedensel isleyisin glindelik pratikler {izerinde, zaman ve mekandaki
izdiiglimii oldugu kadar farkli bir mekansalligin kurali olarak goriiliir. Giindelik
hayat, bedenin varligi ve mevcudiyetin olusturdugu zaman etrafinda diizenlenmistir
(Berger ve Luckmann, 2008). Bu durum bireyi mekanlara bagimli kilarken, giindelik
hayati da zamanlara bagimli kilmaktadir. Ciinkii birey bir mekan i¢inde zamana bagl

olarak giindelik hayattin da var olan eylemleri ger¢eklestirmektedir.

Lefebvre ve Regulier (2005), giindelik hayat ile giinliik hayatin, farkl seyleri
ifade ettigini vurgulayarak bunlar1 ayirmaktadir. Giindelik hayat yani giindelik
yasama hali, gilinlik yasam eylemleri arasinda bir yigin isleri kapsayan, aralarinda

baglantiy1 kuran, ayn1 zamanda gozden kagan ayni ve tekrarlamali zaman dilimlerini
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ifade etmektedir (Lefebvre ve Regulier, 2005). Fakat bu zaman dilimleri, onlarin
rastgele gecip gitmesini ifade etmemektedir. Bunlarin ard arda dizilimleri,
aritmetiksel tekrarin olusturdugu karsilagsmali segimlerin, eylemler iizerindeki 6lgme
islevine sahip olan ritimlerin olusumunun bir sonucudur. Dasein'e gdre giindelik
olma hali, giinlerini yasayip durmasinm nasihidir (ilkdogan, 2018). Yani giindelik
hayatin her gilinkii tekrarlamay1 nasil ele aldiginmn agiklanmasidir (Heidegger, 2011).
Her sabah 8'de kalkan birisi bir sabah 9'da kalktiginda ya da her giin kahvalt1 yapan
birist bir gilin arkadaglariyla kahvaltt yapmasi, giindelik olarak tekrarlamay1
gerceklestirse de hangi zaman diliminde, nasil ele almacagi hep bireye ait olarak

kalmaktadir.

Ritimlerin yapisma karismis olan zaman, yonergelerin bir gdstergesidir. Bu
ylizden zaman, bireyleri denetim altinda tutan, eylemler iizerinde hiikmedici bir
dstiinlik kurmus bir kimliktir. Bireyler kendilerini hep zamanin bi¢imlendirdigi
kurallara gore ayarlamaktadir. Bu kendilerine ait, 6zgiir olduklar1 bir zaman
diliminin olmadig1 anlamina gelmekte, kendine ayit sandigi zaman iizerinden bir
smirlama koymasi anlamina gelmektedir. Bir bireyin calisma saatleri icerisinde is
disinda bagka bir sey yapmamasi zaman kavrami i¢inde denetim altinda tutulmasiin
bir gostergesiyken, bireyin ders ¢aligmasi i¢in kendisine iki saat vermesi zamanin

Ozgiirliik icinde smnirlamaci bir iistiinliik kurdugunun gostergesidir.

Lefebvre (2017)'ye gore giindelik olan kentsel ritmi kavramak i¢in dncelikli
olarak hassas bir ayarda g6z, kulak, kalp ve hafiza gibi analiz birimleri
gerekmektedir. Bu nedenle, diyalektik ritimleri dogrudan takip edin, ritim ve
aritminin mekansal 6zelliklerini daha iyi yansitan toplumsal ve bireysel hareketleri;

sabit ritimler ve gegici ritimlerle anlatmaktadir.

> Sabit ritimler; baskin sosyal pratiklerdir (yaya hareketi)
> Gegici ritimler; belirlenmis kullanimlarla g¢elisen ancak halen devam

etmekte olan faaliyetlerle (durma, bekleme)

Giindelik olarak her daim yaptigimiz eylemler sabit ritimleri olustururken
ayni zamanda bir mekanda toplumsal olarak siirekli olarak ayni hareketin

yapilmasimi da icermektedir. Giin i¢inde spontane (kendiliginden) gelisen fakat
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yaptigimiz veya yapmakta oldugumuz plansiz eylemler gecici ritimleri
olusturmaktadir. Her gilin yiirliyerek ise gitmek bir sabit ritim, fakat her giin
yiirliyerek ise giden kisinin yol kenarinda oturmus gitarmi ¢alan bir ¢ocugun giizel
sesini dinlemek i¢in durmasi ve izlemesi gegici ritimleri icermektedir. Ciinkii dilenen
miizik bittiginde gilindelik yasantmin kalinan yerinden, kaldigi sekilde devam

edilmektedir.

Giindelik hayat i¢inde ayn1 zamanda farkina varmadan ritimler yakalanmaya
calisiimaktadir. Ciinkii her bireyin kendisine ait bir zaman dilimi, giindelik hayat1
vardir. Zaman dilinde, kendilerine ait giindelik hayatlarinda, baska bir bireyle
karsilastiklarinda artik karsisindakinin zaman kavrami igerisinde birleserek ortak bir
sentez olusmaktadir. Tamda bu noktada karsisindakinin ritmini yakalayarak ayak
uydurmaktadir. Ritmi yakalamaya c¢alismanin somut Ornegini Berger ve
Luckmann’m (2008) bilincin kaybetmis bir kisinin kendine geldikten sonra yaptigi
ilk eylemi saate bakmasi olarak ifade etmesinde net bir sekilde goriinmektedir.
Bunun nedeni ise zamani kavramaya ve anlamlandirmaya calismak icin, kendini
zaman i¢inde konumlandirma isteginden gelmektedir. Bu yiizden bilingsizlik aninda
kisinin, zaman yani ritmin olusumundaki, algilamada olugsmus olan bosluk korkuya
kapilmasina sebep olacaktir. Bu tipki yasadigi sehirden 6 aylik ayrilip, belli bir
zaman sonra tekrar geriye gelen birinin yasadigi yerdeki hizli kentlesmenin veya
kentsel doniisiim projelerinin bir iiriinii olarak, degisen ¢evrenin olusturdugu biling
kaybiyla, kendini birden adapte edemeyip bir yabancilik hissi duymas1 ve ardindan

alisma siirecine kendisini dahil etmesi gibidir.
2.2. KENTSEL DONUSUM

Kentler niifus artisi, teknolojik gelisme, yeni is alanlar1 agilmasi ve kentsel
planlama ve mimarideki yeni yaklasimlara bagli olarak mekéansal, ekonomik,
toplumsal, kiiltiirel agidan siirekli bir degisim ve gelisim siireci i¢indedir. Bununla
beraber eskiyen kentsel dokusunun yenilenmesi, tarihi kiiltiirel ve mimari degerlerin
korunmasi, altyapi, ulasim, otopark gibi giincel kentsel sorunlarin ¢6ziime

kavusturulmasi amaciyla kentsel doniisiim projeleri uygulanmaktadir.
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Tiirkiye’de kentsel rantin yliksek oldugu ve taleplerin fazla bulundugu
alanlarda kentsel kullanimi arttiran planlar ve islev degisikligi 6ngdren planlarin ve
kentsel donilisiim projeler yapilmaktadir. Bu sebeple de kentler hizli bir sekilde ¢ok
katlh beton agirlhikli alanlar haline getirmektedir. Bunun sonucunda ise kentsel
alanlarin kimliklerin aynilagtigi, birbirine benzeri kentlerin iretildigi, kentsel
mekanlar meydana gelmektedir. Bu baglamda, kentsel doniisiimiin iki temel amaca

hizmet ettigi sdylenebilmektedir.

1. Tarihi kentlerde var olan eski sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
olarak 6nemlerini yitirmis olan yerlesim mekanlarinin tekrardan kent
hayatina kazandirilmasidir (Nalkaya, 2006).

2. Biiyiik go¢ alan kentlerin kenar c¢eper kisimlarinda daha ¢ok
kayit dis1 yapilagsmalarin gerceklestigi, niteliksiz ve yasadisi yapilarin
yani gecekondu alanlarinin, kanunlar kapsaminda saglikli yasam

standartlarina kavusturulmasidir (Nalkaya, 2006).

Kentsel doniisiim, bir yandan modern (iyilestirilmis ya da doniistiiriilmiis
yasam tarzlarii) kent yasantinin gerektirdigi yeni isteklere ve taleplere, 6te yandan
kontrol dis1 gelismenin etkisiyle, ekonomik yapisini ve giincelligini kaybetmis, yasa
dis1 yapilagmalarinin oldugu yerlesim bolgelerinin iyilestirilmis yasam standartlara
kavusturulmasia iliskin bir kavramdir. Bu dogrultuda gecekondu alanlar1 kimilerine
gore bir yandan sorulu alanlar1 bir yandan da toplumsal iliskilerin korudugu alanlar
seklinde degerlendirilmektedir. Bu ylizden gecekondu alanlari, dayanigma baglari
icinde yasayanlarin kendini giivende hissettigi ve benimseme duygularinin olustugu
belirli mekansal dokuyu olusturmus kendine has kiiltiirii, giindelik hayatlar1 olan
gecekondu sakinlerinin, kentsel doniisimle degisen ve yapilan tahribatlarin

ritimanaliz yontemiyle ele alinacaktir.

Dontigiimlerin de giderek arttigi gilinlimiizde, ulus devletlerin yapisal bir
degisiklige ugradigi da bilinmektedir. Gliniimiiz kentlerinin hizla degismesi ve
yenilenmesinin bir sonucunda mekansal pratiklerde meydana gelen degisiklikler,
alisik olmadiklar1 ritimlerle karsilagsmalarina neden olmaktadir. Kentsel doniisiimle
mekansal pratiklerin kullanim bi¢imi degismesi, mekanlarin tahribini toplumsal

degerleri olan giindelik pratiklerindeki 6zgiirliigii de kaybetmesi demektir. Zaman
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icerisinde sosyal ve mekansal pratikler, kent mekanindaki izlerin silinmesi, ritimlerin
iizerinde olusturduklar1 baskinin bir gostergesidir. Bu ylizden bu ¢aligma
iyilestirilmis yasam tarzlar1 (modernlesme anlayisinin) bir¢ok baska yasam pratigine
yasaklar getirmek degil, kiiltiirlerinden ve pratiklerden vazgecmek yerine, degisik
kiiltiirlerden olusmus gruplar arasinda ortak bir dil ve anlayis olusturmaya yonelik

projele gelistirilmesi gerektigine dair bir ¢aligma niteligindedir.
2.2.1. Kentsel Doniisiimiin Tarihsel Gelisimi ve Yontemleri

Tirkiye'de 1950'lerde baslayarak devam eden kentsel doniisim kavrami
strekli gelistirilerek ve degiserek uygulanmaya devam etmektedir. Bu degisimler
bazen yerel kosullardan, bazen de kiiresel akimlardan etkilenmistir (Atadv ve Osmay
2007). Kentsel doniisiim yontemleri zaman igerisinde mekana fiziksel miidahaleden
cok sosyo-ekonomik boyutlar1 da ele alacak cesitli yaklagimlar gelistirilmistir.
Ulkemizde kentsel doniisiim yontemleri politik miidahaleden ¢ok toplumun ve piyasa
kosullarinin sorunlarma anlik c¢oziimler olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Kentsel
donilistimiin yillar icerisinde degisen yaklasimlarini analiz etmek, pratiksel ve
stiregsel olarak degisen degerleri ortaya c¢ikartacaktir. Yillar icerisinde ki degisimleri

(Sahin, 2006);

1950de ekonomide liberallesme siyasallarin uygulamaya baglanmistir.
Kentler hizli bir gé¢ alarak niifus artisina sebep olmustur (Sahin, 2006). Bunun
sonucunda ise yapsat¢i konut, toplu konut ve kisith sayida kooperatiflerin olmasi
konut ihtiyaglarim1 karsilayamamis ve gecekondularin olusmasmi saglamistir.
Gecekondu bolgelerini sagliklastirmak, yeniden yapilandirilmasini saglamak ile ilgili
bircok kentsel doniisiim yontemleri kapsaminda uygulanmistir (Atadv ve Osmay
2007). Bu dénemde yeni imar hareketleri olan halk arasinda Menderes Imari1 olarak
bilinen kentsel doku ile beraber tarihi yapilar1 da yikarak, piyasa isbirligi igerisinde
mekan1 degistirmek benimsenmistir. 1970'lerde kentsel doniisiim, yalnizca fiziksel

yapilar i¢in degil sosyal yapilar i¢inde gerceklesmeye baslanmustir.

1980'lerde gelindiginde batiya uygun sosyal igerikli projelerin yapilmaya
baglanmasi, neredeyse sorgulanmadan kabul edilen proje fikirleri bulunmaktadir

(Sahin, 2006). Ekonominin disa agilmasi ile kiiresel ve yerel boyutta ekonomik
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politikalar goriilmektedir. Kentsel alanlarda niifus artisi devam ederken metropol
kentlerde dogurganlik orani azalmaya baglamistir. Ruhsatli ve ruhsatsiz yapilagsmalar
devam ettigi bir donemdir. Diisiik gelir gruplart1 kent merkezinde ve ¢evre
mahallelerde yer segmesi yeni yonetim anlayislar1 olan yerellesme ortaya ¢ikarmustir.
Yerel ilge belediyelerine planlama yetkisi verilmeye baslanmistir. Bu sayede c¢ok
merkezli metropoliten kentler olusarak ruhsatsiz yapilasmanimn yasallasmasmin 6nii
acilmistir. Yasam kalitesi diisiim ve riskli alanlara yenileme, 1slah-imar uygulama
calismalari, tarihi degerleri olan alanlarin korunmasi ve soylulastirilmasi gibi kentsel
doniisiim uygulamalar1 benimsenmistir (Atadv ve Osmay 2007).. 1990larda yerel
yonetimlere ayrilan kaynaklarin ve imkanlarin yetersizligin ortaya ¢ikmis olmasi,
miilkiyet sorunlar1 ile beraber yerel yonetimlerin kentsel doniisiim faaliyetlerini

gerceklestirmesi, basarisiz sonuglart meydana getirmistir.

2000 yillarda kentsel doniisiim, merkezi hiikiimetler tarafinda uygulanan
siyasal islerin bir arada uygulandigi, tek tip projelerin yaygmlastig1 bir donem haline
gelmistir (Sahin, 2006). Ozellestirmenin yapilmaya baslandig1 ve AB iliskilerinin
arttig1 bir ekonomik politika benimsenmistir. Dogudan batiya gbglerin hizla devam
etti bir donemdir. Belediye toplu konut kooperatifligi, siteler, tarihi konutlar, deprem
riski olan alanlarda devlet kredisi alim giicli sunulmustur. Yiiksek gelir gruplar1 kent
disinda yer segmeye baslamis, gecekondu alanlarinin istihdam yapisma gore konut
bicim ve standartlar1 degismeye baslamistir. Biiyiiksehir belediyelerinin yetkisi
genigletilmis, stratejik planlama ile katilimli planlama uygulamalar1 baslatilmistir.
Bolgesel yayilmalar baglanmis ve merkezler farklilasarak yeni iliski aglar1
kurulmustur. Kentsel alanlarda yenileme, apartman yasamin iyilestirilmesi, site
yerlesimi, soylulagtirilma gibi kentsel doniisim uygulamalar1 bu donemde

uygulanmistir (Atadv ve Osmay 2007).

Giliniimiizde stirdiirebilirlik  kavramlarinin  ortaya ¢ikmasi ve yerel
unsurlarmin éneminin anlagilmasi, kentsel doniisiim projelerinde yerel yonetimlerin
de sOz sahibi olmasina neden olmaktadir. Cok aktdrlerin ve c¢ok sektorli