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Bu makale Adana. Ankara. Diyarbakir, Erzurum, Istanbul ve Kocaeli illerinde ensesti
vasayanlarin ulasabilecegi kurumlarda ¢alisan ¢esitli mesleklerden 98 uzman ile yapilmis yari
vapilandirlmis goriismelere dayanan “Tirkiye’de Ensest Sorununu Anlamak™ (2009) isimli
niteliksel arastirmanin bulgulan kullanilarak yazilmistir. Uzmanlar ensesti ¢ok kiigiik bir
boliimii gériiniir olan bir buzdag: olarak tarif etmistir. Ensest magdurlar her yastan kiz ve
erkek cocuk olabilirken, istismar genellikle dokunma, oksama gibi tacizlerle baslamaktadir.
Bazi vakalar uzun stire bu sekildeki tacizlerle devam ederken bazilarinda cinsel saldir1 anal ve
vajinal tecaviize varabilmektedir. Saldirganlar basta baba olmak tizere, dede, agabey, amca,
day1 ve kuzen gibi genellikle magdurdan yasca biiyiik erkek akrabalardir. Saldirganlar igin
ortak sosyo-ekonomik ozelliklerden soz etmek miimkiin degildir. Gériismeler her tiirden aile
vapisinda ensestin olabilecegini gostermistir. Ensestin ortaya ¢ikmasmin oniinde baslica
engeller cocugun kendini ifade etmesinin zorluklar, saldirganin duvgusal ve fiziksel tehdit
iceren futumu, toplumun namus anlayisimn yarattigi baski ve toplumun ve kurumlarn

bireyden 6nce ailenin biitiinliig{inti korumaktan yana tutumlar olarak sayilabilir.

Anahtar Kelimeler: Ensest, ¢ocuk istismari, cinsel istismar, aile i¢i siddet, gok
disiplinli yaklasim, niteliksel arastirma
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ABSTRACT

This paper is based on a qualitative research entitled “Understanding the Problem of
Incest in Turkey” (2009) and conducted in Adana, Ankara, Diyarbakir, Erzurum, Istanbul, and
Kocaeli by semi-structured interviews with 98 professionals from different disciplines
working for institutions that might be approached by incest survivors. Experts describe incest
an iceberg of which only a small portion is visible. Incest victims may be girls and boys of all
ages. The abuse in incest usually begins with acts of molestation involving touching and
fondling. Some cases continue with such acts for a long time, while others involve escalating
molestation that might end in anal and vaginal rape. Perpetrators usually male figures of
authority generally fathers followed by grandfathers, brothers, uncles and other older-age
male relatives. Incest offenders have no typical socio-economic background. The findings
indicate that incest might take place in all forms of family structures. The main obstacles in
revealing incest are child's inability to word abuse, offenders physical and emotional threats,
social pressures, and society's and institutions' tendency to protect family rather than

individuals.

Keywords: Incest, child abuse, sexual abuse, domestic violence, multidisciplinary
approach. qualitative research
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GIRIS

Cocuk istismari biiyilkk bir toplumsal sorun olarak karsmmizda bulunmaktadir.
Cocukluk donemi cinsel istismarlarmin bliylikk bir kismum c¢ocugun aile i¢indeki cinsel
istismari, ensest olusturmaktadir (WHO, 2003:84). Diinyanin baska iilkelerinde oldugu gibi
Tirkiye'de de ensest olaylarinin ¢ogunlugu gizli kalmaktadir. Ensestin varligmi ve ensestin
cocuga yonelik cinsel saldir1 oldugunu kabul etmek, ensest karsisinda iyi isleyen bir sistemin
gelistirilebilmesi i¢in vazgegilmez noktalardir. Cocugun cinsel istismari ve dzellikle de ensest

konusunda Tiirkive'de az sayida calisma bulunmaktadir.

Bu makale, Ocak 2008 ve Haziran 2009 arasinda 1,5 yil siren “Tirkiye'de Ensest
Sorununu Anlamak™ isimli arastima sonuglarma dayanmaktadir! (Cavlin Bozbeyoglu vd.,
2009a). Arastumanin amaci Tiirkive'de ensestin goriiniirliigiint arttumak, ensestle miicadele
icin gereken sistemi ve halihazirdaki uygulamalarin aksayan yonlerini. ensest olaylariyla
karsilasan ya da karsilasma ihtimali olan uzmanlarin bakisiyla anlamaya ve aktarmaya
calismaktir. Calisma, ensestle ilgili niceliksel veri iiretme ve genellemelere gitme amaci
tasumayip ensesti ve ensestle miicadelede isleyen sistemin sorunlarmi daha derin olarak
anlama hedefi bulunmaktadir. Arastumada bu hedeflere uygun olarak niteliksel arastima
vontemleri kullanilmis ve bu yontemlere uygun émek sec¢imi yapilmistir. Saha g¢alismasi
Adana, Ankara, Diyarbakir, Erzurum, Istanbul ve Kocaeli illerinde gergeklestirilmistir. Saha
caligmasinin farkl illerde yapilmasi bu illere ait bagimsiz analizler yapilmasi amacim degil,
arastirma sonuclarmin farkli cografi bolgelerden uzmanlarin bilgi ve deneyimlerine

dayandmlarak zenginlestirilmesi amacini tasimaktadir. Bu nedenle de farklh iller secilmekle

Yazarlar, arastrmanin gerceklesmesi icin sagladigi maddi destek i¢in Birlesmis Milletler Niifus Fonu'na
(UNFPA), kurumsal alt yapi icin Niifusbilim Dernegi'ne, arastirma damsmani ve alan uzmam olarak katkilar:
icin Do¢. Dr. Aysen Ufuk Sezgin'e, saha calismasinda gorev alan Hacer Tascene, Nihal Yolsay, Omer Altinsoy,
Zeynep Alpar ve Emine Bademci’ye ve saha calismasinda goriis ve deneyimlerimi arastirma ekibi ile paylasan
farkli mesleklerden uzmanlara tesekkiir ederler.
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kalmamus, bu iller farkli bolgelerden ve ayrica bulunduklar: bolgeler igin ¢ekim merkezi olan
iller arasindan seg¢ilmistir.

Arastrmanm amacit magdurun karsi karsiya kaldigi sistemi anlamak oldugundan,
arastirmada goriisiilecek kisiler, ensest magdurlar1 olarak degil, ensest vakalarin ulastigi ya da
ulasma ihtimalinin yiiksek oldugu kurumlarda calisan uzmanlar arasindan se¢ilmistir. Saha
calismasi sirasinda, belirli kurumlarda ¢alisan ve meslekleri arastirma amacima uygun olarak
secilmis olan kisilere ulasilmas: hedeflendiginden, bu amaca yonelik bir érmeklem yontemi
izlenerek konu ile ilgili kurumlann ilgili birimleriyle baglanti kurulmus, yénlendirmelerin
sonucunda da uzmanlara ulasilarak randevu alinmis ve ardindan goriismeler
gerceklestirilmistir. Saha calismasinda ensest yasayanlarin ulastigi va da ulasabilecegi
kurumlarda calisan farkli mesleklerden 98 kisi ile goriismeler vapilmustir. Biri goriismect,
digeri gbzlemci olan iki arastirmacinin yer aldigr goriismelerin énemli bir kisminda (98 kisi
ile yapilan 89 goriismenin 78'1) bant kaydi alinmis ve goriisme sonrasi bu bant kayitlar
cozimlenmistir,. Kurumlarnn ya da ilgili uzmanm bant kaydi almmasmi onaylamadig

goriismelerde ise gozlemci tarafindan not alinmistir.

Gortisme yapilan kisiler 6gretmen (rehber ogretmen ve smif 6gretmeni), hekim
(psikiyatr, gocuk doktoru, gocuk cerrahi, adli tip uzmamni ve halk sagligi uzmani), ebe. polis,
hakim, savci, avukat, psikolog (cocuk ve yetiskin psikologu), sosyal hizmet uzmani, sosyolog

ve sivil toplum kurumu ¢alisanlarimdan olusmaktadir.

Soz ettigimiz goriismeler sirasmda ensestin nasil yasandigi, neden aciga ¢ikmadigi,
nasil aciga cikarildigi, magdurlarm goriistiigiimiiz uzmanlara hangi vyollarla ulastig,
magdurun ve saldirganm olayin agiga cikmasinm ardindan hukuksal, psikolojik, sosyal, tibbi

ne tiir destekler aldigmi saptamaya yonelik sorular sorulmustur. Gériisiilen kisilerin ve bu
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kisilerin calistign kurumlarin konunun ele almisi swrasindaki isleyise dair sorunlarmin
saptanmasina ve ¢dziimiine iliskin nasil bir fonksiyvonu olduguna dair bilgi toplanmistir. Saha
arastirmasinda ayrica uzmanlarim ve kurumlari fonksiyonlarini daha iyi yerine getirmeleri ve
kurumsal/mesleki isbirliginin oniiniin  agilmas1 i¢in goriisiillen kisilerin 6nerileri de
ogrenilmistir.  Arastirmanin asil amaci, goriistiigiimiiz uzmanlarin bizlerle paylastiklar
deneyimlere dayanarak ensestin ortaya cikmasi siirecince ve ortaya ¢iktiktan sonraki siirecte
vasanan kurumsal zorluklan ve uzmanlarn aktardiklan sorunlar saptamak ve bu sorunlar
paralelinde uzmanlarm oOnerilerini derleyerek, konunun ¢odziimiine yonelik ¢oziim Onerileri
gelistirmektir. Ancak bu yazida arastirma bulgularma dayanarak oncelikle, ensest vakalarmin
genel dzelliklerine, ensest magdurunun kim olduguna, ensest yasanan evde diger ¢ocuklarin
durumuna, hangi davranism istismar olduguna, ensest saldirganinin kim olduguna, ensestin
vasandig1 aile ortamina iliskin gozlemlere, daha sonra ise ensestin neden ortaya ¢ikmadigina

dair saptamalar aktarilmaya calisilmistir.

1.LENSEST TANIMI, ENSEST MAGDURU, CINSEL ISTISMAR VE

SALDIRGAN

Kaynaklarda ensestin tek ve kesin bir tanunimu bulmak miimkiin degildir. Tanim her
disiplinde farklilik gosterir. Amerikan Saglik, Egitim ve Koruma Boltimii'nin 1980'deki
tamimia gore; ensest aile iginde ana-baba figiiriine, giiciine ve otoritesine sahip kisilerin
cocugu cinsel anlamda istismar etmesi olarak kabul edilmistir. Son ¢alismalarda {izerinde
birlesilen tanima gore ensest; birbiriyle evli olanlar disindaki aile iiveleri arasinda sozlii-
sozsiliz, fiziksel, gorsel her tiirlii erotik davramistir (Justice ve Justice,1979). Bu ¢alismada
Tirkiye'deki toplumsal, hukuksal ve dinsel kurallart dikkate alarak miimkiin olan en genis

ensest tanm yapilmistir. Ensest i¢in kabul edilen taciz, taciz edenin cinsel uyarilmasi ya da

w
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tatmini i¢in ¢ocuga veya gence yonelmis her tirlii fiziksel ya da fiziksel olmayan davranisi
icerir. Arastirma cergevesinde taciz edenin kim oldugu konusunda temel O6l¢iit kan bagi
degildir. Kan bagi olan baba, anne, agabey, abla, amca, dayi, teyze, hala ve dede gibi
akrabalara ek olarak, cocuk iizerinde anne-baba gibi otoritesi ve saygmnligi olan genis bir
akraba ve hisim grubu ensest taniminda taciz edenler arasinda sayilir. Ornegin eniste, iivey

anne-baba, tivey kardesler bu gruptadar.

Cinsel istismarlarn bityiik bir ¢ogunlugu bildirilmeyip gizli kaldig igin kesin bir oran
vermek miimkiin olmamaktadir. Ancak Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization-
WHO) tahminlerine gore diinya genelinde kiz cocuklarin yiizde 20’si ve erkek ¢ocuklarin
viizde 10™u ¢ocukluk déneminde cinsel iliskiye zorlanmakta va da diger cinsel siddet tiirlerine
maruz kalmaktadir (World Health Organization, 2004: 11). Sezgin tarafindan Tiirkiye’de
vapilmis klinik calismanin bulgularma gére ensest saldirganlarinin %57'sini 6z babalar,
%4'init 6z agabeyler, %]13%inii vakin akrabalar, %26'smi1 ise ikinci dereceden akrabalar
olusturmaktadir. Yasal bagsvuruda bulunmus, mahkemesi sonuclanmis ya da siiren vakalarda
1se saldirganlarm %39'unu 6z baba, %15'in1 6z agabey, %17'sini yakin akraba, %28'mi ise
uzak akrabalar olusturmaktadir (Sezgin, 1993). Istanbul’da lise 6grencisi ergenlik cagi
kadmlar arasinda yapilan bir baska calisma da ise 1871 6grenciden kendilerinin doldurdug:
soru kagitlarn araciligi ile bilgi toplanmis, arastirma sonuglarina gore ogrencilerin %2 sinin
ensest saldirtya maruz kaldigr saptanmistir (Alikasioghu vd., 2005: 251).

Ulkemizde klinik calismalar ve okul calismalar disinda sayisal verilere ulasmak hem
ensestin saklanmas1 hem de ulusal kayitlarin olmamasi nedeniyle sinirhdir. Cinsel istismar

konusunda ulusal temsiliveti olan ilk istatistiksel bilgi Tiirkiye'de Kadmna Yénelik Aile I¢i

Siddet Arastumasit 2009 verilerine dayanarak iretilmistir. Arastirma bulgularina gore
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kadmlarin %7'si 15 vasmdan Once cinsel istismara maruz kalmistir. Saldirganlarin % 30°u
vakin akrabadir. Saldirganlarin yakinlik derecesi detayli incelendiginde goériisiilen kadinlarin
% 2.4iniin babasi tarafindan, %1.7’sinin erkek kardesi/agabeyi tarafindan ve %0,6’smin
iivey babasi tarafindan 15 yasindan once istismar edildigi goriilmektedir ( Jansen vd.,

2009:64-65)

Ensest olaylarmin yasal degerlendirilmesinde temel kaynak 26/9/2004 tarth ve
5237sayih Tink Ceza Kanunu'dur (TCK)??. Ancak ensest bu kanunda ozel olarak
tanmmlanmamistir. Yasal degerlendirmede 6nemli bir diger dayanak ise 3/7/2005 tarth 5395
sayili Cocuk Koruma Kanunu'dur®?. Kanun magdur tamgin ifadesine iliskin hususlar ile

cocugu koruyucu ve destekleyici tedbirleri igermektedir.
2. ARASTIRMA BULGULARI

Arastirma bulgularinda ensest vakalarmin genel ozellikleri tizerinde durulmakta,
ensest magdurunun kim oldugu, ensest yasanan evde diger ¢ocuklarm durumu, hangi
davranigin istismar oldugu, ensest saldirganmin kim oldugu, ensestin yasandigi aile ortama,
ensestin neden aciga ¢ikmadigi ve ensestin ortaya cikarfilmasinda egitim ve saglik

kurumlarimin rolunun ne oldugu aciklanmaya ¢alisilmaktadir.
2.1.Ensest magduru kimdir?

Ensest iliskilerde her yastan kiz ve erkek c¢ocuk taciz ve tecaviize maruz
kalabilmektedir. Daha 6nce yapilmis ¢alismalar destekleyecek sekilde, bu arastirmada da
aktarilan ensest vakalar1 arasinda magdurun kiz cocuk oldugu olaylar daha fazladir (WHO,

2003:18).

2 26/9/2004 tarih ve 5237 sayihi Tiirk Ceza Kanunu, Altinci Béliim, Madde 103 - h
kanunlar/k5237.html) 08.06.20009.

3 3/7/2005 tarih 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu (http://www.tbmm.gov.tr/kanunlar/k5395.hitml) 08.06.2009.
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Bize aktarilan en kiiclik yastaki magdur, 8 aylikken babasi tarafindan cinsel organina
parmakla dokunularak ve stirtliniilerek taciz edilen bir bebektir. Ancak asagidaki olayda da
oldugu gibi goriistiigiimiiz uzmanlarm karsilastiklar1 vakalarda cinsel saldirt cogunlukla

cocukluk ve ergenlik yaslarinda baslamaktadir.

“16-17 yasinda. Bize olavi okul miidiirii getirdi, kiza babast sey
vapwvormus falan dive. Kiz iirkekti tabii, fazla bir sev sormadim. Adli tip raporu
kétii gelince konustuk. 10-11 yaslarinda sarkintilik baslamis, sonra tecaviize

kadar varmig olay...” (Coculk psikivatri)

Arastirna sonuclarna gore ileri yaslarda ortaya c¢ikan ensest vakalari, cogunlukla
kiigiik vaslarda baslamis saldirilarin devamu niteligindedir. Ancak, az sayida da olsa ilk kez

vetigkin yaslarmda gerceklesen ensest vakalara rastlanmaktadur.
2.2.Ensest vasanan evde diger cocuklarin durumu

Aym evde birden ¢ok kiz ve erkek cocuk, aym zamanda va da farkli zamanlarda
istismar edilebilmektedir. Saldirgan kisi, ¢ocuklar buyiidiik¢e, bliviik cocuktan kiigigline
vonelerek cinsel istismarm uzun yillar gizli kalmasmi saglayabilmektedir. Bu duruma ornek

olabilecek bir vakay1 goriisme vaptigiumiz bir savel su sozlerle aktarmigtar:

“..sahsmn 5 kizi var. Her bir kizimt 3 veva 4 vasindan itibaren istismara
baslvor. Bu gocuklar: 9-10 vani cinsel anlavisa vakin veva bilingli, o anlamda
bilgi sahibi olmava geldigi noktada, bwrakivor, bir digerine bashyor. Ve bu

sekilde 5 cocugunu da, avrr avri taciz etmis.”

Bazi durumlarda saldirmin ikinci ¢ocuga da yonelmesi, olayin ortaya cikmasini

saglayabilmektedir. Boyle durumlarda, bir ¢ocuk doktorunun bize aktardigi vakadaki gibi,
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anne olay1 tek basina ¢ézemeyecegini fark edip harekete gegebilir. Bu olayda kizinin baba
tarafindan istismar edildigini fark etmesine ragmen yasal yollara bagvuramamis bir anne,
coziim olarak kiziyla birlikte uyumaya baslanustir. Bir siire sonra anne, oglunun da baba

tarafinda tacize ugradigini fark edince ilgili bir merkeze danisarak yasal yollara bagvurmustur.

2.3.Hangi davrams istismardir?

Ayni evde birden ¢ok kiz ve erkek cocuk, ayni zamanda va da farkli zamanlarda
istismar edilebilmektedir. Ensestte istismar genellikle dokunma, oksama gibi tacizlerle
baslamaktadir. Baz1 vakalar uzun siire bu sekildeki tacizlerle devam ederken bazilarinda taciz
artarak devam etmekte ve anal ve vajinal tecaviize varabilmektedir. Kimi vakalarda ise cinsel
saldirmm dogrudan tecaviizle basladigi gortilmektedir. Saldirganlar genellikle magdurun
direncini ortadan kaldumak i¢in odiillendirme ya da tehdit yollarim1 kullanmaktadirlar.
Ensestin devam etmesi icin verilen odiiller cocuga sevgi gostermek veya kiiglik hediyeler
almaktan, evi onun {izerine yapmaya kadar varan farkli bigimlerde olmaktadir. Korkutmak
icin kullanilan yollar ise fiziksel siddet kullanmaktan, kendisini ya da sevdiklerini dldiirme
tehdidine kadar varabilmektedir.

Bir psikologun kendisine danisan bir kisi ile ilgili aktardiklari, dokunma ile baslayarak
uzun yillar icerisinde tecaviize varan baba ensestinin drneklerinden biridir:

“.Jfiz 16 vasinda gelivor burava ama olavi 4 vasmdavken yasamis, o
anda bumi anlamyver, fark etmivor, ovun gibi gelivor, bilmivor ama sonra
diistindiikce kendini sucluvor. éfke nébeti gecirivor vesaire, bunu birisivle
pavliasma ihtivact duvuyor ve burada bize acilrvor... babast zamanmmnda ona ilgi

duymusg, okgamus, fiilivatta bulunmus...”

2.4.Ensest saldirgani kimdir?
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Ensestten bahsedildiginde goriistiigimiiz uzmanlar verdikleri érneklerde saldirgan
olarak oOncelikle baba, ardindan dede, agabey, amca, dayi, gibi erkek akrabalar
siralamaktadirlar. Saldirganlar cogunlukla otorite sahibi erkeklerdir. Arastirmamiz sirasinda
her yasta ve farkli sosyoekonomik &zelliklere sahip saldirganin, her yastan kiz ve erkek
cocuguna taciz ve tecaviiziine dair orneklere rastlanmistir. Arastuma sonuclarmin da
gosterdigi lizere ensest saldirganlan sosyolojik olarak belirli kategorilerde kisiler degildirler.
Gartistiigiimilz uzmanlar saldirganlarin giindelik havatlanim devam etmelerim engelleyen
psikolojik problemleri olmadigini. dogru ve yanlisi ayirt edebildiklerini, alkolik ya da devamli
issiz olmadiklarimi belirtmiglerdir. Kisacasi arastuma sonuglarina gore ensestte bir tacizci

prototipinin olmadigimi séylemek gerekmektedir.

En sik yasanan baba-kiz ve baba-ogul arasindaki istismar iliskisidir. Bu babalar
disaridan bakildigmda birbirlerine benzer 6zelliklere sahip degillerdir. Goriistiigtimiiz bir
avukat kizini, oglunu ve baldizim istismar eden saldirganla ilgili olarak su sozleri sdylemistir:
“Bunu vapan baba égretmen. Anne de égretmen. Bévie bir sevin icinde egitimin bir énemi
olmadigim sévlemek icin sévliivorum.” Bir hakin ise 3-4 vasindaki cocugu taciz ettigi

13

gerekeesiyle esi tarafinda sikayet edilen babay: “...namazinda, nivazinda” diye tarif etmistir.
Bir avukat ise bir babanmn her iki evliliginden dogan ¢ocuklarimi taciz etmesini su sozlerle

aktarmistir:

“..bir erkek cocuguna babasi cinsel tacizde bulunuvor. Anne bu ¢ocukla
ilgili basvuruda bulundugunda ortava cikti ki bu annenin vetistirdigi iki abla
var, babanm énceki esinden olan... Baba c¢ok kii¢iik vaslardan itibaren onlara
cinsel tacizde bulunmus... o kizlar da cok erken vasta evienerekten kurtulmava

calismslar”
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2.5.Ensestin yasandig aile ortami

Uzmanlarca bize aktarilan olaylar, ensest yasanan ailelerin pek cogunun ¢ekirdek aile
formunu tasidigini, 6te vandan genis ailelerden tek ebeveynli ya da ebeveynlerin her ikisinin

de olmadig1 ailelere dek her aile yapisinda ensestin yasanabildigini gdstermistir.

Ensestin vasandigi ortamla ilgili bir baska 6nemli soru da bu durumun smifsal
konumla iliskisidir. Uzmanlar enseste tiim sosyoekonomik gruplardan ailelerde
rastlanabilecegi goriisiindedir. Her ne kadar kendilerinin rastladiklar1 ve bize aktardiklar
orneklerde diisiik gelir diizeyindeki aileler daha cok temsil ediliyor olsa da bu durumun cesitli
aciklamalarim yapmak miimkiindiir. Oncelikle goz oniinde tutulmasi gereken diisiik gelir

gruplarindan ailelerin toplumun genelinde daha fazla sayida olmasidir.

Pek c¢ok uzman ekonomik giiciin ensestin gizlenmesine neden olabilecegini
belirtmistir. Uzmanlara gore ensestin duyulmasinin neden olacagi bazi kayiplar, yiksek gelir
diizeyindeki aileler i¢in daha zor goze alinir. Ustelik bu ailelerde ensest fark edildigi zaman

vargiya yansitilmadan sorunun ailenin kendi olanaklariyla drtbas edilmesi daha olasidir.

Enseste her ortamda rastlanabilecegini ancak ailenin i¢inde oldugu bazi olumsuz

kosullarn cinsel istismar olasiligini arttirdigini soyleyen psikivatr kosullar soyle siralamastir:

“..cocugun eger egitimi, temel bakinn, duygusal gereksinimleri ihmale
ugradivsa, aile ekonomik krizdeyse, ailede viiksek oranda suc isleme varsa ve
vine cinsivet aviimciligi ¢ok belirginse ev i¢inde... Kizlarm son derece
kapatildigr ve erkeklerin egitim ve temel bakim gereksinimierinin én planda
tutuldugu aileler. gic edenler. ekonomik krize ugranns aileler, issizlik sorunu
olanlar ve dzellikle annenin fiziksel herhangi, fiziksel va da ruhsal bir

rahatsizligr varsa... Yani anne, koruvicu gérevlerini tam olarak verine
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getiremivorsa, ihmal ve istismar riski artivor. Ve baba alkolikse... Cogu
birbirivie i¢ ice. Aile ici siddet varsa dzellikle, anne va da baba, anneve va da

cocuga siddet kullamyvorsa...”

Ensest yasanan ailelerden bazilarmin asiri ice kapanmis aileler oldugu

gozlemlenmistir:

“. Aile bir sekilde izoleydi, diger insanlaria karismivordu, sanki kéyle

sorunlart var gibivdi. Denizin ortasinda bir ada gibivdi bu aile...” (Saver)
Goritismelerde anne ile babanin bosanmis olduklar ailelerden de olaylar aktarilmistir:

“_.bosanmis bir kart kocavdi tekrar evienmislerdi. Uvey kardesler
arasinda cinsel istismar olmustu. Aile biiviikleri iste gelmemek iizere génderdiler
cocugu. Ancak tabii bizim kiiltiirel dzelliklerimiz nedenivie iste bayramlar, dzel
giinler vs. bir yil kadar sonra tekrar bu kardesler veniden bir arava geldiler ve
tekrar bir cinsel istismara maruz kald: kiiciik kardes. " (Psikivatr)

Aile 1¢1 cinsel istismar davalarim takip etmis olan bir avukat kendi deneyimlerine

1

dayanarak ensest yasanan ailelerde annenin ve saldiugan babann 6zelliklerini .. iiniversite
mezunu anne, baba da vardr Hatta tamman biri, mahkemenin filan bile bu adam yapti

dedirtemezsiniz... divecegi biri de vard, bir bek¢i ailesi de vardi. Dolavisivla da hani, bence

hicbir sekilde genellenemez" seklinde tarif etmistir.

Ensest her tiirden ailede gortilse de, aile bireyleri arasinda iletisimin giiclii oldugu
durumlarda ensestin agiga ¢ikarilmasi daha kolay olabilir. Asagidaki durum bu tiir olaylar i¢in

bir 6rnek teskil etmektedir:
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“10 vaslarindaki iki amca ¢ocugunu, diger amcalarimm 17-18 vasmdaki
iki gocugu taciz etmis,... iki ¢ocugu okudugu ilkokuldan, kapidan alivorlar..
lokantava va da bakkala gétiiriiliivoriar, ne istenirse alimyor cikolata biskiivi
sudur budur, ondan sonra da o kisilerin evierine gétiiriiliivor... iki ¢ocuktan bir
tanesi atak, hani basma bir sey gelse cok rahat séyievebilecek, buna havir
divebilecek bir ¢ocuk... o havir demeyi bilecek dive diisiindiigiim ¢ocuk sonucta
bir giin davananmvor ve annesine anlativor. Tabii annesi de babasma séviiivor

ve polise gidivoriar...” (Sosval hizmet uzmant)

Gortistiigimiiz  kisiler ensestin yasandigir ailelerde annenin tutumuna iliskin
gozlemlerini aktarip saptamalar yapmuslardir. Arastumanin bize gosterdigi, toplumun

]

genelinde var olan “ailedeki sorunlart annenin ¢ézmesi gerektigine” iliskin tutumun
goriistiigiimiiz kisilerin cogunun ensest konusundaki degerlendirmeleri igin de gecerli

oldugudur.
2.6.Ensest neden aciga cikmiyor?

Ensest vakalariin c¢ok biiyiik bir boliim{iniin sakh kaldig1 konusunda bir fikir birligi
vardir. Ensestle miicadelenin en temel noktasi ensesti ortaya ¢ikarabilmektir. Fakat “ensest
neden agiga cikmiyor?” sorusunun nedenlerini iyvice saptamadan agifa cikarmak icin
vapilanlar yetersiz kalacaktir. Ensest vakalarinin uzun siire sakli kalmasi hatta hi¢ ortaya
¢ikmiyor olmasi pek ¢ok nedene baglidir. Ensest saldirganinin ¢ocugun giivendigi bir yakini
olmasi ve olaym genellikle cocugun kendini giivende hissetmesi beklenen evinde —hatta kendi
vataginda- vasanmasi, magdurun istismari ifade etmesini zorlastiran bir durumdur. Magdurun
bu ¢emberden c¢ikmasi i¢cin kendisi giivende hissedecegi baska iligkilere ya da ortamlara

ihtiyaci vardir.
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2.6.1.Cocugun anlatamama nedenleri

Cocuklarin magdurivetinin ortaya ¢ikarilmasinm oniinde i¢ ice gegen ve birbirini
gliclendiren engeller bulunmaktadir. Bu engelleri arastrma bulgularindan yararlanarak

asagidaki basliklarda topladik.
* Normallestirme

Cocuk yasadig1 seyden rahatsiz da olsa yasadiklarmin yanlisligimi bilemeyecek ve
bunu ifade edemeyecek kadar kiigtik bir vasta olabilir. Erken yasta baslayan taciz ve tecaviiz
cocugun babayla, agabeyle, dedeyle normalde yasanan iliskinin boyle oldugunu zannedecek
bir algi olusturmasma neden olabilir. Babasi tarafindan taciz edilen 8 yasindaki erkek
cocugunun goriistiiglimiiz uzmana aktarmis oldugu ifadeler, gocugun yasadigmi nasil

normallestirdigini gostermesi agisindan ¢ok aydimnlaticidir:

“..me vapworsunuz, nasil ovun oymuyorsunuz babania birlikteyken?
dedim. Babam beni gidiklvor, dedi. Once dedi, soyvunuyoruz, sonra o beni
gidiklivor, ben onu gidiklrvorum. Sonra ben viiz iistii yativorum, sonra babam
beni koltuk altumdan gidikivor, dedi. Peki dedim poponu da gidiklivor mu? Oha!
dedi. Peki, sonra ne yapivorsunuz, dedim. '‘popoma pipisini sokuvor' dedi.” (Adli

fip uzman)

Cocugun giivenli ve giivensiz dokunus algilar1 bozulmus, babanin saldir1 davranisi

normallestirilmistir. Bu durum ensestin agiga cikmasim geciktirmekte ya da engellemektedir.
* Cocugun kendisini olayin suclusu olarak gérmesi

Olaym magdur cocuk tarafindan ifade edilememesinin 6nemli bir nedeni ¢ocugun

kendisini su¢lamasi, bu durumun sadece kendisinin basina geldigini sanmasi ve bu sorun
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karsisinda kendisini yalmiz ve ¢aresiz hissetmesidir. Magdurlarin kendilerini su¢ ortagi olarak
gormeleri, olay1 ifade ettiklerinde ise taciz eden kisinin basmna gelecekler icin kendilerini

suclu hissetmeleri, ¢cogu kez onlarin olay1 agiga cikarmasina engel olmaktadir.
* Taciz edenin uyguladigr baski ve tehdit

Taciz edenin nasil bir baski yontemi siirdiirdiigii, tehditkar mi, duygu sémiiriisiine ya
da sirdashik {izerine mi kurulmus bir taciz yolunu kullandigr magdurun ve saldirganin kisilik
ozellikleriyle ilgilidir. Saldirganlarin magdurlari, diger yakinlarma 6zellikle de annelerine ve
kardeslerine zarar vermekle tehdit ettikleri goriistiigiimiiz kisilerce aktarilmistir. Saldirganlar
magdurun sessizligini korumak igin her volu deneyebiliyor. Ornegin bir babammn, taciz ve

tecaviiziiniin ortaya ¢ikmamasi i¢in ne gibi yollar denedigi soyle aktarilmastir:

..kiz evli, bosamyor, ailesinin yamna sigmiyvor evlivken. Evlenip ayrilmis
ama resmi nikdh: vok. Baba evine déndiigii zaman baba iste kizina silah zoruyvia
bir sefer tecaviiz edivor ve eger séviersen anmeni de &ldiiriiriim, seni de
oldiiriiriim seklinde baski altina alwor._. siivekli sézlii, bakis filan, iste gel seninle
disarda konusalm, evlilik iizerine konusalim, bundan sonraki havatm iizerine

konusalim seklinde zorla disari ¢cikarvor...” (Psikolog)

Halasmi baska bir kentteki evinde ziyaret ettigi sirada, halasinm kocas: tarafindan
tecaviize ugrayan lise 6grencisi bir kiz cocugu saldirgan tarafindan olay1 agiga ¢ikardigi
takdirde oldiiriilmekle tehdit edilmektedir. Ancak magdurun tizerindeki bu tehdidin yam sira
gliclii bir toplumsal baski vardir. Magdur saldiridan bir bagkasma bahsetmesi durumunda
halasinm “yuvasmin vikilmasma” neden olmaktan ¢ekinmektir. Ne tiirden siddet vasanirsa
vasansin evliligin siirdiiriilmesi yoniindeki toplumsal baski, bu omekteki gibi, bazi

durumlarda diger baski tiirlerinin oniine ge¢ebilmektedir.

h
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* Saldirganin otoritesi

Saldirganlarin ailede sahip olduklar otorite de ensestin uzun siire ortaya ¢ikimamasinin

nedenlerinden biridir. Bu ailelerde diger siddet bi¢imlerine de rastlanabilmektedir.

“Mesela bu evlerde siddet oluvor cogunlukla. ...bu adamlar evin icinde
¢ok fazla gii¢ sahibi oluvor, bu insanlar ailevi izole edivor. Bunlar hem eslerini
hem ¢ocuklarim son derece kontrol eden insanlar. Yani nereve gitti hepsini adun
adim izlivorlar. Daha kontrolcii, daha baskici, fiziksel va da ekonomik ya da

psikolojik siddet bu ailelerde bu kisi tarafindan siklikla gériiliivor... "(Psikolog)
* Cocuklarmn yefistirilis bicimi ve egifim sistemi

Ote yanda, ¢ocuga birey olarak bakilmadigi, ailenin mah olarak kabul edildigi,
cocuklarm biiyiiklerine kosulsuz saygi ve itaat kabuliiyle vetistirildigi yaklasimlarm hakim
oldugu ortamlarda ¢ocugun istismar ifade etmesi zorlasmaktadir. Yasamm diger alanlarinda
da gordiigii kotii muamelelere hayir dememek tizere yetistirilen ¢ocuklarn sessizliklerini daha

uzun stire korumasi olasidir.

Egitim sistemi de bu durumu pekistimektedir, ¢iinkii orada da yap1, cocuga kendini
ifade etmesi ve bedenini korumasi i¢in yapmasi gerekenleri 6gretmek amacivla
kurulmamistir. Bu da ¢ocugun hem ailede hem okulda istismar olaylarini aktarmasini
zorlagtiran bir nedendir. Rehberlik uzmami bir &gretmen bunu asagidaki sekilde ifade

etmektedir:

“Bizim egitim programlarimizda matematigi ivi dgretebilivoruz, fen
&S w - 2

bilgisini iste, cografvavi belki ivi 6gretivoruz ama yasama hazirlama konusunda
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cok biiviik eksiklik var. Cocugun kendisini ifade etmesi, kendisi bir zarara

ugradigr zaman nasil tepki kovacagi, nerelerden vardun alacagi, buniar vok...”

2.6.2.Aile bireylerinin ¢ikis yolu bulamamasi

Magdur dolayli va da dogrudan tacizi disa vurdugunda olayin agiga ¢ikmasi icin
vardim istedigi kisilerin tavr1 6nem tasimaktadir. Ensestin ortaya ¢ikmasi giiglestiren diger
durum ise aile bireylerinin magdura ihtiyaci olan destegi verememesi ya da bu destegin
gecikmesidir. Aile bireyleri olayr hi¢ fark etmeyebilirler ya da magdurun séylediklerine
inanmayabilirler. Magdura inansalar ya da olaya sahit olsalar bile ensesti aciga
cikaramayabilir va da gizli tutabilirler. Bu durumda ¢ocuklarm magduriyeti yillar boyunca
artarak stirebilir.

2.6.3.Namus anlayisi ve toplumsal baski

Yaygin namus anlayisinin kiz ve erkek cocuklar ve aileleri iizerinde yarattigi baski,
bazi durumlarda aileler ensesti fark etseler de harekete gecmelerine engel olmaktadur.
Toplumun goziinde ensest, cinsel saldirmin 6tesinde magdur ve ailesinin namusunun
kirlenmesi olarak algilanmaktadir. Ancak saldirganlar da olaym a¢i1ga ¢ikmasini 6nlemek ic¢in
toplumun namus anlayisi i¢inde gizlenme yoluna giderek bekareti bozma, gebe birakma gibi
durumlardan kagmmaya ¢alismaktadirlar. Goriistiigiimiiz bir ¢ocuk psikiyatri saldirganlarin

stratejisini soyle agiklamistir:

“ daha cok anal iliskivi tercih edivorlar. Ciinkii bulmak, tespit etmek
daha zor. Cok Inzli toparlamyor ciinkii insan viicudu. ama fkizlik zar
bozuldugunda bozuluvor: Onun diizelme ihtimali vok. Kendini riske ammiyvor
aslinda istismarer bir anlamda ve aym zamanda da hamilelik iste gebelik vs.

’

onlart da engellemis oldugunu diisiiniivor kiiciik bir cocuk olsa dahi.’
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Bir baska olayda ise 19 yasmdaki daymin 5 vasindaki kiz yegenini kullanarak
mastiirbasyon yaptig1 fark eden ve kizini bu konuda donanimli bir kurumdan destek almaya
gétiiren bir annenin “hi¢hir sekilde kardesimi bir daha eve sokmam, ne yaparsa vapsim, ben
cocugumu korurum, ama bu iste mahkemeve gidilirse biitiin konu komsu duvacak, o zaman
cocugum etkilenir”” (Cocuk doktoru) sdzleri, olay1 yasayanlar i¢in olayin bilinmesinin neden
olacagi sosval baskimm, taciz eden kisinin cezasiz kalmasma goz vummalarina neden

olduklarm diistindiinmektedir.

Fiziksel tehditlerin yammda olaym ortaya ¢ikmasmin kendisi ve ailesi iizerinde
olusturacag1 toplumsal baski da g¢ocuklarin sessiz kalmalarina neden olmaktadir. Cesitli
tehditlerle agabeyi tarafindan 2 yil boyunca tecaviiz edilen ve gebelik ortaya ¢ikana kadar

sessizligini koruyan 16 yasindaki magdur olay1 gizlemesinin nedenlerini soyle dile getirmistir:

“Tehditten gercekten ¢cok mu korktun dive sordugumda aslinda tehditten
cok korkmannsti, kirli kiz olmaktan kovktugunu fark edivorsunuz. Hani bunu
sovlersem kim bana inamir ya da iste nasil algilarlar beni, korkusuvia yoksa
hani beni déver dive va da anne, babama sévier gibi bir korku degil de o
kirlenmislik duyvgusu nedenivie muhtemelen saklama

egilimindevdi...” (Psikolog)

Ensestin, magdurun kendisi ve ailesi tarafindan agiga ¢ikarilmasmm onemli engeli
olan toplumsal baski, yalmzca aile ve yakin cevreden degil, resmi kurumlardan da
gelebilmektedir. Ensestin magdurun sugu olduguna, saldirgami kiskirtmis olduguna,
magdurun kirlenmis olduguna dair saptama ve sorgularin kolluk kuvvetleri, yargi mensuplar

tarafindan dahi yapilabildigini gézden kagirmamak gerekmektedir.
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2.6.4.Annelerin ve diger aile bireylerinin destegi éniindeki engeller

Saldwrganlar ¢ogu kez, olay1r gizlemek i¢in yaptiklari baskmin yami sira son derece
planh davranmakta, evde kimsenin olmadig1 zamanlar yaratmakta, boylece aile bireylerinin
olay1 fark etmesini engellemektedirler. Ensestin varligimin kabul edilmesi diger aile bireyleri
icin de kolay olmamaktadir Bazi durumlarda ailenin diger {iyelerinin ensesti ortaya
cikarmada magdura destek olmamasma, hatta dile getirildiginde kabul etmemelerine
rastlanmaktadir. Goriistiigiimiiz bir psikiyatr, baba tacizi nedeniyle izledigi bir cocugun

ailesinin tavrimi soyle anlatmistir:

“O ¢ok erken dénemde baslavan, iistelik kalabalik bir ailede, babaanne
evde. Babaannenin kesin gérdiigiinii diisiiniivor, hatta bir kez abinin de
gordiigiinii diigiiniivor. Muhtemelen de gérmiisler, ciinkii uygunsuz bir saatte
birden abi isten déndiigiinde vatak odasinda onlart (baba ve kizi) gdordiigiine
emin kendisi ashnda. Ama evde de herkesin béivle bilmezden geldigi bir sey bu.
Bize basvurdugunda da ergendi artik. Bir sekilde vyine d&gretmeniyle
davanamavip konustuktan sonra bu siirec basladi. Sonra sosval hizmetlere, iste
burada annevle calisilmava calisildi. Ama anne ¢alisilmast ¢ok zor bir anne.
Kendi istemistir, nastl bunu yaptin dive kizint suglavan va da bu olmanustr dive

kocasi icin baslatilan mahkemeyi durdurmava ¢alisan...”

Bazi anneler ¢ocuklarinm soylediklerine gercekten inanamamaktadirlar. Annelerin
tavirlarinda boyle bir olay1 inanilmaz bulmak kadar olayin olmasi durumunda yasadiklar rol
catismasinin da pay1 vardir. Ayrica cocugun diigiincelerini yasamin baska alanlarmda da
onemsememeye dayali ebeveynlik anlayisi ¢ocuklarin istismar hakkinda soylediklerinin

gormezden gelinmesine neden olabilmektedir. Farkh iilkelerde yapilan calismalar annenin
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istismari fark etmesi/dgrenmesi ve kabul etmesinin anlik bir olaydan ziyade bir zaman siireci
icerisinde gergeklestigini gostermektedir (Kardam ve Bademci, 2010; Plummer, 2006: 1228,
1232). Bir avukatin, bosanma talebiyle gelen bir kadimin bosanma nedenini sorgularken
ogrendigi oykii, bazi annelerin baba istismarmna inanmak i¢in bu olay1 gozleriyle gdrmeleri
gerektigine bir drnek olabilecek niteliktedir. 16-17 yaslarindaki kizin annesi olay1 su sekilde

anlatis:

“Anne bana sarkmulik edivor, divordu. Ben inanmadmm kizimi tersledim,
bir siirii hakarette bulundum, kizim siirekli séviedi, ben siirekli tersledim ve bir
giin bana dedi ki anne sen bana inanmiyorsun, sen ise gidivor gibi vap, evde kal
balk babam bana neler vapiwor.. ben ise gidivorum dedim... kapivi actim,

kapattim, avakkabilarim aldim, saklandim, evde bir vere saklandm...”

Annenin ensesti ortaya cikarmakta basarili olamadigi durumlar bir yandan kabul
edilemez bulunurken, bir vandan da annenin icinde bulundugu kosullarda neden bu sekilde
davranmak zorunda kaldigini anlamaya calisan bir yaklasimla karsilastigimizi belirtmemiz
gerekir. Yasanan travmatik durumdan dolayr annenin ruhsal dengesinin, dolayisiyla da
tepkilerinin de bozulmus olabilecedi uzmanlar tarafindan belirtilmistir. Annenin i¢inde oldugu

karmasik durumu bir ¢ocuk cerrahinin agzindan su sekilde aktarabiliriz:

“__babadan korkuyordur, siddet var isin icinde, cocuguna onmu yapan
muthtemelen karisint da doviivordur, icivordur, vani, baska bir problem daha
vardn evde zaten, bu belki ikincil problemdir; art: kadimn ekonomik Gzgiirliigii
vok, anasi-babas1 sirt ¢evirmis ¢ok biiviik bir ihtimalle, anasi, belki kendi anasi
belki zaten bashk parasivila géndermis ébiir tarafa, para almis karsiliginda, geri

alr mi? Yani kadimn ¢ocuklarivla beraber gidebilecegi bir ver yok ama tabii
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bunlarin hepsinin altinda aslinda kadimn ézgiiveni vok...belki kendi babasi,

]

kendi annesi, kendi abileri tarafindan ezilmis kadm...’

Saldiganin baba oldugu durumlarda ensestin ortaya c¢ikmasi, ailenin yeni bir
vapilanma ile tekrar kurulmasimi beraberinde getirmektedir Bu durumda ailenin diger
bireylerinin 6zellikle de annenin sorumluluklart artmakta, bazen bu yeni yapilanmay1
saglamas1 miimkiin olmamaktadir. Goriistiigiimiiz bir psikiyatrin aktardigi olay annenin
ensesti ortaya ¢ikarma kararliligiyla yiiklendigi duygusal ve fiziksel sorumluluklarla nasil basg

etmeye calistiguu gostermektedir:

“Bir kamyoncu, bir ebeveyn, iki erkek cocugunu volculuga gétiirecegim
dive alwvor vaz tatillerinde ve tekrarlavan sekilde anal istismara ugrativordu.
Annenin basvurusu tizerine bu ortava ¢ikti. Cocuk anneve anlatryor, babam iste
bizi kucagmma oturtuvor, ¢ok algilavamamslar ciinkii 10 vasmdan kiiciik iki
cocuktu ve anne bunun iizerine basvurmustu. Tabii baba bu arada tutuklanamad
siire¢  baslamadigr icin, once bize basvurmuslardi ve annenin burava
basvurdugunu dgrenince de anneyve ciddi olarak fiziksel istismarda bulundu yani
darp etti. Onun iizerine adli siire¢ basladi, anne baktr ki hani bas edilecek gibi
degil, ama ondan sonra tutukluluk siirecinde cocuklar: suglavicr tavirlart da
oldu annenin ciinkii cok zor bir siirecti tabii. Siz babaniza gitmeseydiniz,
kucagma oturmasavdmniz bunlar olmazdi hani sanki cocuklar onu... ancak vine
de davasmdan vazgegmedi. Biz bunun dogru olmadigmm, onun vasadigr zorlukla
ilgili bovle bir algistmn olabilecegini anneve anlatmava calistik ve kabul etti.

Yani o kadar zorlanivordu ki iki kiiciik cocukla bas basa kald: ciinkii. Yeniden bir
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aile kurmava calisivor, o ailevi kotarmava calistvordu. Calismava baslads, hic

alistk olmadig bir vasam tarzina gecmigti...” (Psikivatr)

Yine de pek ¢ok ensest olaymda basta anne olmak tizere diger aile bireyleri magdura
vardim etmek ve cinsel saldirilara engel olmak istemektedirler. Saldirgana kars: koyabilecek
gliclerinin olmadigr durumlarda olaym ortaya c¢ikarilmasi hi¢ kolay olmamaktadir. Ailede
farkli siddet ve istismar ¢esitleri bir arada oldugunda, anne olay1 agiga ¢ikarmak icin gereken

giicii gosterememektedir:

“Iki kiz kardese baba tarafindan ensest iliski olmustu. Baba oldiuk¢a
olumsuzlukiar: olan bir babayd:. Iste madde kullanmi, alkol kullanmi diizenli
olarak her ikisini de kullandigi iste, hani bevaz kadin ticareti derler:.. bircok kirli
ise karigtigina dair daha sonrasinda aileden biz bilgi aldik... Her iki gence de
koruma karart cikarildr... Anne de baba tarafindan siirekli istismara ugrayvan
ozellikle fiziksel istismara ugravan bir anneydi. Iste o Rusva'dan getirilen
kadmlar evde barmdirilivor, babarmmn muhtemelen onlarla da iliskileri var, anne
bunlara sahit oluvor ve cocuklarimn da istismarmi gérdiigii halde herhangi bir
evlemi olamadi. Ciinkii baba muhtemelen éldiirmekle tehdit edivordu anmevi, kiz
kardeslere bunu sévliivordu eger sévlerseniz éldiiriiriim dive... anne inkar etti.
Gériigmelere gelmedi, mahkemeve cagrildiginda bévle bir sev vok, dedi.
azellikle biiviik aileden c¢ok tehdit geldi. Babamn kardeslerinden anneye.
Oldiirmekle tehdit etmek eger suclamalar: geri almazlarsa iste kiz kardesleri
oldiirmek vani hani bir namus cinavetine doniistiirme egilimindelerdi... Simdi
kiiciik kiz kardes de yuvadan kacti ama ne oldugunu bilmivoruz, bulunamad.”

“Ses cikartmamalarmin sebebi: Kadmlar adim atarken bugiinii diisiinmezler,
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oleceklerine kadar olan biitiin siireci diisiiniirler. Bosansa adamdan mali giicii
yok, adam cocuklart ona birakip gidecek, maddi giicliikler olacak. Onun icin de
belki gecer, bu diizelir dive beklivor. Zaten inananuyor da tam olarak, bu bir
ritvadir divor, kiz yanhs anlamistir divor. Diven anne bile var, sen ne bicim

konusuvorsun dive... "(Cocuk psikivatri)

Bazi annelerin kendilerinin de hem ailelerindeki erkeklerden hem eslerinden fiziksel
ve cinsel siddet gordiigii bilinmektedir. Bu durum anneyi ve enseste maruz kalan ¢ocugu daha
da caresizlestirmektedir. Annenin ensesti engellemeve calismasi da dogrudan siddet
gormesine neden olabilmektedir. Ote yanda, annelerin destek verdigi durumlarda ensest daha
kolay aciga cikabilir, ensestle miicadele siireci daha hizli isleyebilir, olumsuz etkiler daha

kolay hafifletilebilir.

Cinsel istismar kardesler arasinda oldugu durumlarda ebeveynler, hem magdurun hem
saldirganin kendi cocuklart olmasi nedeniyle ikilem yasayabilirler. Ebeveynin saldirgan
cocugunu korumaya yénelik davranisi, bazi durumlarda cinsel saldirmin ortaya ¢ikmasina
engel olabilir. Gortstiigtimiiz kisilerin kardes istismarina iliskin aktardiklarn olaylarda,
ebeveynlerin tacizi kabul edilebilir bir hale biirindtirmek (ergenlik meraki gibi), bir ruhsal
sikintmin sonucu olduguna inanmak ve inandirmak istedikleri gézlemlenmistir. Hatta bazi
aileler ensestin fiziksel bulgularina ragmen istismari kabul etmemekte ve magduru

su¢layabilmektedirler:

“..DNA testinde ensest iiriinii gebeligi vardi, degum vaptr ve DNA testi
sonucu abiden oldugu anlasildi. Buna ragmen, ailenin takindigi sey, “havir bu
test yanlis. Biz bu kizi éldiirecegiz"" dive bir tutum igerisine girdiler ve o cocugu

biz korumalkta ¢ok zorlandik.” (Psikivatr)
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Ayrica agagidaki ornekteki gibi taciz eden erkek ¢ocugun aileye gelir saglayan ya da
saglamasi beklenen kisi olarak goriildiigii, aileyi bir arada tutacak erkek olarak kabul edildigi

durumlar da annenin magdur ¢ocuktan yana tavir almasii zorlasmaktadir.

“ _babast yoktu, 4 kardeslerdi, bir abisi vardi, iki tane de kendinden
kiictik kardesleri vardi... Abisi 4 yildir ona tacizde bulunmuyvormus...anmesine
sovlemis, annesi tokat atns... vok saymava ¢alisivor, ciinkii bu ogul evin gecim
kapist olacak, okusa da okumasa da bir verde ise girince o onlara bakacak, yvani
onlart koruvacak olan o. Dul bir kadm, gen¢ bir kizi var, ¢evreve karst biitiin
baskilardan korumak zorunda oldugu kendisi ve bir ailesi var..” (Rehber

agretmer)

Ensest karsisinda annenin ve diger aile bireylerinin yiizyiize oldugu sorunlar yumagi,
saldirmin ortaya ¢ikisini, yargiya yansumas: durumundan sonra dahi, engelleyebilmektedir.
Tirkiye'deki geleneksel yargi anlasmin bireyden zivade aileyi korumaya odakli olusu,
magdur ve ailesinin ¢eliskilerini pekistirebilmektedir. Magdurun kendisinin ya da annesinin
yvasamakta oldugu ikilemi “bir kadm esini veva bir ¢ocuk anasin babasim bu sekilde sikavet
ederse ne olur? Aile bagi kopar. Daha biiviik sevlere girebilir. O sevi géze alabilen insan
ancak sikdvet edebilir” seklinde aciklayan bir hakim bu durumun géze almamayip sikayetin

geri alindigi haller iginse sunlar1 séylemis:

“..kadin geldi sonra sikdvetinden vazgecti... ¢ocuklarla beraber ortada
kalacatk... bu tiir iddialar kisinin beyvanina dayalidir. Geri aldigi talkdirde dogru
mudur, degil midir divemezsin. (Dava) diismez ama tabii iddianmn iizerine
gidebilmek igin vani sabit kabul edebilmek icin gene delil gerekivor Yani

kuskulu hale gelivor: Inandiriciligim kaybediyor bir iddia. Biraz da aileye zarar
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vermeme sevi var. Yani ailevi koruma esasti: Ufak bir sevde de ailenin sabik
temelini ortadan kaldwirsan biitiin ailevi tamamen yok etmis olursun. Yani bévle
bir olavda, 'Lanet olsun' dedik, mademki aile diizenini siirdiirecekler, 'Iddiay:

sovut kabul edelim' dedik.”
2.7.Egitim ve Saghk Kurumlarmin Rolii

Cinsel istismarin varhigi, farkh sekillerle magdurun aile ¢cevresi disina cikarak cesitli
kurumlarda iliskive gectigi uzmanlara yansiyabilir. Magdur dogrudan ensest sikayetiyle
okula, saglik kuruluslarma, kolluk kuvvetlerine, saveiliga va da SHCEK'e basvurabilecegi
gibi farkli nedenlerle bu kurumlarda bulundugu sirada ensest ortaya cikarilabilir. Magdurun
ensestle ilgili olsun olmasm bu kurumlara bagvurdugunda olaymn ne sekilde seyredecegi,
magdurla ilk karsilasan uzmanin tabloyu nasil degerlendirdigine baglidir. Uzmanin
degerlendirmesinin yani sira magdurun ve/veya magdurun yanmda olan yvakminm tavri da
olayin seyri icin 6nem tasimaktadir. Bu yazida cocuklarin hizmet aldigi iki temel kamu

kurumunun, egitim kurumlarmin ve saglik kurumlarmin, roliine ve sorunlarina yer verecegiz.
* Okullar

Ensest magduru bir ¢ocugun okula devam etmesi, hem ¢ocugun istismari
anlatabilecegi bir kuruma ulasmasi hem de bu kurumdaki 6gretmenlerin istismart fark
edebilmesine olanak saglamaktadir. Ancak dgretmenlerin ¢calisma kosullarinin elverissizligi
ve donanmmlarmin eksikligi, bu olanagin ¢ocugun vararma kullanilabilmesine engel olabilir.
Ogretmen, cocugun diger yakinlari gibi, aile icerisinde cinsel istismarm olabilecegine ihtimal
vermeyebili. Bu durumda magdurun ensesti diistindiiren sozlerini ve davranislarim
degerlendiremeyebilir. Ogretmenlerin mesleki gelisimleri sadece ensest konusuyla degil.

cocuk istismarmnm geneliyle ilgili sistemli olarak desteklenmediginden ozellikle meslek

h
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hayatlarmin ilk yillarinda sorunlar karsisinda ¢oziim bulmakta zorluk vasamaktadirlar. Bu
durumda 6gretmenlerin ensest magduru ¢ocukla kurduklar diyalogun her asamasinda attigi
adimlarm dogrulugu, kendi duyarhiliklart ve calistiklart kurumun donanimina bagh olarak

degismektedir.

Okullarda istismar karsisinda sistemli bir uygulama olmadigindan aileler gibi
ogretmenler de ensesti fark etmeyebilir, fark ettiginde ne yapacagini bilemeyebilir, cocugun
vararmna olabilecegini diistinerek olusturduklar bazi stratejiler ¢ocuga zarar verebilir. Bir

savcinn okul kanaliyla kendilerine ulasmis bir vakaya iliskin aktarmmi soyledir:

“_.dgretmenine anlatmistt o, vargilamada bir olay. Ogretmeni
inanmanngti tekrar bir baska égretmeni, bir baska égretmeni. Derken bir kurul
halinde égretmenler bu isin valan olmadigi, dogru oldugu kanaatine varwp olav

intikal ettirdiler resmi mercilere, o sekilde baba tutukland:.”

Bu olayda oldugu gibi magdurun ogretmenlerce defalarca sorgulanmasi ¢ocugu
vipratmistir. Ayrica boyle durumlar cocugun korkarak ve kendisine inanilmadigin diisiinerek

olay1 gizlemesine de neden olabilmektedir.

Bir rehber dgretmen ise meslektasinin kendisine anlattigi bir olayda ensest magduru

bir 6grencisini yonlendirmede nasil zay1if kaldigini su sozlerle anlatmistir:

“..sekizinci simifta bir dgrencisivdi... gdriismeler ilerledikce altindan
bovle bir vaka ¢iktigimi anlatti. Bunu babasmin yaptigim anlatti. Babaswin ¢cok
baskici, otoriter, kesinlikle ama kesinlikle ortava c¢ikarsa cocugu éldiirebilecek
vapida falan oldugundan bahsermisti... ve kendisini caresiz hissertigini... bir yere

yénlendiremedigi ve bavle bir durumla kendi basina miicadele etmek durumunda
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kalisindan bahsetmisti. Onu dinleverel en azindan biraz katki saglamava

]

calisrvorum falan demisti.’

Ogretmenlerin ¢ocugun ve kendilerinin giivenliginin tehdit altmnda olduguna
inandiklart durumlarda verdikleri rehberlik hizmeti, olay1 aciga ¢ikarmak yoniinde adim
atmak. ¢ocugu ve aileyi bu yonde adim atmaya yonlendirmek yerine cocuga dert ortagi
olmakla simirli kalabilmektedir. Aile disindan biriyle paylasilmasma ragmen istismar olaymin
devam etmesi, saldirganin cesaretini, magdurun ise garesizlik hissini arttiran bir durumdur.

Ogretmenler olaym agiga ¢ikmasimin yaratacagi tepkiden de kaygr duyabilmektedirler.

“..ben bunlart yavas yavas sindire sindire ailenin haberdar olmasini
daha dogru olacagim diisiindiim... annenin haberdar olmasi, teyvzenin haberdar
olmasi, hani daha giivenilir insanlarin bilmesi. Ciinkii birden bir polis falan

gelirse o zaman bir sok, bir sey vasavabilirler... "(Rehber égretmen)

Ogretmenler ensesti aciza cikarmanm kendileri icin de bir risk olabileceginden
kaygilanmaktadirlar. Kaygilarmin versiz olmadigimi ensesti bildiren bir 6gretmenin basma

gelenler gostermektedir.

“Mesela bir tane kizcagiz vardi, bir okulun rehber égretmeni. Bir vaka
bildirdivdi. Kizcagiz.. .tasinmak zorunda kaldi, okulumi degistirmek zorunda
kaldi. Biitiin kdy diisman oldu. Bir de miidiir arkasimda durmadi.” (Rehber

agretmen)

Bu fiir durumlarda 6gretmenin yalniz birakilmamasi, oncelikle okul yoneticileri
tarafindan desteklenmesi onemlidir. Ancak toplumsal baskinmn izleri okulda da

gizlemlenebilir. Nasil aile, cinsel istismarin ortaya ¢ikiasim “aile namusunun lekelenmest’

olarak algilivorsa, aymi zihniyetteki okul yoneticisi de okulunda ensest magduru bir
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ogrencinin oldugunun ortaya ¢ikmasini “okulun namusunun lekelenmesi” olarak algilayabilir

ve gizlemeyi secebilir.

* Saghk kurumlanr

Saglik kurumlarinda istismarla, 6zellikle de ¢ocuk istismar ile ilgili ¢ok disiplinli bir
birimin olup olmamasi ensestin ortaya ¢ikip cikmamasi tizerinde etkilidir. 2002-2006 yillar
arasinda Tiirkiye cocuk ihmal ve istismarma durumunda devreye girecek cok disiplinli
merkezlerin sayisi ve niteligi arttirmaya yonelik yapilan calisma ve bu calisma siwrasinda
vapilan egitimlerin degerlendirmeleri istismarin ortava cikarilmas: ve devamiya yapilacak
miidahalelerde merkezlerin varhgmin énemini bir kez daha ortava koymusturtur (Agirtan vd.,
2009: 249). Farkli uzmanlk alanlarinm bir arada ¢alismadigi kurumlarda ensestin gozden
kacmasi miimkiindiir. Saglik c¢alisanlarinm sebebi belirsiz saglik sorunlarmin ardinda
istismarin olabilecedi konusunda farkmdalik sahibi olmalar1 gereklidir. Cinsel istismara iliskin
cocuklarm verdigi dolayl tepkilerin saglik kurumlarinda dogru degerlendirilememesi olaym
ortaya c¢ikisii geciktirmekte, bazen ortaya ¢ikisina tamamen engel olmaktadir. Bir adli tip
uzmaninm aktardign olayda, 10 yaslarinda farkhi sikayetlerle defalarca okulda ve saglik
kurumlarinda izlenen bir gocugun yasamakta oldugu baba tacizinin ortaya ¢ikmasinin nasil iki

vil geciktigi soyle anlatilmustir:

“..Cocukta aslinda okul basarismda bir diisme var, davramslarinda bir
degisiklik var, babaswla birlikte olnak istemivor, halbuki babast onun gelismesi,
bir erkelk olarak vetismesi icin siirekli pazarda vammnda olmasim istedigini,
arabavia onu degisik verlere gotiirdiigii soviemesine ragmen cocuk babadan
uzaklasivor. Babavia hi¢ van yvana kalmalk istemivor, annesinin varhiginda ancak

belki de babaswla birlikte daha rahat olabilivor.. saghk problemleri de ortava

Sosyoloji Aragtirmalar1 Dergisi / Journal of Sociological Research - 2010 /1 28



Ailenin Karanlik Yiizii: Tiirkive’de Ensest

ctkmus, okuldaki rahatsiziigr nedenivle de birtakun sevier var. Cocukta aslinda
sindirim sikavetleri var, mide bagwsak sikdvetlerivie gelivor... Aradan 1,5-2 yil
gectikten sonra cocuk psikivatrisi bizden konsiiltasvon istediginde biz olava

miidahil olduk...”
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SONUC

Ensest varliginin kabul edilmesi ve gizli kalmasmin oOniine gecilmesi gerekli bir
toplumsal sorundur. Ayrica aile i¢i siddetin ve gocuk istismarinm 6nemli bir boyutudur. Bu
vazida vurgulamis oldugumuz gibi farkli toplumsal kesimlerden kiz ve erkek ¢ocuklar1 ensest
saldirilarina maruz kalabilmektedir. Bireyden ziyade aileyi korumay1 one ¢ikaran toplumsal
ve hukuksal kurallar, yaygm namus anlavisinin ozellikle kadin ve g¢ocuklarm {izerinde
varattig1 baski ve bu baskiy1 gii¢lendiren her tiirlii kurumsal yaklasim ensestin gizli kalmasim,
aciga c¢ikabildigi ender durumlarda ise magdurlarin veni istismar ve ayrunciliklara maruz

kalmalarma ortam hazirlamaktadir.

Ensest her tiirlii toplumsal yapida karsilagilan bir sorundur. Sorunun en énemli kismi
stiphesiz gizli kalmasi, bu nedenle de ¢ocuk ve gencin istismarmin yillar boyunca devam
etmesidir. Cinsel istismarla miicadele konusunda iyi destek sistemlerine sahip olan Kanada
gibi iilkelerde dahi toplum merkezli ¢aligmalar istismar yasayan genclerin 6nemli bir
béliimiiniin istismari agiga ¢ikaramadigim gostermektedir (Ungar vd., 2009: 702).  Ancak
sorunun aile igerisinde yasaniyor olmasi1 kapali ve aile merkezli toplumlarda ¢cocugun ve ona
destek olmak isteyen yakinlarmm ensesti dile getirmesini daha da zorlastirmaktadir. Ayrica
Turkiye'nin de ig¢inde oldugu aile merkezli toplumlarda ensesti ortaya ¢ikarmak aile
biitiinliigline miidahale etmek gibi gortilmekte, bu durum hem ensestin agiga ¢ikmasma hem
de agiga ¢ikmas: ardindan magdur ¢ocugun rehabilitasyonuna engel olabilmektedir. Baker ve
Dwairy (2002: 110-111) Filistin igin ensestle miicadele modeli onerdikleri ¢alismalarinda
kapal1 ve otoriter toplumsal yapilarda ensestin ortaya ¢ikarilmasinm daha da zor oldugunun ve
saldirganin  cezalandmilmasimn tek basma veterli olmadigi gibi gerekli ardil tedbirlerin

almmamas:t durumunda c¢ocugun farkli istismarlara acgik hale geldiginin {izerinde
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durmuslardir. Pek ¢ok ¢alisma ve uzman goriisiinde istismarin ortaya ¢ikarilmasmda ve
rehabilitasyon siirecinde annenin roli {izerine durulmustur (Plummer, 2006; Baker and
Dwairy 2002: 116). Arastirma sonuglarn da annenin roliintin énemini dogrular niteliktedir.
Ancak annenin rolii degerlendirilirken magdur ¢ocugun annesi olma rolii yaninda saldirganin
esi ya da annesi olmasi gibi bir gercegin yarattigi rol catismalari, saldirganin anne iizerinde
varathigl fiziksel ve duygusal baski ve annenin aileyi ya da toplumu karsisina almak
konusunda veterli giic ve donamma sahip olmamas1 gibi gerceklerin goz oniinde tutulmasi
gerekmektedir (DeYoung, 1994). Aile i¢i siddetin diger tiirlerinde oldugu gibi ¢ocugun aile i¢i
cinsel istismarinda da, kadinmn siddetin sona erdirilmesi yoniinde tavir alabilmesi bireysel
olarak kendisinin oldugu kadar toplumsal olarak da kadinm toplum icerisindeki giiciiniin

arttirtlacag siiregler icerisinde miimkiin olabilmektedir.

Ensest magdurunun ve saldiwganmin farkli toplumsal kesimlerden olabilecegi
bulgusuna dayanarak tiim cocuklart korumaya yonelik sistemin gelistirilmesine ihtivacg
duyulmaktadir. Bu koruma, hem gizli kalan ensest vakalarim ortaya ¢ikarmaya hem de ortaya
cikan vakalarda ensest magdurlarma yvardin etmekle gorevli kurumlarm dogru yaklasim
bigimlerini gelistirilmesi ile miimkiindiir. Cocuklarn her tiirlii siddetten korunmasma dair
uluslararas: belge olan Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’ye imza atmis olan Tiirkiye'de devlet
cocuklarm korunmasma dair temel sorumlulugu tizerine almistir. Uluslararas1 anlasmalar
vaninda, Tirkiye’deki ulusal yasal cerceve Tiitk Ceza Kanunu'nun (TCK) cinsel
dokunulmazliga karsi islenen suglara yonelik altiner béliimiiniin ¢cocuk istismariyla ilgili 103.
maddesi, 3/7/2005 tarith 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu ve 24/05/1983 tarth ve 2828
sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu ile istismara iliskin yasal

cerceve ve devletin gocugu korumaktaki rolii tarif edilmistir. Ancak uygulamada yasanan
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sorunlar ilgili tiim kurum ve kuruluslarmn isbirligine olan gereksinimi acik¢a ortaya
koymaktadir. Ensestin beraberinde getirdigi sorun alanlarmm genisligi, bu konuda
miicadelenin de disiplinler arast isbirligini gerektirmektedir. Arastirma sonuclari ve
Tirkiye'de ve farkl iilkelerdeki uygulamalar ensest vakalarini ele almak ve gerekli destegi
vermek icin cok disiplinli merkezlere olan ihtiyaci gostermektedir (Agirtan vd., 2008, Trute

vd., 1992: 359; Baker vd., 1999, Wegner, 1987).
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SUMMARY

Incest is a very important problem both for victimized individuals and their family
environment. There are many research work on sexual abuse and incest in developed
countries. The incest-related studies in Turkey are, however; very limited. It is not possible to

present an exact rate as the majority of acts of sexual abuse remain concealed and unreported.

But it is noteworthy to improve visibility of incest and to unpack surrounding social
and institutional issues through various studies. This article is one of the first attempts

introducing incest as a part of not only child abuse but also domestic violence.

The empirical results of this article are based on a qualitative research entitled
“Understanding the Problem of Incest in Turkey” (Cavlin Bozbeyoglu vd., 2009). The
fieldwork of the study is conducted in Adana, Ankara, Diyarbakir, Erzurum, Istanbul, and
Kocaeli by semi-structured interviews with 98 professionals from different disciplines
working for institutions that might be approached by incest survivors. Experts describe incest

an iceberg of which only a small portion is visible.

Incest victims may be girls and boys of all ages. There might be more than a girl and a
boy in the same household that are abused at the same time or at different times. In some
cases, the children are abused by more than one family member; such as father and elder
brother, elder brothers, or uncle and elder brother. The abuse in incest usually begins with acts
of molestation involving touching and fondling. Some cases continue with such acts for a

long time, while others involve escalating molestation that might end in anal and vaginal rape.

Perpetrators are usually male figures of authority generally fathers followed by
grandfathers, siblings, uncles and other older-age male relatives. Incest offenders have no

typical socio-economic background. According to the experts on incest; the worldwide
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observations point out to the fact that incestuous aggressions are related to the personality
traits of the aggressors rather than their socio-economic or socio-cultural background. The

findings indicate that incest might take place in all forms of family structures.

Incest aggressor is a trusted relative and the incident usually takes place at child's
home — even his/her bed — where the child is expected to feel safe. These complicate the
disclosure of incest by the victim. Victim need other relations and environments to feel safe in
order to break abuse circle. The main obstacles in revealing incest are child's inability to word
abuse, offenders physical and emotional threats, social pressures, and society's and
institutions' tendency to protect family rather than individuals. Multidisciplinary teams
include experts of different professions and institutions with different responsibilities must

work together at every stage of combating incest.

Sosyoloji Aragtirmalar1 Dergisi / Journal of Sociological Research - 2010 /1 34



KAYNAKCA

AGIRTAN., Canan ve digerleri

2009 “Establishment of interdisciplinary child protection teams in Turkey
2002-2006: Identifying the strongest link can make a difference!”,

Child Abuse & Neglect, Cilt: 33, 5. 247-255

ALIKASIFOGLU. M., E. ERGINOZ. O. ERCAN, D. ALBAYRAK-KAYMAK O.
UYSAL ve O. ILTER

2006 “Sexual abuse among female high school students in Istanbul, Turkey”,

Child Abuse & Neglect, Cilt: 30, No: 3, s. 247-255
BAKER, K. A. ve M. DWIRY

2003 “Cultural norms versus state law in treating incest: a suggested model

for Arab families”, Child Abuse & Neglect,
Cilt: 27, No: 1. s. 109-123
BAKER, E. A, S. HOMAN, Sr. R. SCHONHOFF ve M. KREUTER,

1999 “Principles of practice for academic/ practice/community research
partnerships” American Journal of Preventive Medicine, Cilt: 16, No:

3 Supplement 1, s. 86-93
DEYOUNG, Mary

1994 “Women as mothers and wives in paternally incestuous families: Coping

with role conflict”, Child Abuse & Neglect, Cilt: 18, No: 1, 5. 73-83
CRIME PREVENTION COMMITTEE

1995 Combating Child Sexual Assault-Sex Offenders Australia: Net.

CAVLIN BOZBEYOGLU, A, E. KOYUNCU. A. U. SEZGIN, F. KARDAM ve A.
SUNGUR

2009a, Tiirkiye’de Ensest Sorununu Anlamak, Ankara: Damla Matbaacilik.

Sosyoloji Aragtirmalar1 Dergisi / Journal of Sociological Research - 2010 /1 35



20090, Understanding the Problem of Incest in Turkey (Cev. Can Simsek),
Ankara: Damla Matbaacilik.
Cocuk Koruma Kanunu,

2009 3/7/2005 tarih 5395 sayili Cocuk Koruma Kanumu (http://
www.tbmm.gov.tr/kanunlar/k5395 html) 08.06.2009.

JANSEN. H., I. YUKSEL ve P. CAGATAY

2009 “Boliim 4. Kadina Yonelik Siddetin Yayginligi”, i¢. Tiirkiye'de Kadma
Yonelik Aile Ici Siddet (T.C. Basbakanlik Kadmm Statiisii Genel
Miidiirligii). Ankara: Elma Teknik Basim Matbaacilik, s. 64-65, 220

JUSTICE, B. ve R. JUSTICE

1979 The Broken Taboo: Sex in the Family. New York: Human Sciences
Press.
KARDAM F. ve E. BADEMCI

2010 “Ensest Olaylarmda Annelerin Rolii” Yaymlanmamis Bildiri, I. Ulusal

Niifusbilim Kongresi, 7-10Ekim 2010, ODTU Kiiltiir ve Kongre

Merkezi.
PLUMMER Carol A.
2006 “The discovery process: What mothers see and do in gaining awareness

of the sexual abuse of their children”, Child Abuse & Neglect, Cilt: 30,
No: 11.s. 1227-1237

SEZGIN. Aysen Ufuk

1993 Ensestin Psikosoyal ve Adli Yonden Incelenmesi, Yayimlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi (Istanbul Universitesi Adli T1ip Estitiisii).
SORENSEN.T. ve B. SNOW

1991 “How Children Tell: The Process of Disclosure in Child Sexual Abuse”,
Child Welfare League of America, Cilt: 70, s.3-15

Sosyoloji Aragtirmalar1 Dergisi / Journal of Sociological Research - 2010 /1 36



Tiirk Ceza Kanunu,

2009 26/9/2004 tarih ve 5237 savili Tiirk Ceza Kanunu, Altinci Boliim, Madde

103 (http://www.tbmm.gov.tr/kanunlar/k5237 html) 08.06.20009.
TRUTE. B., E. ADKINS ve G. MACDONALD

1992 “Professional attitudes regarding the sexual abuse of children:
Comparing police, child welfare and community mental health”, Child

Abuse & Neglect, Cilt: 16, No: 3, 5. 359-368
UNGAR M., L. M. TUTTY, S. MCCONNELL, K. BARTER ve J. FAIRHOLM

2009 “What Canadian youth tell us about disclosing abuse”, Child Abuse &
Neglect, Cilt: 33, s. 699-708

WAGNER William G.
1987 “Child Sexual Abuse: A Multidisciplinary Approach to Case

Management”, Journal of Counseling & Development, Cilt: 65, No: 8§,

s. 435-440

WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO)

2004 Preventing Violence: A Guide to Implementing the
Recommendations of the World Report on Violence and Health,
Geneva: WHO. http://whqglibdoc.who.int/publications/2004/9241592079.pdf
25.03.2010.

WORLD HEAILTH ORGANIZATION (WHO)

2003 Guidelines for Medico-legal Care for Victims of Sexual Violence,
Geneva: WHO. http://whgqlibdoc.who.int/publications/2004/924154628X.pdf
25.03.2010.

Sosyoloji Aragtirmalar1 Dergisi / Journal of Sociological Research - 2010 /1 37



