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Oz

Aile arabuluculugu, arabuluculugun bir uygulanma alani olarak kabul edilmektedir. Aile arabuluculugunun igerigi,
ilkeleri ve uygulanmasina iliskin diizenlemeler, Almanya'da, “Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu
(Bundes-Arbeitsgemeinschaft fiir Familien-Mediation e.V-BAFM)” tarafindan yerine getiriimektedir. Bu kapsamda,
aile hukuku bakimindan evlilik devam ederken ortaya ¢ikan uyusmazliklar ile evlilik sonrasina iliskin uyusmazlikla-
rin ¢ozimune dair kurallar Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu (BAFM) tarafindan hazirlanmis olan
yonergede yer almaktadir. Aile arabuluculugu s6zi edilen uyusmazliklarin ¢oziminde, ozellikle, hukuki ve psiko-
lojik sorunlar bakimindan uygulama alani bulmaktadir. Glinimizde, aile hukukuyla ilgili uyusmazliklarda, 6zellikle
ayrilik ve bosanmalarda, taraflar, uyusmaz!igin ¢oziimu igin daha elverigli yollar aramaya baslamistir. Bu durumun
en onemli sonucu aile hukuku uyusmaziiklari bakimindan arabuluculuk yoluna bagvurma ihtiyacinin artmasi
olmustur. Nitekim, arabuluculuk, aile hukukuna iliskin uyusmazliklarin ¢éziminde, taraflara, uyusmazligin hem
psiko-sosyal hem de hukuki yonlerini gorme, bdylece ok yonli degerlendirme yapabilme olanagi saglar.
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Abstract

Family mediation is accepted as a form of mediation. Regulations on the content, principles and implementation of
family mediation are fulfilled by the "Federal Working Community for Family Mediation (BAFM)". In this context, the
rules regarding the resolution of disputes related to marriage, outside of marriage and after marriage in terms of
family law are regulated in the directive prepared by the Federal Working Community for Family Mediation
(BAFM). Family mediation finds application in solving these conflicts, especially in terms of solving legal and
psychological problems. Today, all parties in family law disputes, especially in separation and divorce, have begun
to look for more convenient ways to resolve these disputes. Mediation can be expressed as the first indicator of
this situation. Because mediation provides the opportunity to evaluate together in terms of psychosocial and legal
aspects in resolving disputes related to family law.
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GiRis

Aile yasaminda, insanlarin birbirleriyle olan iligkilerinde ¢éziimii zor ve
uzun siirebilen ¢ok ¢esitli uyusmazliklar ortaya ¢ikabilir. Bu kapsamda, kisilerin
birlikte yasamasina bagli olarak, psikolojik veya maddi konular ile baglantili
uyusmazliklar giindeme gelebilir. Hatta, aile yasaminda ortaya ¢ikan uyusmaz-

liklar, sadece esler arasinda degil; anne-baba ile ¢ocuklari arasinda da séz konu-
su olabilir.

Aile arabuluculugunda, aile hukukuna dair uyusmazliklar arabuluculuga
konu edilir ve ozellikle, uyusmazligin, psikolojik, hukuki ve ekonomik yonleri
de dikkate alinmak suretiyle arabuluculuk faaliyeti sonucunda ¢dziime kavustu-
rulmaya calisilir.

Aile arabuluculugu cesitli disiplinleri biinyesinde barindiran bir faaliyet
olarak kabul edilebilir. Bu nedenle, arabuluculuk egitiminin ve arabuluculuk
faaliyetinin disiplinler arasi bir anlayisla gergeklestirilmesinde biiyiik yarar
vardir. Aile arabuluculugunda, arabulucunun, faaliyet i¢indeki gorevlerinin ne
oldugunun agik bir sekilde belirlenmesi gerekir. Bu baglamda, Alman Huku-
ku’nda, aile arabuluculugu faaliyetini gergeklestirmek amaciyla, 1992 yilinda
“Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu (BAFM)” kurulmustur. S6z
konusu topluluk, aile arabuluculugunun temel ilkelerinin belirlenmesi ve uygu-
lanmasi, aile arabuluculugu konusunda gerekli egitimlerin verilmesi ve bu ko-
nuda kamuoyunun bilgilendirilmesi i¢in ¢alismalar yiiriitmektedir. Ayrica, aile
uyusmazliklarinda, arabuluculuk siirecine iliskin ilkelerin ortaya ¢ikarilmasi ve
yayinlanmasi, bu kurumun gorevleri arasinda yer almaktadir.

Bu ¢alismada, oncelikle, aile arabuluculugu hakkinda genel bilgilere degi-
nilecek, ardindan, Alman Hukuku’nda aile arabuluculugu, aile arabuluculugu-
nun uygulanma alanlar1 ve aile arabuluculugu faaliyetini gergeklestiren, “Aile
Arabuluculugu Federal Caligma Toplulugu (BAFM)” hakkinda bilgi verilecek-
tir. Calisma, Almanya’da aile uyusmazliklarinin ¢oziimiinde dikkate alinan ve
cevirisini yapmis oldugum, “Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu
(BAFM) Yonergesi’nin” incelenmesiyle sona erecektir.

I. ARABULUCULUK FAALIYETI

Uyugsmazliklarin, dava yoluyla ¢éziimii yerine, taraflarin kendi iradeleriyle uz-
lasarak uyusmazliga son vermeleri, toplumsal barisin saglanmasi agisindan tercih
sebebi sayilir. Alternatif uyusmazlik ¢oziim yontemleri, yargi sistemiyle rekabet
icinde olmadigindan, bu tiir yontemlerin dngoriilmesindeki amag, yargisal yollara
basvuru imkanini ortadan kaldirmak degildir. Alternatif uyusmazlik ¢oziim yontem-
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leriyle, Devlete ait olan yarg: yetkisinin ve dolayisiyla Devletin mutlak egemenligi-
ne zarar vermeden, uyusmazliklarin, daha basit ve kolay bir sekilde ¢éziimii amag-
lanmaktadir. Iste arabuluculuk bir tiir alternatif uyusmazlik ¢oziim ydntemi olarak
uyusmazliklarm daha hizli ve etkili bir bigimde ¢oziilmesine hizmet etmektedir.

Alternatif uyusmazlik ¢dziim yontemleri, tarafsiz ve objektif konumda bu-
lunan t¢iincii bir kisinin, aralarinda uyusmazIlik bulunan taraflari, ortaklasa bir
¢Oziime ulagmalart i¢in, bir araya getirerek iletisim kurmalarimi ve bu sekilde
uyusmazligin ¢oziiminii kendilerinin bulmasini saglayarak ve onlara somut
olayin kosullarina ve 6zelliklerine uygun olarak, iizerinde anlagmaya varabile-
cekleri, ¢ikarlarmi koruyucu ¢6ziim Onerileri sunmak suretiyle uyusmazligin
ortadan kaldirilmasi i¢in destek vermesini dngéren ve goniilliiliik esas1 tizerine
kurulmus bir uyusmazlik ¢dztiim yolu olarak tanimlanabilir’.

Alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemlerinin temel &zelliklerine iliskin ola-
rak Ogretide bazi tespitler yapilmistir?. Buna gore, ilk olarak, alternatif uyus-
mazlik ¢6ziim yontemlerinde, ¢oziime ulagmada, ti¢lincii kiginin miidahalesinin
gerekli oldugu ifade edilmektedir. Bu kapsamda, ¢oziime ulasmada faaliyet
gosteren tglincii kisi, “tarafsiz ligiincii kisi” olarak anilmakta ve farkli alternatif
uyusmazlik ¢6ziim yontemleri bakimindan farkli kavramlarla ifade edilmekte-
dir. Bir diger ozellik ise, alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemlerine, taraflarin,
kendi iradeleriyle bagvurmalart miimkiin oldugu gibi, bu basvurunun yargila-
manin icrasinin bir 6n sart1 olarak 6ngoriilmiis bulunmasi da miimkiindjiir®.

" Ozbek, Mustafa Serdar: Alternatif Uyusmazlik Cézimii, Ankara 2013, s. 127; lidir, Giilgiin: Alter-
natif Uyusmazlik Céziimii, Ankara 2003, s. 88; Pekcanitez, Hakan/Atalay, Oguz/Ozekes, Mu-
hammet: Medeni Usdl Hukuku, Istanbul 2019, s.616; Arslan, Ramazan/Yilmaz, Ejder/Tagpinar
Ayvaz, Sema/Hanagasi, Emel: Medeni Usul Hukuku, Ankara 2019, s. 756; Atali, Murat/Ermenek,
ibrahim/Erdogan, Ersin: Medent Us(l Hukuku, Ankara 2019, s.768; Ekmekgi, Omer/Ozekes, Mu-
hammet/Atali, Murat: Hukuk Uyusmazliklarinda ihtiyarf ve Zorunlu Arabuluculuk, Istanbul 2018,
s.15; Tugsavul Taspolat, Melis: Tirk Hukukunda Arabuluculuk, Ankara 2012, s. 26. Kekeg, Elif
Kismet: Arabuluculuk Yoluyla Uyusmazlik Céziiminde Temel Asamalar ve Taktikler, Ankara 2016,
s. 23; Yazici Tiktik, Cigdem: Arabuluculukta Gizliligin Korunmasi, istanbul 2013, s. 3; Tanriver,
Siiha: “Hukuk Uyusmazliklarinda Alternatif Uyusmazlik Céziim Yollari ve Ozellikle Arabuluculuk”,
TBBD, 2006/64, s. 151; Tanniver, Siha: “Arabulculuk ve Uzlastirma Kavramlari, Aralarindaki Te-
mel Farkliliklar ve Arabuluculuk Kurumuna Duyulan Tepkiler ya da Olusturulan Direnglerin Sosyo-
lojik Acidan irdelenmesi ve Degerlendirimesi”, Prof. Dr. Firat Oztan'a Armagan, C. ll, Ankara
2012, s. 2025-2026; Tannver, Siha: “Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Tasarisinin
Getirdikleri ve Degerlendirilmesi”, Prof. Dr. Ali Naim inan’a Armagan, Ankara 2009, s. 636-637;
Yilmaz, Ejder: “Arabuluculugun Yasa ile Dizenlenmesi”, Prof. Dr. Tugrul Arat'a Armagan, Ankara
2012, s. 1280-1281; Sungurtekin Ozkan, Meral: “Avukatlik Kanunu’'nun 35/A Maddesi Cergeve-
sinde Avukatin Uzlasma Saglama Yetkisi”, MIHDER, 2005/2, s. 355.

Kekeg, Elif Kismet: Arabuluculuk Yoluyla Uyusmazlik Cézimiinde Temel Asamalar ve Taktik-
ler, Ankara 2016, s.164; Tugsavul-Tagpolat, Melis: Turk Hukukunda Arabuluculuk, Ankara
2012, s. 21.

is Mahkemeleri Kanunu’nun 3’linci maddesinin birinci fikrasinda “kanuna, bireysel veya toplu is
sbézlesmesine dayanan is¢i veya igveren alacagi ve tazminati ile ise iade talebiyle acilan dava-
larda, arabulucuya basvurulmus olmasi dava sartidir.” seklinde bir diizenleme yer almaktadir.
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Alternatif uyusmazlik ¢dziim yontemlerinin, Devlet yargilamasina kiyasla,
en onemli 6zelligi, hem uygulanan usiliin kendisi tizerinde hem de sonug iize-
rinde kontroliin uyusmazIig: taraflarinda olmasidir. Taraflar, 6zellikle, arabulu-
culuk yonteminde kendileri bakimindan en iyi ¢6ziim yolunu bulmaya caligirlar.
Arabuluculuk Kanunu’nun 2’nci maddesi’nde, arabuluculuk, “sistematik teknik-
ler uygulayarak, goriismek ve miizakerelerde bulunmak amaciyla taraflart bir
araya getiren, onlarin birbirlerini anlamalarini ve bu suretle ¢oziimlerini kendi-
lerinin tiretmesini saglamak i¢in aralarinda iletisim siirecinin kurulmasini ger-
ceklestiren, uzmanlik egitimi almis olan tarafsiz ve bagimsiz bir iigtincii kiginin
katilmuyla ve ihtiyari olarak yiiriitiilen uyusmazlik ¢oziim yontemi” seklinde
ifade edilmistir. Bu baglamda, arabuluculugun, belirli teknik ve yontemler kul-
lanilarak, dava yoluna gidilmeden, taraflarin anlagmasini saglamay1 amaglayan
ve taraflara rahat ve 6zgiir bir miizakere ortami yaratilarak aralarindaki iletisi-
min kurulmasini saglayip taraflarin kendi ¢oziimlerini bulmalarma yardimci
olan bir alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemi oldugu sdylenebilir. Arabulucu,
kural olarak, taraflara, hukuki telkin ve tavsiyelerde bulunamaz ve {irettigi ¢o-
zim Onerisini onlara zorla kabul ettiremez*.

Taraflar aralarindaki var olan veya ileride gerceklesmesi muhtemel olan bir
uyusmazligin, arabuluculuk yontemiyle ¢oziimlenmesi konusunda oOncelikle,
“arabuluculuk sozlesmesi” yapmalidir. Bu sozlesme, taraflarin uyusmazlik ko-
nusu hakkinda Devlet yargilamasina bagvurmadan Once alternatif uyusmazlik
¢ozlim yollaria basvurmalar i¢in akdedilir. Taraflar, bu konuda bagimsiz bir
sozlesme yapabilecekleri gibi, aralarindaki asil sozlesmeye ekleyecekleri bir
sart ile o s6zlesmeden dogmus veya dogabilecek uyusmazliklarin arabuluculuk
yontemi ile ¢oziimlenebilecegini kararlastirabilirler. Iste bu sézlesmeye, arabu-
luculuk s6zlesmesi (Mediationsvereinbarung) denir®.

Ayrica, Turk Ticaret Kanunu’nun 5/A maddesinde, “bu Kanunun 4’lincii maddesinde ve diger
kanunlarda belirtilen ticari davalardan, konusu bir miktar paranin 6denmesi olan alacak ve taz-
minat talepleri hakkinda dava agilmadan 6nce arabulucuya basvurulmus olmasi dava sartidir.”
hikmune yer verilmistir.

Arabuluculuk Kanunu’nun 15’inci maddesinin yedinci fikrasinda taraflarin ¢ézim tretemedikle-
rinin ortaya ¢ikmasi halinde arabulucunun bir ¢é6zim 6nerisinde bulunabileceg@i hikme baglan-
mistir. Ancak, arabulucu, ¢dzum O&nerisini taraflarin ¢ézim uUretemediklerinin ortaya ¢ikmasi
halinde sunabilir. Arabulucu tarafindan sunulan 6zim 6nerisi menfaat temelli olmahdir. Arabulu-
cu tarafindan sunulan ¢6zim Onerisinin taraflarca kabul edilme zorunlulugu yoktur. (Hukuk
Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Ydénetmeligi, m.17/VI). S6z konusu ¢6zim 6nerisinde
arabulucu hukuki tavsiyelerde bulunamaz (Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu Y6-
netmeligi, m.17/V).

5 Tugsavul Tasgpolat, s. 101; Kekeg, s. 142; Yazici Tiktik, s. 189; lidir, s. 88; Breidenbach,
Stephan: Mediation (Struktur, Chancen und Risiken von Vermittlung im Konflikt) KoIn 1995, s.
139; Greger, Reinhard/Unberath, Hannes: Mediationgesetz, Miinchen 2012, s. 42; Engel, Mar-
tin: Collaborative Law (Mediation ohne Mediator), Tiibingen 2010, s. 18.
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Arabuluculuk sozlesmesinin yaninda, arabuluculuk faaliyetini yiiriitmek
iizere uyusmazligin taraflari ile arabulucu arasinda yapilan ve 6zellikle arabulu-
cunun hak ve yiikiimliiliikklerini diizenleyen baska bir sdzlesme de yapilmakta-
dir. Bu s6zlesmeye ise, arabulucu sozlesmesi (Mediatorvertrag) denir®.

Arabuluculuk s6zlesmesi ve arabulucu soézlesmesi arasindaki siirin belir-
lenmesi 6nem tagimaktadir. Burada bu iki s6zlesmenin ayirt edilmesi bakimin-
dan, su ayrima dikkat edilmesi gerekir. Arabuluculuk sézlesmesi (Mediations-
vereinbarung), taraflar arasinda arabuluculuga konu kilinacak bir uyusmazligin
¢Oziimii icin yapildig1 halde; arabulucu soézlesmesi (Mediatorvertrag), taraflar
ile arabulucu arasinda yapilir.

Arabuluculuk sbézlesmesi ve arabulucu sozlesmesi, ¢ogunlukla ayni soz-
lesme icinde birlesmektedir. Bu baglamda, hem taraflar hem de arabulucunun
bu sozlesme altinda imzasi bulunmaktadir. Bunun sonucu olarak, iki farkli s6z-
lesme yerine, tek bir arabuluculuk sozlesmesi (Mediationvertrag) yapilir. Bu
sozlesmeye, ii¢ tarafli sdzlesme (Dreiparteinvertrag) denilmektedir. Bu tiir bir
arabuluculuk sozlesmesinin igeriginde, hem arabulucunun hem de taraflarin
karsilikli hak ve ytikiimliilikkleri yer almaktadir’.

Arabuluculuk goriismeleriyle, taraflarin birbirileriyle iletisim kurmalari,
uyusmazlik konusuyla ilgili maddi vakialar1 ve uyusmazlhigin ¢éziime ulagma-
mast durumunda hukuki yonden gii¢lii ve zayif taraflarin1 gérmeleri amaglan-
maktadir. Arabulucu, hakim veya hakem gibi karar veren degil, taraflarin karar
vermesine yardimei olan kisidir®. Bu baglamda, arabuluculuk faaliyeti de bir
yargilama faaliyeti degildir. Arabulucunun, uyusmazlik hakkinda herhangi bir
karar verememesi, taraflarin, tartisabilecekleri, irdeleyebilecekleri ve kabulleri-
nin zorunlu oldugu bir ¢6ziim 6nerisinde bulunamamasi; yine, yargisal bir yet-
kinin kullanilmasi niteligini tasiyan ve yalnizca hakim tarafindan yapilabilecek
olan islemlerin arabulucu tarafindan gergeklestirilemiyor olmasi nedeniyle (tah-
kikat iglemleri, taniklarin dinlenmesi, bilirkisi incelemesi ile kesif icrasi gibi
islemler arabulucu tarafindan yapilmaz) arabuluculugun, bir yargilama faaliyeti
olmadig1 sonucuna varmak miimkiindiir.

6 Tugsavul Tagpolat, s. 101; Kekeg, s. 142; Yazici Tiktik, s. 189; lldir, s. 88; Breidenbach, s.
139; Greger/Unberath, s. 42; Engel, s. 18.

Hutner, Armin: Die Mediationvereinbarung-Regelungsgegenstande und vertragrechtliche Quali-
fizierung, 2003, s. 226-233.

8 Volkmann, Judith: Mediation im Zivilprozess, Frankfurt 2006, s. 75; Schiitz, Gian: Mediation
und Schiedsgerichtbarkeit in der Schweizerischen Zivilprozessordnung, Bern 2009, s. 40; En-
gel, Martin: Collaborative Law-Mediation ohne Mediator, Tiibingen 2010, s. 24; lidir, s. 88; Oz-
bek, s. 492; Tugsavul, s.28.

Cilt: 5 - Sayi: 1| Nisan 2020 2363



Or. Odir. Uyesi ismet MAZLUM

II. ALMAN HUKUKU’NDA ARABULUCULUK

Arabuluculuk (Mediation) terimi Latince kokenlidir. Bununla birlikte, Al-
man Hukukunda “Mediation” yerine “Vermittlung” teriminin de kullanildig:
goriilmektedir. Ayni sekilde, Latincede arabulucunun karsiligi olarak “Media-
tor” terimi kullanilirken, Alman Hukukunda bunun icin, “Vermittler” ifadesi
yer almaktadir. Mediation terimi de sifat olan “Medius” kavramindan gelir ve
Almanca karsilig1 olarak “der Mittlere”, “mitten” ve “Vermitteln” terimleri ile
ifade edilir®. Bunlarin, Tiirk¢e karsiliginin da ““araci” seklinde sdylenebilmesi
miimkiindiir'®. Ancak, giiniimiizde, “Mediation” terimi dar ve teknik anlamda,
arabuluculuk kurumu igin kullanildigindan, Alman Hukuku’nda da ayn1 sekilde
yer almaktadir.

Alman Hukuku’nda uzunca bir siire i¢in ayr1 bir Arabuluculuk Kanunu bu-
lunmasa da, bir¢cok alanda uyusmazliklarin dostane ve bariscil bir sekilde ¢6zii-
lebilmesini saglamak amaciyla ¢esitli hukuki diizenlemeler gerceklestirilmis
durumdadir.

Almanya’da alternatif uyusmazlik ¢éziim yollarinin uygulanmasina iliskin
tartismalar 1877 yilinda kabul edilen Medeni Usil Kanunu ile baglamigtir. 2000°1i
yillara kadar, bu tartismalar 1s18inda, bazi alternatif uyusmazlik ¢éziim yontemleri
pozitif hukuk diizenlemelerinde kendisine yer bulmustur''. Almanya’da arabulu-
culugun geligsmesi ve islerlik kazanmasi 6zellikle mahkeme baglantili arabulucu-
luk kurumunun olusturulmasiyla baslamistir. Almanya’da, 1 Ocak 2000 tarihin-
den itibaren uygulanmak tiizere, belli uyusmazliklarin ¢éziimiinde, dostane yon-
temlerin uygulanmasini 6ngdren bir diizenleme yiiriirliige girmistir'2,

Saenger, Ingo/Ulirich, Christoph/Siebert, Oliver Zivilprozessordnung, Kommentierte Prozess-
formulare, 2018, Rn. 23-24; Schumann, Ekkehard/ Minchener Kommentar zum FamFG, 2018,
Rn. 16; Musielak, Hans Joachim/Voit, Wolfgang ZPO § 278a, 2019 Rn. 1; Priitting, Hanns,
MUKoZPO, 2016, ZPO § 278 Rn. 67; Klowait, Jurgen/GlaRer, Ulla, Mediationsgesetz, 2018,
Rn. 11-24; Breidenbach, s. 9; Greger /Unberath, s. 39; Engel, s.4.

Kiygi, Osman Nazim: Worterbuch der Rechts- und Wirtschaftssprache, Minchen 1999, s. 513.
Breidenbach, s. 9; Greger /Unberath, s. 39; Engel, s.4.

1 Ocak 2000 tarihinde yirurlige giren Alman Medeni Usul Kanunu'nun Uygulanmasi Hakkinda
Kanun (Einfuhrungsgesetz zur Zivilprozessordnung) ile birlikte kanun koyucu anlagsmazlik taraf-
larinin serbestge ¢6zum usulind Arabuluculuk olarak belirleyebildigi bu alani daraltmistir. S6z
konusu kanunun § 15 a paragrafi eyaletlere, arabuluculugu yargi organinin himayesi altinda
uygulanmasini sart kogsmaktadir. Bu maddeye goére belirli hukuki durumlarda taraflar mah-
kemeye gitmeden 6nce dostane ¢6zim yoluna gitmek zorundadirlar. Ayrica taraflar arasindaki
uyusmazlik buna musait olmalidir. Baska bir ifadeyle mevcut uyusmazlik madde metnindeki
tahdidi olarak tanimlanan durumlardan birini kargilamahdir. § 15 a maddesinin 1. fikrasinin 1 ile
4 no’ lu bentleri arasinda tanimlanan durumlarda taraflar zorunlu olarak uzlagsma yoluna gide-
ceklerdir. Bu durumlar: Sulh Hukuk Mahkemeleri 6nunde gérulecek olan ve degeri 750 € ‘yu
asmayan malvarhgi ile ilgili uyusmazliklar, komsuluk hukukundan dogan uyusmazliklar, kisinin
seref ve haysiyetinin zedelenmesine iliskin uyusmazliklar (basin ve medya aracilhgiyla
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Hakimlerin arabuluculuk yontemini uygulayip uygulayamayacaklar1 yoniinde
de ayni donemlerde yogun tartismalar yasanmustir. Bu tartigmalar sonucunda, Al-
man Federal Hiikkiimeti’nin destegiyle 2002 yilinda yiiriitiilen bir proje kapsaminda
Asag1 Saksonya Eyaleti’'nde mahkeme i¢i arabuluculuga iliskin bir kisim hiikiimler
mevzuatta yer almaya baslamistir. Alman Adalet Bakanhigmin diisiincesi, ilk bas-
larda, mahkeme dis1 arabuluculuk yonteminin gelistirilmesine yonelik iken, sonra-
dan mahkeme i¢i arabuluculuga yonelim s6z konusu olmus ve bdylece hukuk dava-
larinda, davaya bakan hakimin yonlendirmesiyle baska bir hakim (sulh hakimi)
tarafindan arabuluculuk yontemleri kullanilarak uyusmazliklarm ¢ozime kavustu-
rulmasi saglanmistir. Yine, bu donemde, mahkeme dist arabuluculugu diizenleyen
herhangi bir yasanin bulunmadigi, zira arabuluculukla ilgilenen kisilerin, yasalar
disinda bagka araglarla adaletin saglanabilecegi, arabuluculukla ilgili bir yasanin
yapilmasi halinde, bu diizenlemelerin kendilerini (arabuluculart) kisitlayabilecegi
diistincesinde olduklar dile getirilmistir.

Avrupa Birligi 2008/52/EC sayili “Hukuki ve Ticari Uyusmazliklarda Ara-
buluculugun Belirli Yénlerine Iliskin 21.05.2008 Tarihli Avrupa Parlamentosu ve
Konseyi Direktifi” 2011 yilina kadar iiye devletlerin bu diizenlemeyi uygulamaya
koymalarmi 6ngérdiigiinden Almanya’da ilgili Direktif’e paralel hiikiimler igeren
ve Adalet Bakanligi tarafindan kamuoyuna duyurulan Arabuluculuk ve Diger
Mahkeme Dis1 Uyusmazlhik Coziim Yontemlerinin Tesvikine Iliskin Kanun Tasa-
ris1, 1 Temmuz 2012 tarihinde kanunlagmustir®®, Bu Kanunda arabuluculuga ilis-
kin genel hiikiimlere yer verilmis ve bu baglamda arabuluculugun tanim1 yapila-
rak (MediationG § 1), taraflarin arabuluculuk sonunda vardiklart anlagsma (Media-
tionG § 2), arabulucunun taraflar bilgilendirme yiikiimliiligii (MediationG § 3),
arabulucunun ve siirece katilanlarin sir saklama yiikiimliiliigi (MediationG § 4),
arabulucunun egitimi (MediationG § 5), arabuluculuga finansal destek saglanmasi
(MediationG § 7) gibi konular hiikiim altina alinmistir.

Alman Hukuku’nda, arabuluculuk i¢in tek bir tanim yapilmamistir. Arabu-
luculugun ¢ok ¢esitli sekillerinin ve farkli uygulanma alanlariin olmasi, arabu-
luculugun farkli tanimlarinin ve siniflandirmalarinin yapilmasinin nedeni olarak
gosterilebilir. Bu baglamda, arabuluculugun uygulanma alanlar1 arasinda, ticaret
hukuku, komsuluk hukuku, is ve sosyal giivenlik hukuku sayilabilir™. Bununla

gerceklesen zararlar harig), Esit Muamele Kanunu’nun 3. Maddesinde yer alan hususlarla ilgi- li
uyusmazliklardir. Ayrica bu zorunlu uzlagsma ve dostane ¢ézum Eyalet Adalet Bakanligi taraf-
indan yetkilendirilen ve belirtilen birim araciligiyla gerceklestirilecektir.

3 Mediationsgesetz vom 21. Juli 2012 (BGBI. | S. 1577)

Saenger/Ulirich/Siebert, Zivilprozessordnung, Kommentierte Prozessformulare, Rn. 23, 24;
Schumann, Miinchener Kommentar zum FamFG, Rn. 16; Musielak/Voit, ZPO § 278a, Rn. 1;
Priitting, MiKoZPO, ZPO § 278 Rn. 67; Klowait/GlaRer, Mediationsgesetz, Rn. 17; Breiden-
bach, s. 21-24; Greger /Unberath, s. 167; Engel, s.15-16.
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birlikte, arabuluculuga iliskin ¢esitli tanimlar ve siiflandirmalar yapilmasinin
sebepleri arasinda, uyusmazlik konularinin niteligi, uyusmazligin taraflarmin
veya arabulucunun kim oldugu gibi farkliliklar siralanabilir. Bu nedenle, arabu-
luculuk, Alman Hukuku’nda mahkeme baglantili arabuluculuk (gerichtliche
mediation) ve mahkeme baglantisiz-mahkeme disi- arabuluculuk (privatauto-
nome mediation) olmak iizere ikiye ayrilir'®*. Mahkeme baglantili arabuluculuk
da, mahkeme ici arabuluculuk' (gerichtsinterne mediation) ve mahkemeye
yakin arabuluculuk" (gerichtsnahe mediation) seklinde ayrilmaktadir.

Alman Arabuluculuk Kanunu’nun 1’inci paragrafinda arabuluculuk tanim-
lanmistir. Anilan diizenlemenin ilk fikrasinda, arabuluculuk, taraflarin bir veya
birden fazla arabulucunun yardimiyla istege bagl ve bagimsiz olarak aralarin-
daki uyusmazlig1 anlasarak ¢ozmek istedikleri gizli ve sistemli bir siire¢ seklin-
de ifade edilmis; ikinci fikrada da arabulucu, taraflart arabuluculuk ile yonlendi-
recek sekilde karar verme yetkisi olmayan, bagimsiz ve tarafsiz bir kisi seklinde
tanimlanmustir'®.

5 saenger/Ulirich/Siebert, Zivilprozessordnung, Kommentierte Prozessformulare, Rn. 24;

Schumann, Minchener Kommentar zum FamFG, Rn. 16; Musielak/Voit, ZPO § 278a, Rn. 1;
Priitting, MiKoZPO, ZPO § 278 Rn. 67; Klowait/GlaBer, Mediationsgesetz, Rn. 17; Breiden-
bach, s. 21-24.

Mahkeme ici arabuluculuk (gerichtsinterne mediation), taraflar arasinda devam etmekte olan
yargilamada gdrev yapmayan bir arabulucu hakim tarafindan ydrGtilir. Bir baska ifadeyle,
mahkeme igi arabuluculukta gérev yapan hakim-arabulucu, taraflar arasinda uyusmazhgi ¢ézen
ve bu baglamda hikum tesis eden hakim degildir. Mahkeme ici arabuluculuga basvuru igin, ta-
raflarin her ikisinin de onayi aranir. Taraflardan birinin arabuluculuga bagvurmayi kabul et-
memesi halinde, mahkeme i¢i arabuluculuk faaliyetine islerlik kazandirilamaz. Bu arabuluculuk
faaliyetinde arabulucu-hakim, sadece hukuki uyusmazligin sinirlarina iliskin arabuluculu olarak
taraflara bilgiler verebilmektedir. Mahkeme ici arabuluculukta da arabulucu-hakimlerin, hukuki
uyusmazligin ¢ézimiinde karar verme yetkisi yoktur. Kanun koyucu Alman Medeni Usul Ka-
nunu’'nun 278a paragrafinda bu uyusmazlk ¢ézim ydntemini, acik bir sekilde dizenlemistir.
Alman Medeni Usul Kanunu’'nun 278a paragrafinin birinci fikrasina goére, mahkeme, taraflara,
arabuluculuga veya baska bir alternatif uyusmazlik ¢ézim yontemine basvurmalarina iliskin bir
tavsiyede bulunabilir. Taraflar, arabuluculuk veya diger alternatif uyusmazlik ¢6zim yontemle-
rinden birine karar verirlerse, mahkeme Alman Medeni Usul Kanunu’nun 278a paragrafinin ikin-
ci fikrasina gore yargilamayr durdurur. Ayni zamanda, mahkeme igi arabuluculuk, Alman
Medeni Usul Kanunu’nun 278’nci paragrafinin besinci fikrasinda da duzenlenmistir. Arabu-
luculuk faaliyetini yuriten arabulucu-hakim, arabuluculuk faaliyetinin tim asamalarini uygular.
Mahkeme igi arabuluculukta, taraflar ve avukatlari uyusmazliyi mahkemede baslamis olan
yargilamada, hizli, kapsamli ve gelecege ydnelik sonuclari doguracak sekilde ¢ozerler. Arabu-
luculuk faaliyetinin basarisizliga ugramasi durumunda arabulucu-hékim sonrasinda taniklik
yapamaz. Mahkeme ic¢i arabuluculuk anlasma ile sonuclanamadidi takdirde mahkemede
yargilamaya devam edilmektedir. Bu tur arabuluculukta, taraflar, bir anlagsmaya varirlarsa bu
durumda s6z konusu anlagsma baglayici ve icra edilebilir bir nitelik tasir.

Mahkemeye yakin arabuluculukta (gerichtsnahe mediation) ise, gorlilmekte olan yargilama
sirasinda, mahkemenin O6nerisi sonucunda, taraflar, mahkeme disindan bir arabulucuyu
aralarinda serbestge kararlastirmalari suretiyle secerek, arabuluculuk faaliyetini gergeklestirirler.

8 Mediationsgesetz vom 21. Juli 2012 (BGBI. | S. 1577)
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Arabuluculukta, arabulucu, tarafsiz bir {liglincii kisinin herhangi bir karar
verebilme -yargilama- yetkisi olmaksizin iki veya daha fazla kisi arasindaki
uyusmazligin ¢éziimiinde devreye giren kimse olarak kabul edilir®. Arabulucu-
luk faaliyetinde, goniilliiliik ve kontroliin taraflarda olmasi esastir. Arabulucu-
lugun, taraflarin kendi kontrollerinde ve goniilliik esasina dayali bir faaliyet
olmasi nedeniyle, arabulucu, taraflara sadece uyusmazligin ¢oziilebilmesi konu-
sunda destek olmakla yetinir. Arabulucu, arabuluculuk faaliyetinde uyusmazli-
gin ¢ozlimii agisindan herhangi bir karar verme yetkisine sahip degildir. Arabu-
luculukta, taraflar, arabulucunun destegiyle hukuken baglayici ¢oziim onerileri
iiretebilmektedir. Bu nedenle, arabuluculuk, gelecege yonelik her iki tarafi da
tatmin eden ¢oziimlerin {iretilebilmesi bakimindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

I11. AiLE ARABULUCULUGU

Amerika Birlesik Devletleri’nde ve Avrupa Birligi’nde aile arabuluculugu
kurumunun gelismesi i¢in yapilan ¢alismalarin, Alman Hukuku’nda yer alan
aile arabuluculugu kurumuna etkisini ve diger bakis agilarmi da yansitmasi
amactyla, aile arabuluculugunun, karsilagtirmali hukuk bakimindan yerine ilis-
kin bir incelemenin yapilmasinda yarar vardir.

A. Amerika Birlesik Devletleri'nde Aile Arabuluculugu

Uyusmazlik ¢éziim yontemlerinden biri olan arabuluculuk Amerika’da
ozellikle aile uyusmazliklarinin ¢6ztiimiinde oldukea etkili olarak kullanilmak-
tadir. 1939 yilinda Kaliforniya’da aile mahkemelerine bagl olarak arabuluculuk
merkezleri (conciliation services) kurulmustur.

Bununla birlikte, aile arabuluculugu, Amerika’da, 1970’1l yillarin bagma kadar
hakimler tarafindan gerceklestirilmistir. 1973 yilinin basinda, Kaliforniya, Wisconsin
ve Minnesota eyaletlerinde, velayet ve cocukla kisisel iliskide bulunmaya iliskin
uyusmazliklarin ¢oziimii gibi konular arabuluculuk faaliyetleri kapsaminda yer almus-
tir. Bunlarin yani sira, bogsanma durumunda ¢ocukla goriisme ve velayet hakkina
iligkin uyusmazliklar da arabuluculuk faaliyetinin konusu haline getirilmistir.

B. Avrupa Birligi'nde Aile Arabuluculugu

Avrupa Konseyi biinyesinde, aile arabuluculugu tizerine, bir¢cok ¢alisma ya-
pilmugtir. Ispanya’da 20-22 Nisan 1995 tarihlerinde gergeklestirilen “Gelecekte Aile
Hukuku” konulu Ugiincii Avrupa Konferansinda Avrupa Konseyi’ne, bu konferan-

% Klowait/GlaRer, Mediationsgesetz, Rn. 17; Breidenbach, s. 21-24; Greger /Unberath, s. 167;
Engel, s.15-16.
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sin sonuglari 1s181nda, aile uyusmazliklarini ¢6zmek i¢in aile arabuluculugu ve diger
usiller tizerinde arastirma yaparak, aile uyusmazliklarmin ¢oziimiinde kullanilan
arabuluculuk ve diger ustllerle ilgili ilkeleri iceren milletlerarasi bir belge hazirla-
mas! tavsiye edilmistir. Bu tavsiyenin ardindan, Avrupa Hukuki Isbirligi Komitesi-
nin verdigi yetkiyle calismaya baslayan Aile Hukuku Uzmanlar Komitesi, aile
uyusmazliklarmi ¢ozmek icin bagvurulan arabuluculuk ve diger usullerle ilgili bir
rapor hazirlamak ve miimkiin oldugu takdirde, bu alanda milletlerarasi bir belge
hazirlanmasina yénelik olarak Avrupa Hukuki isbirligi Komitesine dnerilerde bu-
lunmakla gorevlendirilmistir. Uzmanlar Komitesi bu ¢aligmalar1 yapmak tizere,
“Aile Uyusmazliklarinin Coziimiinde Arabuluculuk ve Diger Usuller Hakkinda
Calisma Grubu”nu kurmustur. Calisma Grubu, Uzmanlar Komitesinden aldig1 yet-
kiyle ¢alismalara baslamis ve aile arabuluculugu hakkinda bir tavsiye karari taslagi
hazirlanmigtir. Uzmanlar Komitesi, tavsiye karar taslaginin lizerindeki ¢aligmasin
tamamlamus ve bu taslak metin, Avrupa Hukuki isbirligi Komitesince gézden gegi-
rildikten sonra, 21 Ocak 1998 tarihinde R-98/1 sayili Tavsiye Karar1 olarak Bakan-
lar Komitesince kabul edilmistir. Bu tavsiye kararinin kabuliinden sonra, aile arabu-
luculuguyla ilgili ¢alismalar siirmiistiir®. 1-2 Ekim 1998 tarihlerinde Strazburg’da
gerceklestirilen “Avrupa’da Aile Arabuluculugu” konulu konferansin sonug bolii-
miinde, aile arabuluculugunun gelistirilmesi, aile arabulucularinin egitimine hiz
verilmesi, Avrupa Konseyine {iye olan Devletlerde aile uyusmazliklarinin sayisini
azaltmak icin, aile hukuku ¢aligmalarina devam edilmesi ve yalniz aile hukukunda
degil; fakat, 6zel hukukun tamaminda arabuluculugun gelistirilmesi Onerilmistir.
Bakanlar Komitesinin Aile Arabuluculugu hakkindaki R-98/1 sayili Tavsiye Kara-
rinin amact, biitiin aile iiyelerinin menfaatlerini koruyacak sekilde anlagsmazliklari
azaltarak, aile uyusmazliklarin1 karsilikli anlagsmaya dayali bir siliregte ¢ozmeyi
amaglayan aile arabuluculugunun, Avrupa Konseyi’ne iiye olan iilkelerde kabuli,
uygulanmasi, yayginlastirilmasi ve gelistirilmesidir®".

C. Alman Hukuku’nda Aile Arabuluculugu

1. Genel Olarak

Alman Hukuku’nda 1977 yilinda aile hukukuna iliskin reformlar1 i¢eren
diizenlemeler ve ¢esitli ¢aligmalar yapilmistir. Aile arabuluculuguna iligkin ilk

20 Reitz, Kristina: Die Behandlung des Sorge (Rechts) Konfliktes Nach Elterlicher Trennung oder

Scheidung aus Systemischer Sicht, GieRen 2003, s. 66; Ozbek, Mustafa: “Avrupa Konseyi
Bakanlar Komitesinin “Aile Arabuluculugu” Konulu Tavsiye Karari, Dokuz Eyliil Universitesi
Hukuk Fakultesi Dergisi, C.7, S.2, 2005, S. 71-102, s. 71; Bori, Levent: “Aile Arabuluculugu
Konusunda Gincel Gelismeler”, Il. Uluslararasi Kadin ve Hukuk Sempozyumu, Tirkiye Barolar
Birligi, C. Il, Ankara 2019, s. 1044-1045.

21 Reitz, s. 66; Ozbek-Aile Arabuluculugu, s. 71; Borii, s. 1045.
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calisma, 1982 yilinda “Aile Uyusmazliklarinda Alternatif Uyusmazilik Kurallar:
Modeli” seklinde yapilmistir?®. Bu ¢alismadan ¢ikan en dnemli sonug, aile hu-
kukuna iligkin uyusmazliklarda, bunlarin dava yolu ile ¢6ziimii halinde, yargi-
lamalarin ¢ok azinin anlagma ile sonuglanabiliyor olmasidir. Bununla birlikte,
aile uyusmazliklarinin, hassas sosyal konular olduguna da dikkat c¢ekilmistir.
1982 yilinda yapilan bu ¢aligmadan sonra, 1988 yilinda, arabuluculuk, bir alter-
natif uyusmazlik ¢éziim yontemi olarak “Aile Mahkemeleri Giinlerinde” tarti-
silmigtir®,

Arabuluculuk, diger alternatif uyusmazlik ¢oziim yontemlerinden farklilik
gostermektedir. Arabuluculukta, taraflarin 6zellikleri 6nem tagimakta ve arabu-
luculuk faaliyetinin yiiriitiilmesinde onlarin bu 6zel durumlart da dikkate alin-
maktadir. Ayrilma ve bosanma arabuluculugunun sonunda somut ve uygulana-
bilir sonuglar bakimindan, nafaka 6édenmesinin kararlastirilmasi, aile konutuna
iliskin sorunlarin ¢6ziilmesi, velayete ve ¢ocukla kisisel iligski kurulmasina ilis-
kin anlagsmaya varilmasi 6rnek olarak sayilabilir®.

Aile arabuluculugunda, sistematik aile terapileri ve buna iliskin miidahale
yontemleri uygulanmaktadir. Ancak, aile arabuluculugu, sadece bir aile terapi-
sinden ibaret degildir®. Arabuluculuk faaliyetinde, sadece, taraflar arasinda
iletisimin yeniden saglanmasi amaciyla, terapiye iligkin ¢esitli tekniklerin uygu-
lanmastyla yetinilmektedir.

Aile arabuluculugunun, aile danigsmanligindan da farkliliklar1 bulunmakta-
dir. Ilk olarak, aile arabuluculuguna, taraflar, ayriliga kesin olarak karar vermis
bir sekilde gelirler. Aile damigsmanligina ise, taraflar, ayrilma veya bosanma
kararin1 vermeden, aile birligini devam ettirmek amaciyla bagvururlar. Ayrilik
ve bosanma danigmanlari, ayrilmaya ve bosanmaya neden olabilecek durumlar
iizerinde ¢alisarak, bunlar1 ortadan kaldirip evliligin devam etmesini saglamak-
tadirlar. Arabuluculukta ise, oncelikli olarak, uyusmazligin sonuglandirilmasi
hedeflenmektedir.

Aile arabuluculugunun, arabuluculugun diger goriiniim bi¢imleri bakimin-
dan oldugu gibi bir yargilama faaliyeti de olmadig tartismasizdir. Yargilamada,

2 “Modelle alternativer Konfliktregelungen in der Familienkrise”, Reitz, s. 71.

2 Reitz, s. 65; Werdt, Josef Duss/Mahler, Gisela/Mahler, Hans-Georg: Mediation: Die andere

Scheidung, Stuttgart 1995, s. 118; Paul, Christoph: “Die Familien-Mediation in Deutschland”,
Die Zukunft der Mediation in Deutschland Miinchen 2008, s. 153.

2 Reitz, s. 67; Werdt /Mahler /Mahler, s. 119; Paul, s. 155.

% Akkaya, Tolga: “Bosanma Davasinda Alinabilecek Gegici Hukuki Korumalar veya Hakimin

Miidahalesi Yoluyla Gocugun Korunmasi Kapsaminda Zorunlu Arabuluculuk ve Bogsanma Siire-
ci, Aile Danismanhgr”, Ankara Barosu Dergisi 2014, S.4, s. 23-61, s. 26 vd; Borii, s. 1046.
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taraflar, sadece kendi yararlarina odaklanmakta ve bu baglamda belirlenen ku-
rallar ¢ergevesinde sonuca ulagmaya calismaktadirlar. Buna karsilik, aile arabu-
luculugunda, taraflardan her biri i¢in, yarar saglayacak bir sonuca ulagilmaya
calisilir. Bu baglamda, aile arabuluculugunda, bir tarafin hakli ve diger tarafin
haksi1z olmasina iliskin bir tespit ve belirleme yapilmamaktadir. Burada, sadece,
taraflarin uyusmazliga olan bakis agilarinin birbirine yaklastirilmasina calisilir.
Ornegin, velayete iliskin uyusmazliklarda, taraflarin karsilikli “empati” kurmast
suretiyle, annenin, babanin yerine gecerek onun agisindan diislinebilmesi veya
tam tersi durumun gerceklestirilmesi saglanmaktadir.

2. Aile Arabuluculugunun Kapsami

Aile arabuluculugu arabuluculugun bir ¢esidi olarak kabul edilmektedir.
Aile arabuluculugunun igerigi, ilkeleri ve uygulamasina iliskin diizenlemeler
“Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu (BAFM)” tarafindan yerine
getirilmektedir?®®. Burada, aile hukuku bakimindan, evlilik, evlilik disinda ve
evlilik sonrasina iligkin uyusmazliklarin ¢oziimiine iliskin kurallar diizenlenmis-
tir. Aile arabuluculugu, bu uyusmazliklarin ¢éziimiinde, hukuki ve psikolojik
sorunlarin ¢ozlilmesi bakimindan 6zellikle ayrilik ve bosanma konularinda uy-
gulanma alan1 bulmaktadir.

Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu Yonergesi’nin ikinci kis-
minda aile arabuluculugunun kapsami diizenlenmistir. Anilan diizenlemeye
gore, taraflarin iizerinde serbestce tasarruf edebilecegi ve anlasabilecegi psiko-
lojik ve 6zellikle hukuki problemlerin ¢oziimiinde aile arabuluculugunun uygu-
lanmast miimkiindiir®.

Uygulamada da, aile arabuluculugunun islerlik kazandig1 alan, daha ¢ok
ayrilma ve bosanma arabuluculuguna iliskin olmaktadir. Bosanma ve ayrilik
davalarinda arabuluculuk, genel olarak, su konulardaki uyusmazliklar i¢in uy-
gulanma alani bulur: Cocugun nerede ve kiminle yasayacagi, yerlesim yeri,
yetistirilmesi ve egitimi; ¢ocuk ile kigisel iligki kurulmasi agisindan, ¢ocukla
birlikte yasamayan, ¢ocugu kendi velayeti altinda bulunmayan anne veya baba-
nin ya da ¢ocugun yakin hisimlarinin (6rnegin, biiyiik anne veya biiyiik baba-

2 Werdt/Mahler/Mahler, s. 120. 1992 yilinda “Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu”
(Bundes-Arbeitsgemeinschaft fir Familien-Mediation e.V-BAFM) kurulmustur. S6z konusu
topluluk, aile arabuluculugunun temel ilkeleri, uygulanmasi, bu konuda gerekli egitimler ve
kamuoyunun bilgilendiriimesi lzerine g¢alismalarini surdirmektedir. Bununla birlikte aile
uyusmazliklarinda arabuluculuk strecine iligkin ilkeleri bulmak ve yayinlamak da bu kurumun
gOrevleri arasinda yer almaktadir.

27 Aile Arabuluculugu Federal Galisma Toplulugu Yonergesi, Il. Kisim (Richtlinien der Bafm

Fur Die Mediation in Familienkonflikten”, https://www.bafm-mediation.de/verband/richtlinien-der-
bafm-fur-die-mediation-in-familienkonflikten/)
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nin) ¢ocukla goriismesi; ailenin mal varligimi ve bu mal varliginin boganmadan
sonra taraflarin ihtiyaclara ve durumlarina uygun bir bicimde nasil paylastiri-
lacagt; aile konutunun ve esyalarinin paylagimi®,

Bosanma ve ayrilma arabuluculugu, esas olarak arabuluculuk faaliyetinin
ilke ve kurallarini igermekle birlikte, ayrilik ve bosanmanin kendine 6zgii ilke
ve kurallarindan da yararlanir.

Alman Hukuku’nda aile hukukuna iligkin uyugsmazliklarin ¢6ziimii agisin-
dan arabuluculuga da gidilebilecegi Aile Uyusmazliklar1 ve Cekismesiz Yargi
Isleri Hakkinda Kanun (FamFG) iliskin diizenlemede yer almaktadir®. Ka-
nun’un (FamFG) 36a paragrafinin bashigir “Arabuluculuk ve Mahkeme Dist
Coziim Yontemleri” seklindedir. Kanun’un (FamFG) 36a paragrafinin birinci
fikrasinda, mahkeme tarafindan veya yargilamanin taraflarinca, arabuluculugun
veya diger alternatif uyusmazlik ¢oziim yontemlerinin tavsiye edilebilecegi
diizenlenmistir. Kanun’un (FamFG) 36a paragrafinin ikinci fikrasinda ise, ara-
buluculuga veya diger uyusmazlik ¢6ziim yontemlerine karar verilmesi duru-
munda, mahkemenin, goriilmekte olan yargilamay1 durduracagi hiikiim altina
almmustir.

FamFG § 36a paragrafinda diizenlenen arabuluculuk faaliyetinin, FamFG §
112 ve FamFG § 121°de yer alan aile hukukuna iligkin uyusmazliklar agisindan,
uygulanma alan1 bulamayacag1 hususu ayrica vurgulanmistir®.

FamFG § 121°de evlilikle ilgili konular1 yer almaktadir:

1. Eslerin bosanmasi (BGB § 1564°e¢ gore bir evlilikte ancak, eslerin veya
eslerden birinin talebi iizerine mahkemenin verecegi bir bogsanma karari ile
sona erebilir.)

2. Evliligin gegersiz kilinmasi
3. Katilanlar arasinda evliligin gecerli veya gegersizliginin tespiti

diizenlenmis olup, bunlarin arabuluculuk yoluyla ¢oziimlenmesi kapsam
disinda brrakilmistir®’.

2 Giillioglu Altun, Yasemin: Aile Arabuluculugu (Sisteme Genel Bakis), Prof. Dr. Hiiseyin Ha-

temi'ye 80. Yil Armagani, Istanbul 2018, s. 478-514, s. 494; Ozbek-Aile Arabuluculudu, s. 85

“Gesetz Uber das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen
Gerichtsbarkeit (FamFG)”. Kanun, aile uyusmazliklari ve cekismesiz yargi isleri hakkinda
olmakla birlikte, 1 Eylul 2009 tarihinde yururlige girmistir.

29

30 Ulrici Bernhard MiiKoFamFG § 36a Rn. 3; Kemper, Rainer/Schreiber, Klaus, Familienverfah-

rensrecht, 2015, Rn. 1-6; Keidel, Theodor, FamFG 2017, Rn. 1-2; Bumiller, Ursula/Harders,
Dirk/Schwamb, Werner, FamFG, 2019, Rn. 1-5.
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Bununla birlikte, FamFG § 112’inci paragrafinin da, FamFG § 36a paragra-
finin kapsam1 diginda oldugu belirtilmistir. FamFG § 112, aile uyusmazliklari-
nin diizenlendigi bir kuraldir. Anilan diizenlemeye gore, aile uyusmazliklari;

1. FamFG § 231’inci paragrafinin birinci fikrasina gore nafaka® ve FamFG §
269’uncu paragrafinin birinci fikrasinin 8 ve 9’uncu bentleri®

2. Mallara iliskin konular bakimindan FamFG § 261 inci paragrafinin birinci
fikras1 ve 269’ uncu paragrafinin birinci fikrasinin 10’uncu bendi*

3. FamFG § 266/1’de diizenlenmis olan konular®

Zikredilen bu diizenlemeler bakimindan da arabuluculuk uygulama alani
bulamayacaktir®.

3. Aile Arabuluculugu Siireci

Arabuluculuk faaliyetinin basinda, arabulucu, arabuluculuk ve diger uyus-
mazlik ¢6zlim yontemleri arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar1 agiklamalidir.
Bununla birlikte, arabulucu, arabuluculuk ve diger alternatif ¢6ziim yontemleri-
nin avantaj ve dezavantajlari ile risk ve olumlu yanlarina da isaret etmelidir.

Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu Ydnergesi’nin besinci
kisminda, aile arabuluculugu faaliyetinde, taraflarin avukatlarinin ve psiko-
sosyal danismanlarin da yer alabilecegi diizenlenmistir®”. Anilan diizenlemeye
gore, arabuluculuk faaliyeti sonunda, taraflarin anlagmasi durumunda yapilacak

31" Ulrici Bernhard MiiKkoFamFG § 36a Rn. 3; Kemper, Rainer/Schreiber, Klaus, Familienverfah-

rensrecht, 2015, Rn. 1-6; Keidel, Theodor, FamFG 2017, Rn. 1-2; Bumiller, Ursula/Harders,
Dirk/Schwamb, Werner, FamFG, 2019, Rn. 1-5.

FamFG § 231/I: 1.Kanundan kaynakh hisimlik araciligiyla bakma yikimltlugd 2.Anne-babanin
kanundan kaynakli bakma yukimluligu 3.Dogumdan kaynakli anne ve baba tarafindan nafaka-
bakma hakki

FamFG § 269/I: 8- Anne ve babanin resit olmayan ortak ¢ocuklari igin kanuni bakim yikim-
lUlugua. 9- Esler arasinda kanuni bakim yikimluluga

32

33

3 FamFG § 261/I: mal rejimine iliskin davalarda Uglincii kisi yargilamaya katildigi zaman soz

konusudur. (Famfg 269/1, 10).

FamFG § 266/1: 1.Nisanliliginin sona ermesiyle bagl olarak medeni kanunun 1299 ve 1298’inci
paragraflarindaki konularin taraflar ve Uglincli kisi arasinda. 2.Evlilikten dogan hak talepleri.
3.birbiriyle evli veya 6nceden evli kigiler veya bosanma veya ayriima veya evliligi gecersizligi ile
velayete iliskin durumlarda. 4.Ebevyn-gocuk iliskisinden kaynakli. 5.Cocukla kisisel iliskiden
kaynakl durumlar

3 Ulrici Bernhard MiiKoFamFG § 36a Rn. 3; Kemper, Rainer/Schreiber, Klaus, Familienverfah-
rensrecht, 2015, Rn. 1-6; Keidel, Theodor, FamFG 2017, Rn. 1-2; Bumiller, Ursula/Harders,
Dirk/Schwamb, Werner, FamFG, 2019, Rn. 1-5.

Aile Arabuluculugu Federal Galisma Toplulugu Yonergesi, V. Kisim (Richtlinien der Bafm
Fur Die Mediation in Familienkonflikten”, https://www.bafm-mediation.de/verband/richtlinien-der-
bafm-fur-die-mediation-in-familienkonflikten/)
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olan anlagsmanin, taraflarca imzalanacak olmasi ve taraflara, hukuki bir yiikiim-
lilik getirmesi nedeniyle taraf avukatlarinin bulunmasi 6nem tasimaktadir.
Bununla birlikte, psiko-sosyal danigmanlar da, arabuluculuk faaliyetinde, taraf-
lar arasindaki iletisimin saglanmasi ve daha da iyilestirilebilmesi amactyla,
faaliyet icinde yer alir. Psikolojik ve zor-agir aile uyusmazliklarina iliskin du-
rumlarin, arabuluculuk faaliyetini olumsuz bir sekilde sona erdirmesi miimkiin-
diir. Bu noktada, psiko-sosyal danismanlarin belirli teknikler uygulamasi saye-
sinde, arabuluculuk faaliyetinin devam etmesi saglanabilmektedir.

Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu Yonergesi'nin ikinci kis-
minda, aile arabuluculuk faaliyetinin istege bagl olarak uygulanabilecegi dii-
zenlenmistir®. Bundan bagka, arabuluculuk faaliyetine iligkin ilke ve kurallarin
aile arabuluculugu i¢in de gecerlilik tasiyacagi ifade edilmistir. Bu baglamda,
bilgilenme, gizlilik, tarafsizlik ve giic dengesine iliskin tespit ve belirlemeler
aile arabuluculugu faaliyetinde de uygulanacaktir.

Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu Yonergesi’nin dordiincii
kismina gore, arabuluculuk faaliyetinde 6zellikle ayrilik ve bosanma arabulucu-
lugunda hukuken baglayici bir anlagsma yapilmasi amaglanmaktadir. Burada
yapilacak anlasmanin konusuna, emredici hiikiimler/kamu diizenini ilgilendiren
haller dahil degildir. Taraflar, ilizerinde serbestce tasarruf edebilecegi hallerde
anlagma yapilabilmektedir®.

4, Rile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu'nun (BAFM) Kurulusu

Aile arabuluculugu, arabuluculugun bir ¢esidi olarak kabul edildigine yukarida
isaret etmistik. Aile arabuluculugunun igerigi, ilkeleri ve uygulanmasina dair dii-
zenlemeler “Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugunda (BAFM)” tarafin-
dan yapilmaktadir*®. Bu baglamda, aile hukuku bakimindan evlilige ve evlilik son-
rasina iliskin uyusmazliklarin ¢oziimiine iliskin kurallar Aile Arabuluculugu Fede-
ral Calisma Toplulugu (BAFM) tarafindan hazirlanan yonergede diizenlenmistir*'.
Aile arabuluculugu bu uyusmazliklarin ¢oéziimiinde, 6zellikle, hukuki ve psikolojik
sorunlarm ¢dziimlenmesi bakimimdan uygulama alani bulmaktadir.

3 Aile Arabuluculugu Federal Galigma Toplulugu Yoénergesi, Il. Kisim (Richtlinien der Bafm

Fir Die Mediation in Familienkonflikten”, https://www.bafm-mediation.de/verband/richtlinien-der-
bafm-fur-die-mediation-in-familienkonflikten/)

3 Aile Arabuluculugu Federal Galisma Toplulugu Yoénergesi, IV. Kisim (Richtlinien der Bafm

Fir Die Mediation in Familienkonflikten”, https://www.bafm-mediation.de/verband/richtlinien-der-
bafm-fur-die-mediation-in-familienkonflikten/)

40 Werdt/Mahler/Mahler, s. 120.

41 “Richtlinien der Bafm Fir Die Mediation in Familienkonflikten”, https://www.bafm-

mediation.de/verband/richtlinien-der-bafm-fur-die-mediation-in-familienkonflikten/
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Glinlimiizde, aile hukukuna iligkin uyusmazliklarda 6zellikle ayrilik ve bo-
sanma agamasinda bulunan tiim taraflar, bu uyusmazliklarin ¢6ziimiinde daha
elverisli yollar aramaya baglamistir. Bu yollar arasinda 6n plana ¢ikan yontemin
de arabuluculuk oldugu ifade edilebilir. Ciinkii arabuluculuk, aile hukukuna
iligkin uyusmazliklarin ¢dziimiinde psiko-sosyal ve hukuki yonden birlikte de-
gerlendirme yapabilmeye imkan saglamaktadir.

Aile arabuluculugu faaliyetini gerceklestirmek amaciyla, 1992 yilinda
“Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu (BAFM)” kurulmustur.
S6z konusu topluluk, aile arabuluculugunun temel ilkeleri, uygulanmasi, bu
konuda gerekli egitimler ve kamuoyunun bilgilendirilmesi iizerine ¢aligma-
larimi stirdiirmektedir. Bununla birlikte aile uyusmazliklarinda arabuluculuk
siirecine iligkin ilkeleri bulmak ve yayinlamak bu kurumun gorevleri arasin-
da yer almaktadir.

Aile arabuluculugunun, en énemli uygulanma alanlarin1 ayrilma ve bo-
sanma arabuluculugu olusturmaktadir. Bosanma ve ayrilik arabuluculuguna
iliskin olarak &zellikle, anne ve baba sorumlulugu, aile konutuna iliskin gi-
derler, mal varligina iliskin anlagmalar, yaslilik donemi i¢in &nlemler
(emeklilik sigortasi), aile konutundaki ev esyasinin paylasilmasi ve aile ko-
nutuna iliskin durumun belirlenmesine iliskin uyusmazliklarin ¢6ziimlenme-
sine yardimci olur.

Aile arabuluculugunda, hem psikoloji hem hukuk alanlarini ilgilendiren bir
faaliyetin gergeklestirilmesi ile anlasmazligin ¢6ziime kavusturulmasi saglan-
maya ¢aligildig1 i¢in, arabuluculuk faaliyetinin bu goriiniim bi¢imi psiko-sosyal
uzmanlar ile hukukg¢ularm igbirligi yaptig1 bir alan konumundadir.

Arabuluculuk faaliyetine egemen olan ilkeler aile arabuluculugu agisindan
da gegerliligini korur. Bu baglamda, goniilliiliik, tarafsizlik, arabulucunun bilgi-
lendirme yiikiimliiliigli ve gizlilik ilkeleri aile arabuluculugunda da islerlik ka-
zanir. Arabuluculuk faaliyeti ¢esitli meslek gruplarmin gergeklestirdigi bir faa-
liyet oldugu icin bunlarin faaliyet sirasinda dikkate almasi gereken standartlar
belirlenmeye calisilmistir. Bu nedenle, Aile Arabuluculugu Federal Calisma
Toplulugu tarafindan bir yonerge hazirlanmistir.
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5. Aile Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Federal Calisma Toplulugu (BAFM) Yonergesi*?
Giris/On Siz

Aile yasaminda insanlarin birbiriyle olan iligkilerinde ¢ok ¢esitli zor ve uzun
stireli uyusmazliklar s6z konusu olabilir. Bu baglamda, kisilerin beraber ya-
samasina bagl olarak, psikolojik veya maddi konular ile baglantili uyusmaz-
liklar ortaya cikabilir. Bununla birlikte, aile yasaminda ortaya ¢ikan uyusmaz-
liklar, esler arasinda olabilecegi gibi, kusak catigmasi olarak (6rnegin, anne-
baba ile ¢ocuklari arasinda) ve ozellikle ayrilma ve anne-babanin bosanmasi-
na bagli olarak da ortaya ¢ikmasi miimkiindiir.

Aile arabuluculugunda, aile uyusmazliklarina iliskin konular s6z konusu olur
ve Ozellikle bu tiir uyusmazliklari, psikolojik, hukuki ve ekonomik yonlerini
de icine alacak sekilde arabuluculuk faaliyeti ile ¢oziime kavusturulmaya ¢ali-
stlmaktadir.

Aile Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Federal Calisma Toplulugu (BAFM)’1n
yonergesinde, toplulugun kuruluguna ve aile arabuluculuk faaliyetine iliskin
bilgilendirmeye bagl olarak ilke ve yaklasim sekilleri diizenlenmistir.

I Itgililer

Yonerge, BAFM’1n fiyelerine yoneliktir. Aile hukukuna iligkin hiikiimlerin
yaninda bu yonergedeki ilkeler de dikkate alinmasi gerekir.

1I. Amag, Kapsam ve Esaslar
2.1. Amag

Taraflarin lizerinde serbestce tasarruf edebilecegi ve anlasabilecegi psikolojik
ve ozellikle hukuki problemlerin ¢dzlimiinde aile arabuluculugunun uygulan-
mast miimkiindiir. Uyusmazligin taraflart ¢dziimlere arabulucularin destegiyle
ulasmaktadir.

Arabuluculuk faaliyetinde, kendi kendine etkilesim, isbirligi ve kurucu yet-
kinlikler arttirtlmigtir. Amag, uyusmazlik taraflarinin adil olan taleplerini-
istemeye deger ve gerekli olanlar- hukuken baglayici bir anlagma ile yerine
getirmektedir.

2.2. Kapsam

Aile arabuluculugunun kapsami, uyusmazliga iliskin durumlarin taraflarca
miizakere edilmesi ve tespit edilmesini saglamaktir.

42

Richtlinien der Bafm Fiur Die Mediation in Familienkonflikten”, https://www.bafm-

mediation.de/verband/richtlinien-der-bafm-fur-die-mediation-in-familienkonflikten/
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2.3. Esaslar
Arabuluculuk faaliyetine iliskin asagidaki ilkeler gegerlilik tasir:
2.3.1. Istege Bagh Olma

Arabuluculuk faaliyetinin uygulanmasi istege bagli olmaktadir. Arabuluculuk
faaliyeti biitiin katilanlar tarafindan ve bununla birlikte arabulucu tarafindan
her zaman sona erdirilebilir.

2.3.2. Kendi Sorumlulugu ve Kendi Davranis Bicimini Tayin Etme

Arabuluculuk faaliyeti, faaliyetin taraflarinin sorumlulugu ve davranig bicimle-
rine dayanmaktadir. Taraflarin yarar ve ihtiyaclara gore desteklenmektedir.

2.3.3. Bilgilenme

Taraflar kararlara iliskin olarak bilgilendirilmelidir. Uyusmazligm taraflari, yeterli
olanaklara sahip olmalidir. Taraflar, arabuluculuk faaliyeti sonucu varilacak olan
anlagma i¢in gerekli olan bilgilerin 6nemine ve agirliklarinin farkina varmalidir ve
her bir taraf anlasmanin sonuglarini tam olarak anlamali ve bilmelidir.

Uyusmazligin taraflarinca, konuya iliskin bilgiler ve varsa, diger énemli olay-
larin bilinmesi sarttir.

2.3.4. Gizlilik

Arabulucunun sir saklama yiikiimliligt vardir. Kanuni bir zorunluluk ve ta-
raflarin anlagmasiyla bu sinirlamanin asilmast miimkiindiir.

2.3.5. Tarafsizlik

Arabuluculuk faaliyetinde arabulucunun tarafsiz olmasi gerekir. Arabuluculuk
faaliyetinde uyusmazligm taraflarina karsi arabulucu dengeleyici bir sekilde ha-
reket etmelidir. Arabulucu uyusmazligin taraflarina karsi ayni sekilde hareket
etmelidir ve desteklemelidir. Arabuluculuk faaliyetinde taraflar karsilikli olarak
tatmin edici; memnun edici anlagmaya ulagmay1 elde etmeyi saglamalidir.

2.3.6. Gii¢ Dengesi

Arabuluculuk faaliyetinin taraflari arasinda gii¢ dengesizligi varsa, bu durum-
da, arabulucu arabuluculuk faaliyetine son vermelidir.

1I1. Kisisel Sartlar ve Arabuluculuk Faaliyetine Katilanlarin Gorevleri
3.1. Arabulucu

Arabulucunun tarafsiz olmasina iliskin kural, arabuluculuk faaliyeti i¢in ta-
nimlanan unsurdur ve bu ilke arabuluculuk faaliyetinin temel sartin1 olustur-
maktadir. Tarafsizliga iliskin bu durum, psikologlar, sosyal bilimciler, finans-
c¢ilar ve hukukgular acisindan gecerlidir.
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Arabulucunun tarafsizligina zarar verebilecek veya taraflarla arasinda ¢ikar
catismasi yaratabilecek durumlarin, arabulucu tarafindan, her zaman agiklan-
ma mecburiyeti bulunmaktadir.

Bu tip durumlara 6rnek olarak;

- Arabulucunun taraflardan biriyle kisisel iliskiler, akrabalik iligkileri, danis-
manlik iligkisi, terapistlik veya is iliskisinin olmasi

- Arabulucunun mali veya dogrudan veya dolayli olarak arabuluculuk faaliye-
tinin sonucundan etkilenebilecek olmasi

- Arabulucu veya arabulucunun birlikte calistig1 kimselerin taraflardan biri ile
is iligskisinin olmasi gibi durumlar gosterilebilir.

Bazi durumlarda, taraflar, arabulucunun tam anlamiyla arabuluculuk faaliye-
tini tarafsiz ve objektif bir sekilde yiiriitebilecegine inaniyorlarsa bu durumda
arabulucunun arabuluculuk faaliyetinde yer almasina izin verebilirler. Aym
durum, danigma, terapi ve vekillik durumunda da her iki tarafin onay1 ile ge-
cerli olmaktadir.

Arabulucu, arabuluculuk faaliyetinde edindigi bilgileri daha sonra agilan bir
davada kullanamaz. Arabulucu, taniklik yapamaz, avukatlik yapamaz veya bi-
lirkisilik yapamaz. Sadece, taniklik yapabilmesine iliskin durum, arabulucu
sOzlesmesinde kararlastirilabilir.

3.2. Uyusmazhgn taraflar

Uyusmazligin taraflarinin goriisme ve anlasmaya hazirlik olarak kendi yarar-
larina iliskin irade agiklamalarinda bulunmalari gereklidir.

Arabulucu tiim uyusmazliklar1 her zaman ¢ézemeyebilir. Ornegin, agir psiko-
lojik problemler ve siddet gibi durumlarda arabulucu bu uyusmazliklarin ¢6-
ziimii i¢in diger alternatiflere isaret edebilir.

1V. Arabuluculukta Hukuki, Psikolojik ve Sosyal Bilime Iliskin ilkeler ve
Bakis Acilart

4.1. Hukuki Ilkeler ve Gegerli Hukuk

Arabuluculuk faaliyetinde 6zellikle ayrilik ve bosanma arabuluculugunda hu-
kuken baglayici bir anlagsma yapilmasi amaglanmaktadir. Burada yapilacak
anlagmanin konusuna emredici hiikiimler/kamu diizenini ilgilendiren haller
dahil degildir. Taraflarin iizerinde serbestce tasarruf edebilecegi hallerde an-
lasma yapilabilmektedir.

Burada aile arabuluculugu faaliyetinin sozlesmesel iligki ile sinirlandirilmis
oldugu ifade edilebilir.
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Ornegin:

- Taraflarin iizerinde serbestce anlagabilecegi durumlar
- Diiriistliik ilkesine aykiri olamaz.

- Emredici hiikiimlere veya ahlaka aykiri olamaz

4.2. Psikoloji ve Sosyal Bilime iliskin Ilke ve Kurallar

Arabuluculuk faaliyetinde, psikoloji ve aile kurumuna iligkin temel ilke, ku-
rallar ve tekniklerin dikkate alinmasi sarttir.

Bunlara 6rnek olarak,
- Psikolojik siire¢
- Ailenin gelisim evresi ve bu durumun ¢ocuklar i¢in anlami1

- Psikoloji, aile ve esler arasindaki dinamikleri ve bunlarin birbirleriyle siste-
matik iliskileri

Arabuluculuk goriismeleri ve uyusmazliga iliskin incelemeler agisindan psi-
koloji, aile dinamikleri ve sosyal bilimin kullandig1 metotlar ve etki sekilleri
onem tagir. Ornegin,

- letisim ve anlama metotlar

- Uyusmazlik ¢6ziim metotlarinin yapist ve kurallart; 6zellikle arabuluculuk
bu anlamda dnem tagir.

- Taraflarin uyusmazliga ve uyusmazligin ¢oziimiine iliskin davraniglarini
- Miidahil olan iigiincii kigiler ve roller
V. Arabuluculugun Disiplinlerle Iliskisi

Aile arabuluculugu ¢esitli disiplinleri biinyesinde barindiran bir faaliyet ola-
rak kabul edilebilir. Bu baglamda, arabuluculuk egitimi ve arabuluculuk faali-
yeti interdisipliner bir anlayisla gergeklestirilmektedir. Aile arabuluculugun-
da, arabulucunun, gorev alanlarinin ve faaliyet i¢indeki gorevlerinin ne oldu-
gunun agik bir sekilde belirlenmesi gerekir.

5.1. Danisma Avukat

Hukuki danismalik yetkisi kanun tarafindan diizenlenmistir. Arabuluculuk fa-
aliyeti sonucunda taraflarin anlagmasi durumunda yapilacak olan anlagsmanin
taraflarca imzalanacak olmasi ve taraflara, hukuki bir yiikimlilik getirmesi
nedeniyle taraf avukatlarmin bulunmasi 6nem tagimaktadir.

Taraflar arasinda hukuken baglayicilig1 olan sézlesme hakim tarafindan sak-
lanacaktir.
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5.2. Psiko-sosyal danisman

Psiko-sosyal danismanlar, arabuluculuk faaliyetinde, taraflar arasindaki ileti-
simin saglanmasini ve daha da iyilestirilebilmesi amaciyla, faaliyet i¢inde yer
alir. Psikolojik ve zor-agir aile uyusmazliklarina iliskin durumlarin arabulucu-
luk faaliyetini olumsuz bir sekilde sona erdirmesi miimkiindiir. Bu noktada,
belirli teknikler uygulanarak, arabuluculuk faaliyetinin devam etmesi saglan-
maktadir.

V1. Arabuluculugun Sartlari, Siireci ve Sekli

Arabuluculuk faaliyetinin basinda, arabulucu, arabuluculuk ve diger uyusmaz-
lik ¢6ziim yontemleri arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar1 agiklamaktadir.
Bununla birlikte, arabuluculuk ve diger alternatiflerin avantaj ve dezavantajla-
r1 ile risk ve olumlu yanlarina isaret eder. Ayrica arabuluculuk masraflari ile
arabuluculugun baglayici olan sartlarini da agiklar. Belirlenen ilke ve kuralla-
rin arabuluculuk s6zlesmesinde belirtilmesi gerekir.

Arabulucu, taraflarin birbirlerine, ihtiyag, bakis acilar1 ve yararlarini anlama-
larint saglamaya calisir; ayrica, taraflarin, kendilerinin de yarar ve ihtiyaglari-
nin farkina varmalarina yardimci olur. Bununla birlikte, arabulucu, taraflar
arasindaki arabuluculuk faaliyetinin adil bir sekilde ge¢mesi icin taraflara
yardimci olur.

SONUC

Aile hukukuna iligkin uyusmazliklarda, taraflar, bu uyusmazliklarin ¢6zii-
miinde daha elverisli yollar aramaya basladilar. Bu durumun ilk gdstergesi ola-
rak, arabuluculuk ifade edilebilir. Ciinkii, arabuluculuk, aile hukukuna iliskin
uyusmazliklarin ¢6ziimiinde psiko-sosyal ve hukuki yonden birlikte degerlen-
dirme yapabilmeye imkan saglar.

Aile arabuluculugu, arabuluculugun bir uygulanma alani olarak kabul
edilmektedir. Alman Hukuku’nda aile arabuluculugunun igerigi, ilkeleri ve
uygulanmasina iliskin diizenlemeler “Aile Arabuluculugu Federal Calisma Top-
lulugunda (BAFM)” tarafindan yerine getirilmektedir. Bu baglamda, aile huku-
ku bakimindan evlilik ve evlilik sonrasina iliskin uyusmazliklarin ¢oziimiine
iliskin kurallar Aile Arabuluculugu Federal Calisma Toplulugu (BAFM) tara-
findan hazirlanan yonergede diizenlenmistir. Aile arabuluculugu bu uyusmaz-
liklarin ¢éziimiinde, 6zellikle, hukuki ve psikolojik sorunlarin ¢éziimlenmesi
bakimindan uygulama alan1 bulmaktadir. Bu kapsamda, arabuluculuk, diger
alternatif uyusmazlik ¢6ziim yontemlerinden farklilik gostermektedir. Arabulu-
culukta, taraflarin 6zellikleri 6nem tasimakta ve onlarin durumlarina gore faali-
yet gergeklestirilmektedir.
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Aile arabuluculugunda, hem psikoloji hem de hukuk alanlarini ilgilendiren
bir faaliyetin gerceklestirilmesi ile anlasmazligin ¢6ziime kavusturulmasi sag-
lanmaya c¢alisildig1 i¢in, psiko-sosyal uzmanlar ve hukukgularin isbirligi yaptig
bir alan konumundadir. Bu baglamda, arabuluculuk egitimi ve arabuluculuk
faaliyeti disiplinlerarast bir anlayigla gerceklestirilmesinde yarar vardir. Aile
arabuluculugunda, arabulucunun, gérev alanlarinin ve faaliyet i¢indeki gorevle-
rinin ne oldugunun acik bir sekilde belirlenmesi gerekir. Kanaatimizce, tilke-
mizde, aile arabuluculugunun uygulanabilmesi agisindan, Alman Hukuku’nda
yer alan ve aile arabuluculugunun igerigi, ilkeleri ve uygulanmasina iliskin dii-
zenlemeleri yerine getirecek olan bir kurumun olusturulmasi yerinde olur. Bu-
nunla birlikte, aile hukukuna iliskin uyusmazliklar, yukarida da ifade ettigimiz
iizere, hassas ve psikolojik yogunlugu fazla olan konular oldugu i¢in, aile ara-
buluculugu faaliyetinde, psiko-sosyal danismanlar ile hukukgularin “es arabulu-
cu®®” seklinde gergeklestirecegi bir siire¢ olmasinda da biiyiik yarar vardir.

4 Arabuluculuk faaliyeti, tek arabulucu tarafindan veya es arabulucular tarafindan yiiriitiilebilir. Es

arabuluculuk, iki veya daha fazla arabulucunun dahil olmasi ile yapilan arabuluculuktur. Es ara-
buluculuk genellikle ii¢ sekilde yapilabilir: a) On koltuk/arka koltuk arabuluculugu: Tecriibeli ara-
bulucu siregte liderlik eder; daha az tecriibeli veya tecriibesiz arabulucu ise sireci izler ve ken-
disini rahat hissettigi durumda siirece katilir. b) Is bolimii yapilan es arabuluculuk: Es arabu-
luculugun bu cesidi degisik sekillerde yapilabilir. Arabulucular konulara gore is bélumu yapabilir
veya her bir arabulucu tek bir taraf ile ilgilenebilir. c) Sira ile yapilan es arabuluculuk: Arabu-
lucular sureci sira ile yonetirler. Siralama arabuluculuk asamalarina goére yapilabilir. Yani her
arabulucu bir agsamay! yonetebilir veya bir arabulucu slreci yonetirken digeri gézlem yapip not
alir; gerekli gérdigu yerde veya uygun durumda slrece dahil olabilir (Adalet Bakanhgi Temel
Arabuluculuk Egitimi Kitabi, Ankara 2019, s. 30.)
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